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Ondergetekenden stellen voor:

Omdat we weten dat:

Menstruatieproducten essentiéle hygiéneproducten zijn;

Mensen onregelmatig of onverwachts ongesteld kunnen raken;

De toegang tot menstruatieproducten niet altijd vanzelfsprekend is en dit kan leiden tot een
groot ongemak;

Het een prioriteit is van de gemeente Arnhem om een gezonde en gelijke levenskwaliteit voor
alle inwoners van Arnhem te verzorgen;

Het beschikbaar hebben van menstruatieproducten op openbare plekken zoals scholen,
culturele centra, sportfaciliteiten, bibliotheken en openbare toiletten in landen zoals Schotland,
Nieuw-Zeeland, het Verenigd koninkrijk en Frankrijk al succesvol geimplementeerd is;

Op 16 december 2020 motie 20M336 unaniem door de raad is aangenomen en hiermee
menstruatiearmoede al bestreden wordt.

Omdat we vinden dat:

Toegang tot menstruatieproducten een primaire levensbehoefte is;

De toegankelijkheid tot menstruatieproducten moet worden verbeterd voor zij die deze zijn
vergeten, onverwacht ongesteld worden of zich geen producten kunnen veroorloven;

Daarom iedere Arnhemmer in de openbare ruimte toegang moet hebben tot
menstruatieproducten wanneer nodig;

Het beschikbaar stellen van menstruatieproducten gendergelijkheid bevorderd en helpt het
taboe rondom menstrueren te doorbreken’;

We met deze maatregelen bijdragen aan het verminderen van afwezigheid op school of werk
en zo onderwijs- en arbeidsparticipatie bevorderen?;

Er nog verder gewerkt moet worden aan de normalisatie en destigmatisering van menstruatie.

1 Menstural Health in the Dutch Workplace

2 productivity loss due to menstruation related symptoms
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Daarom vraagt de gemeenteraad aan het college om:

e Een pilot te starten om menstruatieproducten op openbare plekken zoals
bibliotheken, wijkcentra, culturele centra en openbare toiletten in Arnhem gratis
beschikbaar te maken;

e Ditvoor maximaal €10.000 incidenteel te dekken vanuit het budget publieke
gezondheid;

o Naeenjaarderesultaten van deze pilot terug te koppelen aan de raad.

Indieners:

Niels Scholten — Volt

Floor Hogenhout — Partij voor de Dieren
Marin Noomen - GroenLinks
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