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onderwerp : 1ZA Transformatieplan Mentale gezondheidsnetwerken en Zorgstart

Kennisnemen van:
Het indienen van het Transformatieplan Mentale gezondheidsnetwerken en Zorgstart in het kader
van het Integraal Zorgakkoord (IZA).

Inleiding

De VNG heeft in september 2022 namens de gemeenten, en samen met zorgpartijen, verzekeraars
en het ministerie van VWS, het Integraal Zorgakkoord (1ZA) ondertekend. Het IZA richt zich op de
houdbaarheid van het zorgstelsel en heeft als doel de zorg goed, toegankelijk en betaalbaar te
houden.

Regioplan

Voor de regio Noord- en Midden-Limburg is het IZA Regioplan opgesteld met de opgaven en
doelen waar de regio de komende jaren aan wil werken. Het regioplan bestaat uit vijf pijlers:

(1) (Mentaal) Gezond vooruit,

(2) Regionale digitale organisatie van zorg en welzijn,

(3) Langer en beter thuis vooruit,

(4) Toekomstbestendige arbeidsmarkt, en

(5) Nationale visie gezondheidsinformatiestelsel.

In 2024 zijn zorg- en welzijnsaanbieders en gemeenten aan de slag gegaan om samen te bezien
welke stappen of projecten nodig zijn om de doelen voor onze regio te bereiken.

Transformatie middelen

Het rijk heeft voor het uitwerken van de afspraken in het IZA transformatiemiddelen beschikbaar
gesteld, waar zorgpartijen en hun partners plannen voor kunnen indienen. Het Zorgkantoor
beoordeelt de transformatieplannen, op basis van landelijk vastgestelde criteria. Het was de
bedoeling dat het Zorgkantoor ook de middelen zou verdelen, maar vanwege wettelijke
beperkingen mag een Zorgkantoor geen middelen overmaken aan een gemeente. Daarom heeft
het ministerie van VWS een deel van de transformatiemiddelen apart gehouden voor de kosten die
gemeenten maken in het kader van de transformatieplannen. Deze middelen kunnen bij VWS
worden aangevraagd, op basis van een door het Zorgkantoor goedgekeurd plan.

We hebben ingestemd met het mede indienen van het Transformatieplan onder voorbehoud dat de
investeringen die voor de gemeente voorzien zijn in de begroting van het plan, worden gedekt uit
de transformatiemiddelen (specifieke uitkering transformatiemiddelen).

Transformatie plannen

Vanuit bestaande samenwerkingen in de regio worden twee afzonderlijke transformatieplannen
opgesteld: één voor de regio Noord- en Midden-Limburg-Oost (NML-O) en één voor de regio
Midden-Limburg West (MLW). Op dit moment is het transformatieplan van de regio Noord- en
Midden-Limburg Oost (NML-O) gereed. Dit plan bevat ook twee projecten die voor Midden-Limburg
West van toepassing zijn, namelijk de projecten Mentale Gezondheidsnetwerken en Zorgstart.
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Het transformatieplan Midden-Limburg West is nog niet helemaal gereed. U wordt op een later
moment geinformeerd over dit plan.

Het project Mentale gezondheidsnetwerken

Het project Mentale gezondheidsnetwerken draagt bij aan het realiseren van passende zorg en
ondersteuning voor mensen met een mentale kwetsbaarheid, leidend tot een afname van
wachtlijsten en een positief effect op gezondheid van inwoners, kwaliteit van leven en zorg, de
zorgkosten en de medewerkerstevredenheid.

Dit project wordt voor de hele regio Noord- en Midden-Limburg opgezet en is dus ook van
toepassing voor de gemeente Nederweert.

Het project Zorgstart

Het project Zorgstart loopt al en is een gebleken effectieve interventie die met succes mensen toe
leidt naar werken in de zorg en daardoor bijdraagt aan het terugdringen van het personeelstekort in
de zorg. Dit project wordt in de hele regio Noord- en Midden-Limburg uitgevoerd. Om het project
voort te kunnen zetten is het opgenomen in het transformatieplan.

Communicatie

Er wordt een digitale regionale informatiesessie georganiseerd in juni 2025 voor alle raadsleden
van de 14 gemeenten in de samenwerkingsregio om de raadsleden mee te nemen in de
ontwikkelingen op het gebied van IZA.
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