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Eindverantwoording Young Community

Welzijn Lelystad en MBO College Lelystad hebben de handen in één geslagen om van het MBO
College Lelystad een samenlevingsgerichte school te maken. Young Community heeft als doel
studenten zelfredzamer te maken. School dient voor hen als basishonk, waar zij veilig en met plezier
kunnen leren en ontmoeten. Young Community heeft dit basishonk samenlevingsbestendiger
gemaakt, zodat studenten voorbereid zijn op hun toekomst als burger van de samenleving. Zoals in de
aanvraag staat beschreven is Young Community geoperationaliseerd middels twee deelprojecten: Stad

in school en Gezonde school.

Stad in school
Betekenisvol onderwijs binnen het MBO College Lelystad

Young Community draagt bij aan het nog beter voorbereiden van studenten op de samenleving
en arbeidsmarkt door geleerde kennis en vaardigheden betekenis te geven in de maatschappij.
Studenten komen daarom zoveel mogelijk in aanraking met de stad gedurende hun opleiding. Hierbij
wordt de opbrengt voor client/ burger/ student verbetert.

De school is meer een voorbereiding op de maatschappij geworden. Young Community geeft
studenten kennis en vaardigheden mee die ze nodig hebben in de hedendaagse samenleving en waar
ze hopelijk mee uit de voeten kunnen in de maatschappij van de toekomst. Hiermee dient school die
dingen te benutten uit de omgeving die de school kan gebruiken ten behoeve van de ontwikkeling van
de studenten. Zo zijn er meer studenten die hun competenties vanuit de school hebben kunnen
vergroten in de samenleving waardoor zij in de toekomst zelfredzamer zijn.

Young Community heeft er zorg voor gedragen dat er een waardevolle samenwerking is
ontstaan tussen MBO College Lelystad en lokale partners. Het MBO College Lelystad is nu actief en
planmatig betrokken bij activiteiten in de stad en regio. Challenge Up is, als onderdeel van Welzijn
Lelystad, een voorbeeld van zo’n lokale partner. Zij verzorgen de uitvoering van de Maatschappelijke
Dienst Tijd dat door ZonMw wordt gefinancierd. Hierdoor zijn jongeren in staat nieuwe vaardigheden
op te doen en ontdekken en ontwikkelen zij de eigen talenten. De samenwerking tussen Young
Community en Challenge Up richt zich op de studenten van het MBO College Lelystad die deze
ervaringen binnen- en buiten onderwijstijd kunnen opdoen.

Om geleerde kennis betekenis te geven in de samenleving organiseert Young Community dat
deze geleerde kennis binnen onderwijstijd tot uiting komt in de samenleving. Studenten kunnen zo
hun aangeleerde competenties vanuit de school vergroten in de samenleving waardoor zij in de
toekomst zelfredzamer zijn. De activiteiten hebben betrekking tot het curriculum van de student, zo
komt de contextrijke leeromgeving tot stand. Studenten leren op deze manier meer en kwalitatief

betere basisvaardigheden. Young Community heeft er zorg voor gedragen dat studenten van
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opleidingen binnen Agogisch Werk zich bij diverse Lelystadse maatschappelijke organisaties inzetten
om van elkaars expertise gebruik te maken. Zo gaan zij in mei 2021 met ouderen van Woonzorg
Flevoland aan de slag met het Flevolands archief, hebben zij in het voorjaar van 2020 in samenwerking
met Welzijn Lelystad en Urbn Village een taarten- en kaartenactie verzorgd voor ouderen van Coloriet
en Woonzorg Flevoland, doen zij regelmatig mee met activiteiten die georganiseerd zijn vanuit de
Lelystadse Uitdaging, ontwikkelen zij in samenwerking met IMC Basis een kennismaking van leerlingen
van groep 7/8 van ‘krachtschool’ 0.B.S. De Vuurtoren met het beroep ‘Zorg’, zodat ook hun blik op de
maatschappij wordt vergroot en zetten zij zich regelmatig in voor activiteiten vanuit Interakt Contour.
Grote bijvangst hierbij is dat onderwijs en samenleving beter op elkaar afgestemd zijn en gebruik
maken van elkaars expertise en mogelijkheden. Young Community verstevigt de verbinding tussen
student, docent en professional aan de stad.

Een vernieuwend samenspel tussen beroepsonderwijs en de samenleving heeft Young
Community ook gecreéerd voor de studenten van de opleiding Doktersassistente. Zij ondersteunen
GGD Flevoland bij het vaccineren van hun inwoners. Onze studenten dragen zo bij aan de behoefte
van de GGD om snel en kundig te kunnen vaccineren en leren middels deze manier ook van het contact
met de mensen en de medische handeling hierin. GGD Flevoland heeft daarnaast een beroep gedaan
op het MBO College Lelystad, opleiding Dienstverlening, voor het ontvangen en begeleiden van de
mensen die gevaccineerd worden. Een duurzame relatie tussen GGD Flevoland en MBO College
Lelystad gaat hiermee van start.

Young Community heeft in samenwerking met Lelystad Akkoord en Bedrijfskring Lelystad de
Bedrijvenmarkt Lelystad georganiseerd. Deze zou eind maart 2020 plaatsvinden. Wegens COVID-19
maatregelen kon deze activiteit geen doorgang vinden. Het primaire doel van deze bedrijvenmarkt is
dat studenten van het MBO College Lelystad in contact komen met het lokale bedrijfsleven. Young
Community focust zich hierbij op vraag hoe zij studenten hierin kunnen ondersteunen en versterken.
Tijdens de bedrijvenmarkt zouden er dan ook diverse workshops gegeven worden vanuit het lokale
bedrijfsleven. Deze workshops richten zich op het maken van een cv, voorbereiding sollicitatiegesprek,
schrijven een sollicitatiebrief, creéren van een elevatorpitch, jezelf presenteren via sociale media, etc.
Daarnaast zou een lokale fotograaf foto’s van studenten maken welke geschikt zijn voor een LinkedIn
profiel. De vaardigheden van onze studenten in relatie tot de arbeidsmarkt worden hiermee versterkt,
dit vergroot de kans tot het verkrijgen van een passende stage of baan. Tevens wil Young Community
de Lelystadse bedrijven kennis laten maken met de Lelystadse jeugd, met als doel de huidige jeugd te
behouden voor de Lelystadse arbeidsmarkt. De lijnen tussen Young Community, Lelystad Akkoord en
Bedrijfskring Lelystad zijn nog altijd kort. Op het moment van schrijven wordt er gesproken over een

(eventueel online) bedrijvenmarkt bij aanvang van het schooljaar 2021-2022.
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Middels ‘Stad in school’ draagt Young Community zorg voor vitale en veerkrachtige jongeren
die voorbereid zijn op leren, op de arbeidsmarkt en/of het volgen van een vervolgopleiding.
NB: Voor een uitwerking van voornoemde en overige activiteiten binnen Stad in school, zie bijlage

Activiteitenoverzicht.

Gezonde school
Preventieve ondersteuning/ hulpverlening in het MBO College Lelystad

Sinds Passend onderwijs is ingevoerd en ook de jeugdzorg is gedecentraliseerd naar
gemeenten wordt er meer verwacht van scholen als het gaat om het voorkomen van leer- en
gedragsproblemen bij studenten. Daarnaast wordt er van scholen verwacht dat zij doen aan
‘vroegsignalering’ en preventieve zorg. Dit wordt erkend als nodig, maar ook als tijdrovend.
Afstemming met verschillende organisaties uit de zorgsector kan als een extra belasting worden
ervaren. Young Community neemt deze ‘belasting’ deels over en maakt inzichtelijk aan welke
(preventieve) zorg behoefte is en organiseert de verbinding met de organisaties die deze behoeftes
kunnen invullen binnen het MBO College Lelystad. Vanuit de schoolse situatie wordt zo structureel
aandacht besteed aan de gezondheid van studenten en hiermee een bijdrage geleverd aan de
persoonlijke, vitale en mentale ontwikkeling.

Young Community heeft een intensievere samenwerking gerealiseerd en stevigere afstemming
tussen MBO College Lelystad en het sociale domein. Vaste samenwerkingspartner is hierin Welzijn
Lelystad. Young Community heeft er zorg voor gedragen dat een preventief vangnet is verstevigd in
het MBO College Lelystad. Dit vangnet zorgt ervoor dat studenten met (dreigende) multiproblematiek
voor ondersteuning/ hulpverlening in de school terecht kunnen. Vanuit de curatieve hulpverlening
draagt het Loopbaan en Expertise Centrum zorg voor de passende ondersteuning. Young Community
heeft (nog meer) ingezet op de preventieve kant. Hierbij geen extra optuigingen, maar slim gebruik
gemaakt van de (bredere) bestaande structuren.

Young Community heeft specifiek ingezet op wat de student zelf kan doen, wat zijn netwerk
hierin kan betekenen en pas daarna wat hulpverlening kan opvangen. Een belangrijk voorbeeld hierin
is de start van het Jonge Moeder Netwerk Lelystad. Begin 2021 zijn Young Community,
Jongerencoaches Welzijn Lelystad en Jongerenwerkers Welzijn Lelystad gestart met een vernieuwd
netwerk van jonge moeders en professionals om mede zorg te dragen voor elkaars welzijn. Jonge
moeders worden zelf in hun kracht gezet door thema’s van bijeenkomst te bepalen, onderdeel te zijn
van maandelijkse vergaderingen en zelf als peer te fungeren voor elkaar.

Naast jonge moeders maakt Young Community zich ook hard voor de financiéle situatie van
jongeren. Om deze reden is Young Community gezamenlijk met Challenge Up, Jongerencoaches

Welzijn Lelystad en Maatschappelijke Dienstverlening Flevoland de werkgroep 18-/18+ gestart. Hierbij
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wordt de kracht benuttigd van hetgeen al aanwezig is in de school, namelijk de kennis en vaardigheden
van studenten van de opleidingen Juridische Dienstverlening en Financiéle Administratie. Zij bezitten
inmiddels veel kennis over onderwerpen als toeslagen, belastingaangiftes, verzekeringen en het
uitkomen met je inkomen. Hun kennis dragen zij over door middel van een interactieve voorlichting
aan studenten van het MBO College Lelystad en HAVO 5/ VWO 5/6 scholieren vanuit het VO. Een
Peer2Peer constructie komt hiermee tot stand.

Young Community vindt het belangrijk dat studenten minder buiten het zicht van de school
raken en vanuit een integrale aanpak sneller wordt opgevangen. Passende hulp dient dan ook snel
beschikbaar te zijn. Begin 2019 heeft Young Community in samenwerking met Maatschappelijke
Dienstverlening het financieel spreekuur MoneyTalks opgericht. Moneytalks vindt wekelijks plaats in
het Atrium van het MBO College Lelystad, Maatschappelijke Dienstverlening Flevoland draagt zorg
voor dit spreekuur. Ondanks COVID-19 maatregelen heeft Moneytalks nog wekelijks doorgang
gevonden, zo konden de studenten altijd terecht voor hun financiéle vragen binnen het MBO College
Lelystad. Naast MoneyTalks in het MBO College Lelystad heeft Young Community in samenwerking
met Maatschappelijke Dienstverlening Flevoland ook zorg gedragen voor een financieel spreekuur in
de Flevomeerbibliotheek. Studenten van de opleiding Juridische Dienstverlening doen hier ervaring op
door actief bij te dragen aan dit spreekuur.

Om betere begeleiding van studenten te laten ontstaan heeft Young Community er naar
gestreefd dat MBO College Lelystad en Welzijn Lelystad meer en beter gebruik maken van elkaars
netwerk. Het aanbod vanuit Vluchtelingenwerk (Welzijn Lelystad) is hierin een belangrijk voorbeeld.
Zij geven docenten van de opleiding Entree extra voorlichting en training aangaande het begeleiden
van AMV’ers. Hierbij wordt specifiek ingegaan op bewustwording rondom cultuurverschillen, zodat
docenten vanuit de juiste kennis de studenten kunnen begeleiden.

Informele Zorg (Welzijn Lelystad) begeleiden onder andere (jonge) mantelzorgers. Omdat hier
nog relatief weinig over bekend is heeft Young Community hen verbonden aan het MBO College
Lelystad. De afdeling Jonge Mantelzorgers geeft studenten voorlichting over de betekenis en gevolgen
hierachter. Daarnaast lichten zij specifiek de studenten vanuit Zorg en Welzijn in, zodat zij als
toekomstig agoog bewust worden gemaakt van de belasting van (jonge) mantelzorgers.

Begin 2020 heeft Young Community een verbinding gemaakt met studenten en
Leefstijlcoaches (Welzijn Lelystad). De insteek was dat zij preventief training zouden geven aan de
studenten in het creéren van een gezonde leefstijl en dagritme. Wegens de COVID-19 maatregelen is
deze verbinding nog niet van start gegaan. Deze workshop vraagt namelijk een interactieve
bijeenkomst. Young Community ziet er op toe dat deze verbinding alsnog van start zal gaan zodra dit

weer mogelijk is. Young Community heeft een vaste samenwerking tussen Welzijn Lelystad en MBO
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College Lelystad gerealiseerd doordat Welzijn Lelystad een vaste plek heeft in de structuur en beleid
van het MBO College Lelystad.

Om meer en beter problemen vroeg te signaleren maakt het MBO College Lelystad gebruik van
de Leefstijltest. Alle studenten van het MBO College Lelystad vullen deze test aan het begin van het
schooljaar in. De (anonieme) uitkomsten van deze test geven inzicht bij welke leefgebieden er mogelijk
problemen worden ervaren vanuit de studenten. Dit geeft het MBO College Lelystad de mogelijkheid
een behoefte- en vraaggericht aanbod te creéren. Op 16 april 2020 zou dit aanbod door middels van
het Leefstijlevent worden georganiseerd. Op deze dag zouden workshops, trainingen en voorlichtingen
gegeven worden vanuit lokale maatschappelijke organisaties. Young Community werkt zo preventief
voor hulpverleningsvraagstukken. Dit vergroot de kans op meer en beter vroeg signaleren van
problemen onder studenten. Wegens de COVID-19 maatregelen kon dit event geen doorgang vinden.
Gezien de urgentie van deze hulpverleningsvraagstukken wordt deze activiteit geborgd binnen de
verduurzaming van Young Community. Zie ‘Verduurzaming Young Community’.

Sinds 2017 wordt in Lelystad extra aandacht besteed aan de signalering en de aanpak van
eenzaamheid. Hiervoor is de Ronde Tafel Eenzaamheid Lelystad opgericht, waarin vele
maatschappelijke organisaties uit Lelystad deelnemen, zo ook MBO College Lelystad. Young
Community heeft in samenwerking met Challenge Up en Artlife de filmtheaterproductie Be-Social
Lelystad opgezet. Deze voorstelling is in februari 2020 opgevoerd in het Agora Theater en heeft als
thema ‘eenzaamheid’. De cast bestaat uit studenten van het MBO College Lelystad die affiniteit
hebben met het thema en daarnaast een passie voor dans, film, muziek en/of theater. Na afloop van
de voorstelling was er voor studenten en docenten de mogelijkheid om met ervaringsdeskundigen in
gesprek te gaan. Zo vergroot Young Community de kans op het signaleren van eenzaamheid en de
doorverwijzing naar passende hulp.

Vanaf augustus 2020 zijn alle scholen rookvrij. Mede wegens de COVID-19 maatregelen en dus
het veelvuldig onderwijs op afstand kan het MBO College Lelystad deze maatregel nog goed
handhaven. Zodra onderwijs weer voornamelijk fysiek plaatsvindt en er dus meer studenten aanwezig
zijn op school kan dit problematischer worden. Het MBO College Lelystad is in gesprek met de
gemeente hoe dit opgevangen kan worden. Daarnaast heeft Young Community zich, in samenwerking
met Tactus, ingezet rokende studenten en docenten naar een rookvrij leven te begeleiden. Tactus
biedt hen en daarnaast ook toekomstige studenten een cursus ‘Stoppen met roken’ aan.

NB: voor een uitwerking van voornoemde en overige activiteiten binnen Gezonde school, zie bijlage

Activiteitenoverzicht.
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Activiteitenverslag Young Community

Stad in de school

De school is meer een voorbereiding op de maatschappij geworden. Young Community geeft
studenten kennis en vaardigheden mee die ze nodig hebben in de hedendaagse samenleving en waar
ze hopelijk mee uit de voeten kunnen in de samenleving van de toekomst. Hiermee dient school die
dingen te benutten uit de omgeving die de school kan gebruiken ten behoeve van de ontwikkeling van

de studenten.

Financieel spreekuur ‘MoneyTalks’ in de Flevomeerbibliotheek

Omdat vragen rondom financién zich niet alleen afspelen binnen de muren van het MBO College
Lelystad heeft Young Community in samenwerking met Challenge Up, Maatschappelijke
Dienstverlening Flevoland en Flevomeerbibliotheek een financieel spreekuur voor Lelystadse jongeren
gestart in voornoemde bibliotheek. Hier kunnen alle Lelystadse jongeren terecht voor vragen rondom
studiefinanciering, schulden, toeslagen, verzekeringen en het uitkomen met je inkomen. Voor Young
Community is het van belang studenten ‘Juridische Dienstverlening’ van het MBO College Lelystad hun
geleerde kennis kunnen toepassen en toetsen in de praktijk. Onder begeleiding van een
schuldhulpverlener van Maatschappelijke Dienstverlening Flevoland zitten zij dit spreekuur voor. Zo

krijgt leren betekenis wat van invloed is op de motivatie van studenten.

Challenge Up
Challenge Upisinjanuari 2020 een pilot gestart binnen de opleiding Dienstverlening waarbij studenten
binnen onderwijstijd ‘iets een voor ander doen’. Hierbij worden de studenten intensief begeleid vanuit
Challenge Up. Studenten mogen bij het organiseren van deze activiteit uitgaan van hun eigen
interesses en drijfveren. Door deze positieve maatschappelijke ervaring hoopt Young Community
studenten te stimuleren zich vaker in te zetten voor een ander. Met de opleiding Entree had Young
Community afgestemd om vanaf mei 2019 een soortgelijk traject te starten binnen deze opleiding.
Wegens COVID-19 maatregelen kon deze activiteit geen doorgang vinden. Het project vraagt
intensieve en fysieke begeleiding van studenten en jongerencoaches en daarnaast ook fysiek contact
met de ‘ontvangende’ groep. Begin schooljaar 2020-2021 is gesignaleerd dat studenten van Entree
Taal mogelijk extra kwetsbaar zijn wegens het kleine sociale netwerk dat zij vooral door de gevolgen
van de COVID-19 maatregelen hebben. Young Community heeft daarom in samenwerking met
Challenge Up in november 2020 een voetbaltoernooi en spelletjesmiddag georganiseerd voor
studenten Entree Taal en Entree regulier, met inachtneming van de COVID-19 maatregelen.

Naast voornoemde activiteiten biedt Young Community in samenwerking met Challenge Up

ook studenten de mogelijkheid binnen onderwijstijd incidenteel iets voor een ander te doen. Zo
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hebben studenten van de opleiding ‘Schoonheidsspecialiste’ op diverse kerstmarkten van
maatschappelijke organisaties gestaan om bewoners en/of cliénten een schoonheidsbehandeling te
geven. Daarnaast hebben studenten van de opleiding ‘Maatschappelijke Zorg’ zich ingezet voor een
verzorgde middag voor eenzame ouderen in Lelystad, welke is georganiseerd door de Lelystadse
Uitdaging. Middels deze middag zijn er meerdere matches ontstaan tussen studenten en ouderen om
ook na dit evenement contact te onderhouden. De school helpt en stimuleert studenten middels deze
activiteiten om met hun persoonlijke talenten hun eigen waardevolle bijdrage te leveren aan de
samenleving. Young Community en Challenge Up heeft met de Lelystadse Uitdaging afgesproken dat
studenten zich structureel kunnen verbinden aan activiteiten die de Lelystadse Uitdaging organiseert,
zo hebben studenten Logistiek pakketten ingepakt en rondgebracht voor het jaarlijkse sponsordiner
van de Lelystadse Uitdaging en hebben studenten goederen in Lelystad rondgebracht die IKEA ter
beschikking heeft gesteld. .

Om de studenten ook direct te bereiken zou Challenge Up vanaf februari 2020 een eigen
inloopspreekuur krijgen binnen het MBO College Lelystad. Studenten kunnen binnen dit
inloopspreekuur terecht voor vragen rondom bestaande activiteiten vanuit Challenge Up binnen het
MBO College Lelystad en daarbuiten. Wegens COVID-19 maatregelen is dit inloopspreekuur nog niet
tot stand gekomen. De afspraken liggen er nu dat dit inloopspreekuur vanaf schooljaar 2021-2022 tot

stand komt.

Bijbanenbeurs

In samenwerking met Lelystad Akkoord en Samen Sociaal heeft Young Community in april 2019 in de
Atolplaza de Bijbanenbeurs georganiseerd. Deze Bijbanenbeurs had als doel (kwetsbare) jongeren te
begeleiden naar een bijbaan. Voorafgaand aan deze Bijbanenbeurs hebben de jongeren een workshop

solliciteren gekregen van Samen Sociaal.

Bedrijvenmarkt

Naast de Bijbanenbeurs heeft erin 2019 de Alumnimarkt plaatsgevonden op het MBO College Lelystad,
waarbij voormalige studenten van het MBO College Lelystad onze huidige studenten inspireerden met
hun loopbaan binnen het lokale bedrijfsleven. Beide evenementen zijn succesvol bevonden. Young
Community wil deze bijeenkomsten verbinden en elkaar laten versterken.

Young Community heeft in samenwerking met Lelystad Akkoord en Bedrijfskring Lelystad de
Bedrijvenmarkt Lelystad georganiseerd. Deze zou eind maart 2020 plaatsvinden. Wegens COVID-19
maatregelen kon deze activiteit geen doorgang vinden. Het primaire doel van deze bedrijvenmarkt is
dat studenten van het MBO College Lelystad in contact komen met het lokale bedrijfsleven. Young

Community focust zich hierbij op vraag hoe zij studenten hierin kunnen ondersteunen en versterken.
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Tijdens de bedrijvenmarkt zouden er dan ook diverse workshops gegevens vanuit het lokale
bedrijfsleven. Deze workshops richten zich op het maken van een cv, voorbereiding sollicitatiegesprek,
schrijven een sollicitatiebrief, creéren van een elevatorpitch, jezelf presenteren via sociale media, etc.
Daarnaast zou een lokale fotograaf foto’s van studenten welke geschikt is voor een LinkedIn profiel.
De vaardigheden van onze studenten in relatie tot de arbeidsmarkt worden hiermee versterkt. Dit
vergroot de kans tot het verkrijgen van een passende stage of baan. Daarnaast wil Young Community
de Lelystadse bedrijven kennis laten maken met de Lelystadse jeugd. Met als doel de huidige jeugd te
behouden voor de Lelystadse arbeidsmarkt. De lijnen tussen Young Community, Lelystad Akkoord en
Bedrijfskring Lelystad zijn nog altijd kort. Op het moment van schrijven wordt er gesproken over een

(eventueel online) bedrijvenmarkt bij aanvang van het schooljaar 2021-2022.

Schaatsbaan

In de week voor de kerstvakantie van het schooljaar 2019/2020 heeft Young Community een
schaatsbaan georganiseerd op het schoolplein van het MBO College Lelystad. Dit evenement werd
georganiseerd met, voor en door studenten. Zo hebben de studenten ondersteund bij het uitdelen van
warme chocolademelk, hebben zij schaatsen geslepen en uitgeleend en geholpen met spelbegeleiding
op de schaatsbaan. Om het lokale en maatschappelijke karakter te versterken zijn er bij de schaatsbaan
ook specifieke doelgroepen uitgenodigd. Dit zijn jonge mantelzorgers, kinderen van het
Jeugdsportfonds, ouderen van Coloriet, scholieren vanuit het VO en jongeren van het Eritrees eetcafé.
Diverse doelgroepen zijn begeleid vanuit studenten Agogisch Werk van het MBO College Lelystad.
Daarnaast heeft Young Community in samenwerking met Challenge Up in deze periode een
kerstkaartenactie georganiseerd waarbij studenten van het MBO College Lelystad ruim 2000
kerstkaarten hebben geschreven voor ouderen in Lelystad. Studenten hebben deze week in een
positieve setting kennis gemaakt met diverse kwetsbare doelgroepen binnen Lelystad. Dit geeft hen

een blik op de samenleving waarin ze groeien als burger.

Ambassadeurs van het MBO College Lelystad

Om scholieren van het VO in Lelystad kennis te laten maken met het MBO College Lelystad maakt het
MBO College Lelystad gebruik van ambassadeurs. Dit zijn studenten van het MBO College Lelystad die
zich hiervoor vrijwillig inzetten. Young Community begeleidt en traint deze studenten, zodat de
ambassadeurs als vertegenwoordiger van het MBO College Lelystad scholieren voor kunnen bereiden
op het Middelbaar Beroeps Onderwijs. Dit gebeurt op beroepenmarkten, open dagen en bij scholieren
in de klas op het VO. De ambassadeurs leveren zo een waardevolle bijdrage en ontdekken en

ontwikkelen hierbij hun eigen talenten.
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Vier de Vrijheid
Op 5 mei 2020 viert Nederland 75 jaar vrijheid. Vrijheid zal voor iedere student van het MBO College
Lelystad een betekenis hebben. Voor de een vanzelfsprekend, voor de ander een groot goed. Young
Community heeft dit thema als een rode draad door het schooljaar 2019-2020 laten lopen. Met als
doel bewustwording en inspiratie te vergroten. Op 27 augustus (introductieweek schooljaar 2019-
2020) heeft de aftrap van dit project plaatsgevonden. Joseph Oubelkas (schrijver ‘400 brieven van mijn
moeder’) heeft hierbij de betekenis van vrijheid vanuit hem gedeeld met onze studenten en hen
geinspireerd te laten inzien welke vrijheden zij zelf mogen ervaren.
In samenwerking met Young Community, het Werkcomité 4 en 5 mei en de Lelystadse stadsdichter is
er binnen het MBO College Lelystad een gedichtenwedstrijd gehouden, als onderdeel van het vak
‘Nederlands’. Bij deze wedstrijd kunnen studenten twee gedichten schrijven over de thema’s
‘herdenken’ en ‘vrijheid’. Bij het schrijven van deze gedichten zijn studenten ondersteund door
professionele dichters middels meerdere workshops. Met deze wedstrijd wil Young Community
studenten de kans geven emoties rondom de thema’s weer te geven in woorden en hen bewust maken
over de betekenis van vrijheid en herdenken. Oorspronkelijk was het idee dat de winnaar van het
gedicht aangaande ‘herdenken’ dit gedicht zou voordragen tijdens de herdenkingsdienst in Lelystad
op 4 mei. Daarnaast zou de winnaar van het gedicht ‘vrijheid’ het gedicht voordragen tijdens de start
van het Bevrijdingsfestival in Lelystad. Aangezien beide bijeenkomsten niet door zijn gegaan wegens
COVID-19 maatregelen zijn beide gedichten voorgedragen bij Omroep Flevoland.

In samenwerking met Young Community, Flevomeerbibliotheek en het Nationaal Comité 4 en
5 mei zou op 9 april 2020 op het MBO College Lelystad een bus genaamd de ‘Vrijheid-express’ komen.
De Vrijheid-express brengt en verzamelt bijzondere verhalen over de bevrijding in de eigen regio en
over oorlog en vrede. In de Vrijheid-express maken de studenten kennis met de betekenis van vrijheid
en onvrijheid van toen en nu. Na afloop van het bezoek aan de Vrijheid-express zouden de studenten
een bezoek brengen aan Urban Village alwaar zij een interacties debat zouden voeren met
jongerencoaches aldaar aangaande vrijheid. Deze activiteit zou gecombineerd worden met een bezoek
van veteranen in de klassen. Deze veteranen zouden studenten deelgenoot maken van hun ervaringen
binnen oorlogs- en vredesmissies. Zo wil Young Community studenten in staat stellen bewust te

worden van het leven in vrijheid.

Debatteren kun je leren

In samenwerking met Challenge Up en de gemeente Lelystad heeft Young Community het
lesprogramma ‘Debatteren kun je leren’ samengesteld. Gedurende dit lesprogramma worden
studenten ondersteund bij het eigen maken van het formuleren van argumenten, luisteren en het

presenteren van jezelf. Als middels wordt hiervoor (lokale) politiek en debatteren ingezet. In tien
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weken tijd krijgen studenten wekelijks workshops vanuit jongerencoaches van Welzijn Lelystad,
gastcolleges vanuit de gemeente Lelystad en gaan zij de Raadzaal in het Stadhuis van Lelystad
bezoeken. Young Community is op moment van schrijven nog in overleg met de opleidingen wanneer

deze activiteit van start zal gaan.

Gezonde School
Young Community heeft de opdracht gekregen om binnen het MBO College Lelystad structureel
aandacht te besteden aan gezondheid van jongeren en bij te dragen aan de persoonlijke, vitale en

mentale ontwikkeling van studenten.

MoneyTalks MBO College Lelystad

Young Community heeft in samenwerking met Maatschappelijke Dienstverlening Flevoland het
financieel spreekuur MoneyTalks opgericht. Sinds maart 2019 kunnen studenten wekelijks terecht
voor het inloopspreekuur in het Atrium. Zij kunnen hier terecht voor vragen over studiefinanciering,
regelingen, toeslagen, verzekeringen en schulden. Ondanks COVID-19 maatregelen heeft ‘Moneytalks’
altijd doorgang gevonden, zo konden de studenten altijd terecht voor hun financiéle vragen binnen

het MBO College Lelystad.

Leefstijltest

Bij aanvang van het schooljaar 2019-2020 hebben studenten individueel een leefstijltest ingevuld. De
uitkomsten van deze test geven inzicht bij welke gebieden er mogelijk problemen worden ervaren
vanuit de studenten. Gebieden die bij de leefstijltest naar voren komen zijn: alcohol, drugs, roken,
seksualiteit, beeldschermgebruik, voeding, bewegen, vriendschappen, geld, agressie en veiligheid,
angst en somberheid. De uitkomst is anoniem, deze is wel per klas inzichtelijk. Dit geeft het MBO

College Lelystad de mogelijkheid een behoefte- en vraaggericht aanbod te creéren.

Leefstijlevent

Voor 16 april 2020 had Young Community het Leefstijlevent georganiseerd. Dit event is voor alle
studenten en docenten van het MBO College Lelystad. Op deze dag zouden workshops, trainingen en
voorlichtingen gegeven worden over de leefgebieden die naar voren komen binnen de leefstijltest.
Studenten en docenten konden zich aanmelden voor de bijeenkomsten die hen het meeste
aanspreekt. Young Community heeft hierbij bewust gekozen docenten ook deel te laten nemen aan
het Leefstijlevent. Zij maken zo kennis met de diverse gebieden en de manieren waarop deze een rol
onder jongeren kunnen spelen. Dit vergroot de kans op vroegsignalering. Daarnaast krijgen zij tools

voor het bespreekbaar maken en het inschakelen van passende zorg.
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Bij het Leefstijlevent zouden diverse (lokale) maatschappelijke organisaties voorlichting geven: Tactus,
GGD Flevoland, Bureau Gelijke Behandeling, 113 Zelfmoord Preventie, Diversion, Politie,
Maatschappelijke Dienstverlening Flevoland, Trimbos Instituut, Rabobank Flevoland, Nationale
Hoorstichting, Kenniscentrum Sport en Bewegen, Veiligheid NL, Voedingscentrum, Rutgers Stichting
en vanuit Welzijn Lelystad Leefstijlcoaches en Mediacoaches.

Young Community heeft middels dit event het streven bewustwording te creéren rondom de
problematiek op de diverse leefgebieden en studenten op een laagdrempelige wijze kennis laten
maken met passende hulp- en zorgverlening. Wegens COVID-19 maatregelen kon dit event niet
doorgaan. Dit evenement wordt meegenomen in de verduurzaming van Young Community, zie

Verduurzaming Young Community.

Jonge Moeder Netwerk

Begin 2021 zijn Young Community, Jongerencoaches Welzijn Lelystad en Jongerenwerkers Welzijn
Lelystad gestart met een vernieuwd netwerk van jonge moeders en professionals om mede zorg te
dragen voor elkaars welzijn. Jonge moeders worden zelf in hun kracht gezet door thema’s van
bijeenkomsten te bepalen, onderdeel te zijn van maandelijkse vergaderingen en zelf als peer te
fungeren voor elkaar. Op 18 juni wordt vanuit het Jonge Moeder Netwerk de Jonge Moederdag
georganiseerd. Deze vindt plaats bij de Dierenwijde Lelystad. Bij deze bijeenkomst zijn diverse lokale
organisaties vanuit het sociale domein aanwezig, waaronder IDO. Jonge moeders en hun kind(eren)
kunnen bij deze bijeenkomst zich laten informeren, kennis maken met het Jonge Moeder Netwerk en
elkaar leren kennen. Veranderingen ten opzichte van het Jonge Moeder Netwerk in het verleden liggen
op het vraaggericht organiseren. Zo hebben jonge moeders aangegeven dat luiers maandelijks een
grote kostenpost is. Young Community, jongerencoaches en jongerenwerkers zijn in gesprek met
lokale partners om een luierbank voor Lelystadse jonge moeders te starten. Hopelijk kunnen zij hier in

de toekomst terecht voor de (gedeeltelijk) benodigde luiers.

18-/18+

In juni 2020 is de flyer ‘18 jaar en nu?’ gelanceerd op het MBO College Lelystad. In deze flyer staat
informatie aangaande de rechten en plichten voor jongeren die 18 jaar worden. Deze flyer is
samengesteld door Young Community, Maatschappelijke Dienstverlening Flevoland, Challenge Up en
Sociaal Wijkteam en wordt verspreidt onder de Lelystadse jongeren. In navolging op deze lancering
heeft Young Community in samenwerking Maatschappelijke Dienstverlening Flevoland, Challenge Up
en Jongerencoaches Welzijn Lelystad een onderwijsprogramma ontwikkeld waarbij alle studenten van
het MBO College Lelystad preventief voorlichting krijgen over (aanvragen) toeslagen, verzekeringen,

DUO en uitkomen met je inkomen. Deze voorlichtingsbijeenkomsten worden gegeven door studenten
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van de opleidingen Juridische Dienstverlening en Financieel administratief. Deze studenten zijn
getraind door de Mediacoaches inzake presentatieskills en inhoudelijk door Maatschappelijke
Dienstverlening Flevoland. Alle voorlichtingen vinden onder begeleiding plaats van een medewerker
Young Community, Challenge Up, Jongerencoaches Welzijn Lelystad of Maatschappelijke
Dienstverlening Flevoland. Studenten van de opleidingen Juridische Dienstverlening en Financiele
Administratie zullen vanaf schooljaar 2021-2022 deze voorlichting ook geven op het V(S)O in Lelystad.

Een Peer2Peer constructie komt hiermee tot stand.

Leefstijlcoaches

Begin 2020 heeft Young Community een verbinding gemaakt met studenten en Leefstijicoaches van
Welzijn Lelystad. De insteek lag bij het preventief trainen van studenten in het creéren van een
gezonde leefstijl en dagritme. Wegens de COVID-19 maatregelen is deze verbinding nog niet van start
gegaan. Deze workshop vraagt namelijk een interactieve bijeenkomst. Young Community ziet er op toe

dat deze verbinding alsnog van start zal gaan zodra dit weer mogelijk is.

Artlife: Be-Social Lelystad

Sinds 2017 wordt in Lelystad extra aandacht besteed aan de signalering en de aanpak van
eenzaamheid. Hiervoor is de Ronde Tafel Eenzaamheid Lelystad opgericht, waarin vele
maatschappelijke organisaties uit Lelystad deelnemen, zo ook Welzijn Lelystad en MBO College
Lelystad. Young Community heeft in samenwerking met Challenge Up en Artlife de
filmtheaterproductie Be-Social Lelystad opgezet. Deze voorstelling is in februari 2020 opgevoerd in het
Agora Theater en heeft als thema ‘eenzaamheid’. De cast bestaat uit studenten van het MBO College
Lelystad die affiniteit hebben met het thema en daarnaast een passie voor dans, film, muziek en/of
theater. Na afloop van de voorstelling was er voor studenten en docenten de mogelijkheid om met
ervaringsdeskundigen in gesprek te gaan. Zo vergroot Young Community de kans op het signaleren van

eenzaamheid en de doorverwijzing naar passende hulp.

Voorstelling Drang

In november 2019 heeft Young Community de theatergroep Drang uitgenodigd een voorstelling te
geven aan alle studenten van het MBO College Lelystad rondom het thema ‘radicalisering’. Met ‘Rebel
with a cause’ laat de theatergroep zien hoe jongeren tot radicale keuzes komen. Tijdens de voorstelling
komen zes personen voor die het thema radicalisering in de breedste zin van het woord
vertegenwoordigen. Het doel van deze educatieve voorstelling is het verbreden van het denkkader van
de jongeren. Zodat zij meer begrip krijgen voor de opvattingen en gevoelens van ‘de ander’. Daarnaast

ook het creéren van een kritische blik naar informatie op sociale media. Ondersteunend aan deze
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voorstelling hebben de personages gastlessen verzorgd binnen de klassen over het thema. Hierbij
konden de studenten aangeven met welk personage zij zich het beste kunnen identificeren en waarom.
Het onderdeel ‘bespreekbaar maken’ tussen studenten onderling en tussen studenten en docenten

wordt hiermee gestimuleerd.

Overige voorstellingen

Gedurende het schooljaar organiseert Young Community meerdere voorstellingen voor studenten
waarin preventieve zorg tot stand komt. Studenten worden door middel van een interactieve
voorstelling geinformeerd over diverse thema’s. Studenten worden zo gestimuleerd kritisch te kijken
naar zijn of haar gedrag ten aanzien van het thema. Voorstellingen die reeds hebben plaatsgevonden
zijn ‘Cashflow’ inzake financién en schulden vanuit theatergroep Bock en Baas en ‘Leef!” inzake LHBT
vanuit Bureau Gelijke Behandeling. Young Community wil dat deze voorstellingen structureel worden

aangeboden binnen een schooljaar.

Tactus

Young Community heeft een intensieve samenwerking met verslavingszorg Tactus. Vanuit deze
samenwerking is een aanbod gecreéerd voor zowel studenten als docenten. Studenten krijgen een
preventieve voorlichting aangeboden waarbij zij kennis en inzicht krijgen in het middelengebruik. Deze
bewustwording helpt jongeren bij het maken van keuzes. Daarnaast is aan docenten voorlichting
gegeven waarbij het signaleren en bespreekbaar maken van middelengebruik aan bod komt. De kans
op vroegsignalering en tijdige doorverwijzing naar passende zorg wordt hiermee vergroot. Daarnaast
heeft Tactus met ingang van 2020 een plaats ingenomen in het Zorg- en AdviesTeam van het MBO
College Lelystad. In dit overleg wordt met meerdere disciplines gekeken naar een student die door
omstandigheden vastloopt in de opleiding. Tactus is met hun expertise een meerwaarde voor dit
overleg.

Vanaf augustus 2020 zijn alle scholen rookvrij. Mede wegens de COVID-19 maatregelen en dus
het veelvuldig onderwijs op afstand kan het MBO College Lelystad deze maatregel nog goed
handhaven. Zodra onderwijs weer voornamelijk fysiek plaatsvindt en er dus meer studenten aanwezig
zijn op school kan dit problematischer worden. Het MBO College Lelystad is in gesprek met de
gemeente hoe dit opgevangen kan worden. Daarnaast heeft Young Community zich, in samenwerking
met Tactus, ingezet rokende studenten en docenten naar een rookvrij leven te begeleiden. Tactus

biedt hen en daarnaast ook toekomstige studenten een cursus ‘Stoppen met roken’ aan.
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Vluchtelingenwerk, Welzijn Lelystad

Young Community organiseert bijeenkomsten waarbij Vluchtelingenwerk voorlichting geeft aan
docenten binnen de Entree en niveau 2 opleidingen over de doelgroep AMV’ers (Alleenstaande
Minderjarige Vreemdelingen). Bij de voorlichting wordt veel kennis uitgewisseld over de doelgroep.
Resultaat hiervan is dat docenten beter in staat zijn hun begeleiding aan te passen aan de behoefte en
mogelijkheden van de student. Daarnaast leren beide partijen elkaar kennen waardoor de lijnen kort

worden gehouden binnen de begeleiding van deze jongeren.

Informele Zorg, Welzijn Lelystad

Informele Zorg geeft voorlichting binnen het MBO College Lelystad over ‘jonge mantelzorgers’. De
studenten zijn mogelijk zelf jonge mantelzorger en worden hiermee bewust gemaakt van hun positie.
Daarnaast richt Informele Zorg zich op de zorgopleidingen en hiermee de toekomstige zorg- en
hulpverleners. Zij krijgen door de voorlichting meer zicht voor het systeem rondom de cliént. Young

Community faciliteert deze voorlichtingen.
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Impact

De impact van Young Community is ingedeeld in ‘impact intern’ en ‘impact extern’. Onder impact
intern wordt de deelname van studenten en docenten aan activiteiten verstaan. Impact extern doelt
op de betrekking van de stad tot de activiteiten en het bereiken van de doelgroep. De directe
samenwerking met maatschappelijke organisaties en lokale bedrijven valt hier buiten en wordt
toegelicht in de eindverantwoording.

Activiteit Stad in de school Impact intern MBOCL Impact extern MBOCL
MoneyTalks Flevomeerbibliotheek ~10 ~200

Challenge Up ~120 ~300

Bijbanenbeurs ~30

Bedrijvenmarkt* ~450

Schaatsbaan ~550 ~360

Ambassadeurs ~25 ~480

Vier de Vrijheid** ~500

Debatteren kun je leren ~30

*Deze activiteit is niet doorgegaan wegens COVID-19 maatregelen

** Deze activiteit is gedeeltelijk niet doorgegaan wegens COVID-19 maatregelen

Activiteit Gezonde School Impact intern MBOCL Impact extern MBOCL
MoneyTalks MBOCL ~350

Leefstijltest ~900

Leefstijlevent* ~450 ~25
Jonge Moeder Netwerk ~10 ~20
18-/18+ ~450

Leefstijlcoaches* ~30

Art-life: Be Social ~300 ~150
Voorstelling Drang ~550

Overige voorstellingen ~120

Tactus ~80

Vluchtelingenwerk, Welzijn Lelystad | ~10

Informele Zorg, Welzijn Lelystad ~60

*Deze activiteit is niet doorgegaan wegens COVID-19 maatregelen
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SROI Doelstelling

In het kader van maatschappelijk verantwoord ondernemen wil de gemeente Lelystad dat de SROI
doelstelling van het MBO College Lelystad in relatie tot de toegezegde subsidie wordt geconcretiseerd.
Het gaat hierbij om de invulling van werkzaamheden gericht op de (re)integratie van werkloze
Lelystedelingen alsmede doelgroepen uit het speciaal- en praktijkonderwijs op de arbeidsmarkt.

Onderstaande tabel geeft de inzet van de participatiewet weer vanuit MBO College Lelystad,
gedurende de looptijd van Young Community.

Medewerkers participatiewet

jaar  |fte per maand euro per jaar
2019 1,73 € 64.693,00
2020 1,2 €44.874,00
2021 0,8 € 29.916,00/loopt het hele jaar
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