Samenvatting ambities GGD 2023

e Gezondheidsbevordering: Dit is de kernactiviteit van de GGD. Meer aandacht aan
groepen die moeite hebben om hun gezondheid te verbeteren;

e Gezonde omgeving: een gezonde omgeving werkt positief op de gezondheid en het
welzijn. Omgevingsvragen zijn divers en leiden tot een benadering van gezondheid vanuit
meerdere invalshoeken. Daarom is het belangrijk gezondheid mee te nemen in ruimte,
milieu, klimaat en welzijn.

e Inzicht: voor een gezonde regio heb je inzicht nodig. Zo kan met inwoners, gemeenten en
partners worden bepaald waar de grootste kansen liggen. En de GGD wil weten welke
acties resultaten opleveren. De GGD investeert daarom in het verbeteren van de
databronnen. Het gaat daarbij meer dan alleen het genereren van data.

Per programma kort de belangrijkste inhoudelijke punten

Jeugdgezondheid

De GGD ziet alle kinderen in haar werkgebied, via contactmomenten. De GGD zet grote stappen
om iedere jeugdige een persoonlijk ‘pakket’ aan te bieden op basis van landelijke richtlijnen die
maatwerk mogelijk maken. Ook werkt de GGD met partners intensief samen aan de vier
onderwerpen van de JGZ-preventieagenda: ouderschap, hechting, gezondheid en weerbaarheid.

Gezondheidsbescherming

De GGD heeft als taak om de risico’s van infectieziekten te beperken, besmettingen te voorkomen
en infectieziekten te bestrijden. De aan COVID-19 ontwikkelde werkwijzen worden steeds meer
onderdeel van het gewone werk. Tevens heeft de GGD grotere aandacht voor paraatheid bij
pandemieén.

Gezondheidsbevordering en leefstijl

Op basis van data en de (lokale) uitdagingen bepaalt de GGD welke groepen welke aandacht
nodig hebben. GGD organiseert duurzame activiteiten en sluit aan bij andere domeinen, zoals het
medisch domein, veiligheid, welzijn en ruimte.

Monitoren, signaleren en advies

In 2023 focust de GGD op het gebruiken van informatie door gemeenten en partners en in
netwerken. Op basis van data stelt de GGD doelen en bepaalt hoe ze die gaat realiseren. Ook
gebruikt de GGD data om voortgang te monitoren en de resultaten zichtbaar(der) te maken.

Toezicht houden

In 2023 krijgt de dialoog tussen kinderopvang, gemeente en GGD meer vorm. En de GGD voert in
elke gemeente het flexibel toezicht uit. Dit alles met als doel: een hogere kwaliteit van de
kinderopvang. Daarnaast stimuleert de GGD Wmo-aanbieders om calamiteiten en
geweldsincidenten te melden, zodat hier actie op kan volgen.

Publieke gezondheid bij rampen en crises
De GGD heeft een wettelijke taak in de rampenopvang en crisisbeheersing.

Openbare geestelijke gezondheid

Het belangrijkste is: er zijn om snel in te grijpen als dat nodig is en een negatieve situatie te
verhelpen of te voorkomen. In 2023 wil de GGD hier nog meer op inzetten: de GGD verwacht een
stijging van het aantal mensen in deze situaties. Daarom houdt de GGD rekening dat gemeenten
een groter beroep op haar gaat doen.



