
De GGD Zuid Limburg hield op 2 en 4 maart jl. het webinar: ‘Investeren in preventie door 
jeugdgezondheidszorg loont’. Mocht u het gemist hebben dan kunt het webinar terugkijken:

Wat werd er besproken?

Een toekomstbestendige JGZ
De gemeenten in Zuid-Limburg hebben besloten dat de Jeugdgezondheidszorg (JGZ) toekomstbestendig moet 
worden. Onder meer om een wezenlijke bijdrage aan de Trendbreuk te kunnen leveren. Een belangrijk stap daarin is 
de samenvoeging van 4 voormalige JGZ-organisaties tot Jeugdgezondheidszorg Zuid-Limburg; dé preventie-
organisatie van de gemeenten. Voorbeelden van preventieprogramma’s zijn VoorZorg en Stevig Ouderschap. 
Preventie vraagt een investering, maar verdient zich ook terug. Elke euro besteed aan JGZ bespaart 11 euro, die aan 
vervolgkosten worden bespaard.

Geen tijd te verliezen
De achterstanden in Zuid-Limburg zijn zodanig dat we geen tijd te verliezen hebben om de trend te breken. Maar de 
nieuwe JGZ-organisatie kan niet bij wijze van spreken over 1 nacht die fusie-organisatie klaar hebben staan en 
tegelijkertijd de dienstverlening aanpassen aan de vragen en behoeften van kinderen, jongeren, ouders en de
maatschappij.

Meer investeren aan de voorkant
Wethouder Leon Geilen van Sittard-Geleen: “Vanuit de gemeenten voelen we de druk vanuit de andere 
verantwoordelijkheden die we hebben inzake de Jeugdwet. Daar rijzen de kosten de pan uit. We willen meer 
jongeren waar het goed mee gaat en minder kosten maken. Dat betekent dat we meer aan de voorkant moet 
investeren. De JGZ zit aan de voorkant, aan de preventiekant en ziet elk kind. Dus daar moet een goede
organisatie staan, zodat we de groep verkleinen waaraan we intensieve zorg moeten leveren.”

Optimale verbinding
Wethouder Alex Schiffelers van Landgraaf: “De cijfers liegen er niet om in Zuid-Limburg. We moeten de krachten 
bundelen. Samen die interventies doen waarvan je weet dat ze effectief zijn. Die interventies zitten in de 
gemeentelijke organisaties verweven. Behalve de rol van de JGZ moeten we ook de rol van de gemeenten goed in 
kaart brengen. Als beide rollen niet goed op elkaar aansluiten dan krijg je niet het resultaat dat je zou willen.” 
Je wilt niets dubbel doen, maar vooral ook geen gaten laten vallen.
 

https://youtu.be/OFsrsGvectc
https://youtu.be/O4SysjakOfQ


Goede samenwerking met ketenpartners
Vivian Haine, hoofd Jeugdgezondheidszorg: “Wij kennen onze ketenpartners. Onze artsen en verpleegkundigen 
kennen hun collega’s in de gemeenten waarin ze werken. De JGZ monitort de gezondheid van álle kinderen. Als we 
zelf iets kunnen betekenen, willen we dat ook doen. Maar als we zien dat andere expertise nodig is, dan halen we 
die erbij. Die samenwerking, ook met de toegangsteams van gemeenten, verloopt heel goed.”

Een goed gesprek is heel belangrijk
Suzanna van Dam, jeugdverpleegkundige: “Om goed te kunnen aansluiten bij de zorgen en behoeften van ouders en 
kinderen is tijd voor een goed, gelijkwaardig gesprek heel belangrijk. Ouders zijn de experts van hun eigen kind, de 
JGZ is de expert van het gezond opgroeiende kind. We hebben tijd nodig om een vertrouwensband op te bouwen. 
In een haastig gesprek kom je niet tot het bespreken van soms gevoelige of persoonlijke onderwerpen. Met de kans 
dat dreigende gezondheidsrisico’s buiten beeld blijven.”

Uw mening

Hoe kijkt u terug op het webinar? De GGD stelt het zeer op prijs als u maximaal 4 korte vragen wilt beantwoorden. 
Van uw feedback leren we graag.

Vragen en antwoorden
Tijdens het webinar konden de deelnemers vragen stellen. In de bijlage vindt u een overzicht van alle 
vragen met de antwoorden.

Dia’s
De dia’s die tijdens het webinar zijn vertoond vindt u in de bijlage.

Met vriendelijke groet, 

Fons Bovens, directeur GGD Zuid Limburg
Vivian Haine, hoofd afdeling Jeugdgezondheidszorg

https://www.ggdzl.nl/index.php?id=1907

