
MOTIE Lid Janson (PvdA) e.a. 
“Eenzaamheid, van bijvangst naar all-
inclusive”
De gemeenteraad van Noordwijk;

in vergadering bijeen op 21 januari 2020;

gehoord de beraadslaging over “Mensen hebben mensen nodig”.

Constaterend dat:
- De focus van het actieprogramma ligt bij het bestrijden van eenzaamheid binnen de 

doelgroep 75+;

- Uit de cijfers op “eengezonderhollandsmidden.nl” blijkt dat ernstige eenzaamheid 
binnen onze gemeente bij alle leeftijdscategorieën vrijwel gelijk scoort (10 of 11% 
binnen de groepen <19, 19-65 en >65 jaar);

- Tijdens het RTG d.d. 7-1-2020, de aanwezige maatschappelijke partners een grote 
bereidheid uitspraken, zich voor alle eenzame inwoners in te zetten, ongeacht hun 
leeftijd;

- Er al een aanzienlijk aanbod is voor ouderen, zoals blijkt uit het schema op blz. 7 van 
het actieprogramma;

- Uit onderzoek is gebleken dat niet alleen 75+ inwoners vaak eenzaamheid ervaren, 
maar dat dit ook bij inwoners met een niet-westerse achtergrond, alleenstaande en 
gescheiden inwoners en mensen met een bijstandsuitkering of die arbeidsongeschikt 
zijn geraakt een veelvoorkomend probleem is in een vergelijkbare orde van grootte.

Van mening dat:
- Interventie in de jongere jaren een preventieve werking heeft op eenzaamheid op 

oudere leeftijd en de gezondheidswinst per saldo vele malen groter is;

- De nadelige gevolgen van eenzaamheid voor de psychische en lichamelijke 
gezondheid dermate groot zijn dat dit een brede en gedegen aanpak vergt, die alle 
risicogroepen in gelijke mate bedient.

Verzoekt het college:
- Zich bij invulling en uitvoering van het actieprogramma “Mensen hebben 

mensen nodig”, samen met de maatschappelijke partners, te richten op álle 
eenzame Noordwijkers, ongeacht de leeftijd.

en gaat over tot de orde van de dag.
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