Technische vragen van D66 thv de MR van 18-1-2024

1.Met betrekking tot lhbti's: Er wordt gesproken over het organiseren van een vervolgsessie
van een eerdere sessie waarmee met de doelgroep is gesproken. Enkele jaren was er een
soortgelijke sessie in het Ashram College te Nieuwkoop. Is het plan de personen die toen
aanwezig waren specifiek nog aan te schrijven om opnieuw deel te nemen aan een sessie?
Toentertijd waren de betrokkenen erg nieuwsgierig naar het vervolg van de sessie namelijk.
Dat is zeker mogelijk, we zijn nog in het bezit van de contactgegevens. De insteek van zo’n
bijeenkomst is nu wel een andere. Destijds hebben we de bijeenkomst gehouden om
informatie op te halen, het idee is nu vooral om ontmoeting te faciliteren. Daarvoor is de
inbreng van deze groep mensen uiteraard ook zeer welkom.

2.Met betrekking tot alcohol: In het voorstel wordt aangegeven dat er op 11/11/23 een
controle op verschillende verenigingen is geweest. Relatief veel verenigingen lijken hier 'de
fout' in zijn gegaan.

(a) Welke vervolgstappen zijn er met deze verenigingen gezet/worden gezet om te
voorkomen dat deze verenigingen nog eens in de fout gaan?

Om te voorkomen dat verenigingen de fout ingaan en om te stimuleren dat ze een
verantwoord alcoholbeleid voeren, zetten we in op preventie, signalering en repressie.

Alcoholpreventie: de gemeente spreekt verenigingen met regelmaat over het onderwerp
alcohol. We bieden ondersteuning van JOGG Teamfit aan om hen te helpen een verantwoord
alcoholbeleid op te zetten. Daarnaast organiseert de gemeente gratis cursussen Instructies
Verantwoord Alcoholschenken (IVA) voor barvrijwilligers.

Signalering en repressie: In het handhavings- en preventieplan alcohol staat dat de gemeente
voornemens is meerdere keren per jaar een controle te houden. Tijdens de controles
controleert team toezicht en handhaving op de minimumleeftijd van alcoholverstrekking.
Ook controleert zij of er minimaal één persoon aanwezig is die een verklaring sociale hygiéne
bezit of de IVA heeft gevolgd. Bij een overtreding wordt het barpersoneel op de locatie direct
aangesproken en hun namen (medewerker en leidinggevende) worden genoteerd. Daarna
volgt een waarschuwingsbrief. Bij een tweede overtreding volgt er een tweede
waarschuwing en bij een derde overtreding een boete.

(b) Is het plan, met dit resultaat, vaker zo'n controle te doen bij onze verenigingen?

In het huidige handhavings- en preventieplan alcohol van de gemeente Nieuwkoop staat dat
de gemeente voornemens is meerdere keren per jaar een controle te houden. Dit plan wordt
momenteel geactualiseerd. Op 28 november 2023 is de Gemeenteraad hierover
geinformeerd middels een raadsbrief. In de brief staan de uitgangspunten bij het opstellen
van het nieuwe beleid en de planning. De uitkomsten van de controle op 11 november 2023
zullen worden meegenomen bij het opstellen van het nieuwe beleid en leiden mogelijk tot
meer controles.

() Zijn er in onze gastlessen op scholen met betrekking tot de relatie van de
gezondheidsrisico's van alcohol/Is het college dit van plan te gaan doen?

We werken samen met onze preventiepartners Brijder en de GGD, Ashram Nieuwkoop en
Jongerenwerk aan een uitgebreid voorlichtingsprogramma over alcohol.

Op het basisonderwijs gaan de interventies (voor de leerlingen van 10/12 jaar) niet over
alcohol drinken, roken of druggebruik, maar richten zich op onderliggende risicofactoren
zoals bijvoorbeeld druk en agressief gedrag. Onderzoek van het Trimbos heeft uitgewezen



dat klassikale voorlichting, gastlessen of spreekbeurten over alcohol/roken/drugs juist
averechts werken voor deze groep kinderen.

Daarnaast zijn er verschillende programma’s beschikbaar die gericht zijn op het versterken
van beschermende factoren zoals weerbaarheid of sociaal-emotionele vaardigheden bij
kwetsbare leerlingen. Kinderen van ouders met alcohol- en/of drugsproblemen vormen een
risicogroep (KOPP/KOV kinderen). Zij hebben meer kans later ook problemen te krijgen met
gebruik. Voor deze kinderen is een speciaal ondersteuningsaanbod ontwikkeld.

Op de middelbare school biedt onze preventiepartner Brijder het programma Helder op
School aan. Helder op School is gericht op roken, gebruik van alcohol en drugs, en gamen,
met een niveau- en leeftijdsspecifiek, wetenschappelijk onderbouwd aanbod voor leerlingen
en hun omgeving. Het streven van Helder op School is om leerlingen en studenten bewust te
maken van de gevolgen van roken, het gebruik van alcohol en drugs en overmatig gamen,
om hen te stimuleren om niet te gaan roken, geen drugs te gebruiken, niet te veel te gamen
en verantwoord om te gaan met alcohol vanaf 18 jaar. Om dit te kunnen realiseren betrekt
Helder op School nadrukkelijk de schoolomgeving en de ouders van de leerlingen bij de
uitvoering van het programma. Gastlessen kunnen integraal onderdeel uitmaken van het
Helder op School-programma. We zijn terughoudend in het aanbieden van losstaande
gastlessen. Onderzoek laat zien dat deze aanpak niet effectief is en soms zelfs averechtse
effecten heefft.

(d) Op pagina 37 ontbreken concrete(re) doelen over consumptie afname van alcohol, dit
terwijl deze er wel zijn voor b.v. drugsgebruik, zijn er wel concrete(re) doelen die het
college stelt?

Het college heeft de doelen om het alcoholgebruik onder jongeren te verminderen en NIX 18
te verhogen, reeds eerder vastgesteld in het plan van aanpak JOGG (2022). Deze doelen zijn
overgenomen in de preventieagenda.

3.Met betrekking tot drugs: In het voorstel worden cijfers gedeeld over drugsgebruik in
onze gemeente.

(a) Waar zijn de cijfers op het gebied van wiet (joints/edibles etc.) op gebaseerd?

De cijfers op het gebied van wiet komen uit de Corona Gezondheidsmonitor Jeugd 2021 van
de GGD Hollands Midden. De vragenlijst is destijds uitgezet onder leerlingen van klas 2 en 4
van de middelbare school.

(b) Zijn er ook cijfers in onze gemeente of vergelijkbare gemeenten die duidelijkheid geven
over het gebruik van XTC?

Er zijn cijfers die duidelijkheid bieden over XTC-gebruik van inwoners uit de gemeente
Nieuwkoop. De meest recente cijfers over volwassenen en ouderen komt uit de
Gezondheidsmonitor 2020 (dit onderdeel is niet bevraagd in de monitor uit 2022). Hieruit
kwam naar voren dat 3,4% van de 18-64 dat jaar XTC had gebruikt. Ingezoomd op
leeftijdsgroep van 18-24 jarigen had 12% dat jaar XTC gebruikt en 7% van de 25-29-jarigen.
Met betrekking tot jongeren onder de 18 jaar is er in de Jeugd Gezondheidsmonitor 2021
geen navraag gedaan naar het soort drugsgebruik. Wel kwam uit de monitor dat 2% van de
jongeren (uit klas 2 en 4) ooit harddrugs heeft gebruik, ten op zichtte van 2,5% van de
jongeren uit Hollands Midden.

4.Met betrekking tot roken: Zijn er in onze gastlessen op scholen met betrekking tot de
relatie van de gezondheidsrisico's van roken? Is het college dit van plan te gaan doen?

Zie het antwoord bij vraag 2c. Rookpreventie maakt onderdeel uit van het programma Helder
op School. Onder rookpreventie valt ook vapen.



