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IJR 2020 GEMEENTE 
DOESBURG

De Integrale Jeugdrapportage (IJR) geeft een beeld van de gezondheid en het 

welzijn van de kinderen en jongeren in de regio Gelderland-Midden. Naast een 

regiorapportage krijgt elke gemeente de beschikking over een gemeentelijke 

rapportage. In dit gemeentelijke rapport worden de lokale bijzonderheden 

belicht.

De IJR heeft ten doel gemeenten te informeren en te ondersteunen bij het 

bepalen van beleid gericht op de bevordering van de gezondheid en het 

welzijn van kinderen en jongeren. In het regiorapport staan de regionale 

bijzonderheden beschreven aan de hand van het radermodel. De IJR bevat dit 

jaar voor het eerst meerjarentrends. De meerjarentrends tonen de 

ontwikkelingen over de afgelopen 5 jaar.

In dit deel van de IJR worden de gemeentelijke bijzonderheden belicht. Het 

aanreiken van gemeentelijke meerjarentrends is achterwege gebleven indien 

de aantallen (N) te klein zijn om zinvol over meerdere jaren te vergelijken.

Met de meeste kinderen en jongeren gaat het goed. Maar er zijn 

verbeterkansen als het gaat om een goede gezondheid en gezonde leefstijl. 

Niet alle kinderen hebben even goede ontwikkelkansen. Met deze 

gemeentelijke rapportage hopen we extra aangrijpingspunten te bieden voor 

lokaal gezondheidsbeleid.
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GEMEENTELIJKE 
BIJZONDERHEDEN

De cijfers met betrekking tot de gemeente zijn geduid aan de hand van het 

regionale gemiddelde en de cijfers van het voorgaande rapportagejaar. Hier 

vindt u de lokale bijzonderheden. Daar waar het mogelijk en zinvol is, worden 

ook gemeentelijke trends over de afgelopen 5 jaar aangereikt.

ALGEMENE KENMERKEN

Doesburg is een relatief kleine gemeente waardoor kleine veranderingen in 

scores ten aanzien van een bepaald thema procentueel grote verschillen 

veroorzaken. Bij het interpreteren van de cijfers moet daarmee rekening 

worden houden. Vergeleken met het regiogemiddelde is het aandeel kinderen 

van 0 tot 12 jaar ten opzichte van de totale bevolking in Doesburg klein.

LICHAMELIJKE GEZONDHEID

Overgewicht

In Doesburg is het percentage kinderen met overgewicht in bijna alle 

leeftijdscategorieën gestegen ten opzichte van vorig jaar. Het percentage 5/6-

jarigen met overgewicht ligt boven het regiogemiddelde. Ook het aantal 10/11-

jarigen heeft vaker overgewicht in vergelijking met het regiogemiddelde, al is 

het percentage wel iets beter dan vorig jaar.

Over meerdere jaren bezien is het percentage kinderen met overgewicht in 

Doesburg relatief hoog in vergelijking met het regiogemiddelde. Hoewel de 
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cijfers schommelen en er sprake is van rapportage over een klein aantal 

kinderen, lijkt hier toch sprake te zijn van een negatieve trend.

De gemeente heeft al veel aandacht voor het thema, niet alleen in het 

gezondheidsbeleid maar ook bijvoorbeeld in het speelbeleid. Het stimuleren 

van fietsen naar school, aanleggen van watertappunten en het stimuleren van 

scholen voor deelname aan programma Gezonde School zijn allemaal 

voorbeelden van aangrijpingspunten voor gemeenten voor het stimuleren van 

een gezonde leefstijl. Het blijft echter moeilijk om de trend om te buigen.

Chronische aandoeningen

Het percentage jongeren met 1 of meer chronische aandoeningen is in de 

regio iets gestegen ten opzichte van vorig jaar. In Doesburg is dit percentage 

onder vmbo-leerlingen nog wat hoger dan in de regio. Ook hier moet rekening 

worden gehouden dat er gerapporteerd wordt over kleine aantallen kinderen.

LEEFSTIJL

Roken en blowen

In de regio wordt procentueel vaker gerookt door de leerlingen van klas 3 van 

het vmbo dan door de leerlingen van klas 4 mhv. In Doesburg is dat niet het 

geval. Het percentage rokers onder vmbo-leerlingen neemt in Doesburg de 

laatste jaren sterk af en is inmiddels lager dan op het mhv en ook lager dan 

het regiogemiddelde.

In de regio wordt procentueel vaker geblowd door de leerlingen van klas 4 

mhv dan door de leerlingen van klas 3 van het vmbo. Ook in Doesburg is dat 

het geval. Van de vmbo-leerlingen die dit jaar zijn bevraagd, zegt niemand te 

blowen maar op het mhv blowt 10% van de leerlingen. Dit percentage ligt 

boven het regiogemiddelde (8%).

Alcohol

Het percentage leerlingen dat recent alcohol heeft gedronken is net als in de 

regio bij de leerlingen van klas 4 mhv hoger dan bij de leerlingen van klas 3 

van het vmbo. In Doesburg ligt het percentage mhv-leerlingen dat recent 

alcohol heeft gedronken flink boven het regiogemiddelde.

VEERKRACHT

Schoolverzuim

De meerjarentrend met betrekking tot verzuim onder vmbo-leerlingen ligt ruim 
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hoger dan op het mhv. Beiden zijn over de jaren nagenoeg gelijk. Hierbij moet 

worden opgemerkt het gaat om het verzuim dat door de jongeren zelf is 

aangegeven, namelijk het verzuim in de vier weken voorafgaand aan het 

onderzoek.

Het schoolverzuim van vmbo-leerlingen van 15/16 jaar is in Doesburg 

procentueel hoger dan in de regio. Hoewel het gaat om kleine aantallen 

leerlingen baart het percentage toch wel zorgen. Het is het hoogst in de regio: 

32% in Doesburg ten opzichte van het regionale gemiddelde van 20%.

Deze en andere cijfers vindt u in de bijlage Tabellenboek IJR, verderop in 

deze rapportage bij Grafieken en data.
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GRAFIEKEN EN DATA
Alle data met betrekking tot de gemeente vindt u in het bijgaande tabellenboek. 

Het tabellenboek bevat zowel de regionale als gemeentelijke cijfers van het 

afgelopen rapportagejaar (2019). Indien er voor de gemeente meerjarentrends 

beschikbaar zijn, worden deze hier aangereikt.
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De toelichting op de grafieken en data vindt u bij de beschrijving van de 

gemeentelijke bijzonderheden. Een beschrijving van de regionale 

bijzonderheden, grafieken van regionale meerjarentrends, de uitkomsten van 

de Gezondheidsmonitor Jeugd en de verantwoording en bronvermelding van 

de IJR vindt u in het regiorapport.

Meerjarentrend gemeente Doesburg
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