
Geachte Burgemeester, wethouders en raadsleden Gemeente Vught,

Mijn achtergrond is gepensioneerd verpleegkundige met 48 jaar 
werken, al die tijd “aan bed” en niet achter bureau.

Deze brief schrijf ik aan jullie met het verzoek om te voorkomen dat 
Vughtse ondernemers andere “oplossingen” gaan zoeken om de 
sluiting van tabaks verkooppunten in supermarkten, m.i.v. 1 juli 2024 
te omzeilen. 

In de tweede kamer is onlangs een motie aangenomen dat 
gemeenten de bevoegdheid geeft om nieuwe tabakszaken te weren 
met aanpassing van het bestemmingsplan. 

Afgelopen 4 maanden zijn er landelijk 33 nieuwe tabakswinkels 
geopend, waarvan de helft door supermarkt eigenaren. Hierdoor 
word het doel van onze regering om het roken terug te dringen, 
omzeild. 

Uit mijn werkervaring en studie weet ik dat minimaal 50% van het 
werk wat in ziekenhuizen gebeurd tabaks gerelateerd is, lijkt 
onwerkelijk maar is toch de realiteit. Longarts Karin Pool (rode kruis 
ziekenhuis Beverwijk), denkt dat het 80% is in het hele ziekenhuis. 
Jaarlijks overlijden er, minimaal 20.000 doden in Nederland aan 
roken. Dat zijn 80 volle airbus A330 jaarlijks!!. Tabak is het meest 
dodelijk consumenten product wat nog verkocht mag worden 
wereldwijd (behalve in Bhutan want daar is het verboden).

Er is nog steeds veel onbekend wat roken veroorzaakt en maandelijks 
komen er weer nieuwe artikelen, bevindingen die steeds weer 
schokkend zijn over de impact hiervan op de mens en samenleving. 
Als sigaretten nu geïntroduceerd zouden worden, met de kennis die 
we nu erover hebben, zouden ze direct verboden worden, tabak is 



even schadelijk als heroïne. 

De tabakslobby en industrie hebben een “lange arm” en verzinnen 
steeds weer nieuwe strategieën om hun product op de markt te 
houden. 

Zorg in ziekenhuis heeft slechts 15 % invloed op de algehele 
gezondheid van de mensen, Maatregelen van de overheid zoals 
schoon water, lucht en riolering hebben veel meer effect. Als je echt 
iets wil bijdragen aan de gezondheid van mensen moet je niet in de 
zorg gaan werken maar in de politiek gaan want daar kun je beleid 
maken wat op termijn “preventieve zoden aan de dijk zet”.

Vanuit deze gedachten denk ik dat de bestuurders van ons land en de 
gemeente Vught hun verantwoordelijkheid moeten nemen. De 
gemeente Vught wil een gezondere bevolking, waarbij preventie een 
speerpunt is. 

Het is een tekortkoming van onze regering dat ze bij de maatregel om 
tabaksverkooppunten te verminderen geen landelijk verbod hebben 
afgekondigd op de opening van nieuwe tabakswinkels. 

Maar er zijn desondanks wel mogelijkheden. Utrecht, Amersfoort, 
Nijmegen, Teylingen en Den Haag overwegen maatregelen te nemen 
om uitbreiding van tabakswinkels te voorkomen. 

Op de site TabakNee is hierover veel informatie te vinden. 

Mijn motivatie om mij hierover druk te maken is o.a. dat preventie de 
beste mogelijkheid is om de zorg en onze samenleving leefbaar te 
houden. Als wij onze (klein)kinderen een goede toekomst willen 
geven is gezondheid voorwaarde nummer EEN. 

Ik zou graag in een overleg het belang van een maatregel in Vught 
wat nieuwe tabakswinkels verbied mondeling willen toelichten.

Ik denk dat Vughtse bestuurders voldoende moraal en durf hebben 
om deze maatregel in te voeren. 
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