
Voorliggend Aanbod Jeugd – Gemeente Brunssum * 
Voorziening Omschrijving Organisatie Doelgroep 

Praktijkondersteuner 
Jeugd (POH-Jeugd) 

POH Jeugd biedt 
preventieve, 
laagdrempelige hulp en 
kortdurende 
behandeling bij 
opvoed- en 
opgroeivragen. 

CJG  Jeugd en gezinnen 

Trainingen en 
groepsaanbod 

Weerbaarheidstraining
en en 
groepsbegeleiding 
zoals Rots en Water, 
KIES, KIEZELS en 
Vriendenprogramma. 

CMWW Jeugd 

Integrale Vroeghulp Vroeghulp voor 
kinderen met 
ontwikkelingsprobleme
n; coördinatie en 
casemanagement door 
MEE. 

Stichting MEE Kinderen 0-7 jaar 

Doelgroeparrangement
en Jeugd-Onderwijs 

Collectieve jeugdhulp 
op scholen voor 
speciaal (voortgezet) 
onderwijs. 

Zuid-Limburgse 
gemeenten/zorgaanbied
ers 

Leerlingen speciaal 
onderwijs 

Maatschappelijk werk 
& 
opvoedondersteuning 

Ondersteuning bij 
opvoedvragen en 
psychosociale 
problematiek. 

CMWW Kinderen, jongeren, 
ouders 

Loge3 Loge 3 Theater 
organiseert sociaal-
culturele voorstellingen 
voor kinderen (0-12 
jaar) en hun ouders, 
gericht op ontmoeting, 
fantasiebeleving, 
taalontwikkeling en 
sociale cohesie. 

Loge 3 Theater Kinderen 0–12 jaar en 
hun 
ouders/verzorgers 

Perron 45 / Next Step 
Perron 

Inloop- en 
doorstroomvoorziening
en voor jongeren en 
jongvolwassenen voor 
participatie en 
ondersteuning. 

CMWW Jongeren 16+ tot 27 
jaar 

Voorschoolse Educatie 
(VVE) 

Laagdrempelig aanbod 
voor peuters (vanaf 2 
jaar). 

PLUK, FLOW, 
PimPamPoentje, 
Humankind 

Peuters 2-4 jaar 

NT2-taalondersteuning Ondersteuning voor 
peuters/kinderen die 

Gemeente i.s.m. 
onderwijs 

NT2-kinderen 



Nederlands als tweede 
taal leren. 

Buurtgezinnen Koppelt kwetsbare 
gezinnen aan stabiele 
gezinnen in de buurt 
voor informele 
opvoedondersteuning. 

St. Buurtgezinnen Gezinnen met 
ondersteuningsbehoe
fte 

Schoolmaatschappelijk 
werk 

Ondersteunt 
leerlingen, ouders en 
scholen bij 
psychosociale en 
opvoedingsvragen. 
Vervult brugfunctie 
tussen onderwijs en 
zorg. 

CMWW Leerlingen en ouders 
(PO/VO) 

De Rupsjes Spel- en 
ontwikkelgroep voor 
peuters met risico op 
een achterstand, 
gericht op taal en 
sociaal-emotionele 
ontwikkeling. 

CMWW / Pluk Peuters met VVE-
indicatie (2-4 jaar) 

De Startklas Overbruggingsklas voor 
jonge kinderen met een 
onderwijs- of 
ondersteuningsbehoeft
e die nog niet kunnen 
instromen in regulier 
onderwijs. 

Onderwijs & 
Jeugdpartners Brunssum 

Kinderen 4-6 jaar met 
extra 
ondersteuningsbehoe
fte 

Jeugd- en 
Jongerenwerk  

Outreachend 
jongerenwerk gericht 
op signalering, 
preventie van overlast 
en verbinding met 
hulpverlening. 

CMWW Jongeren 10–27 jaar 

Straatcoaches  Aanwezig in de wijk, 
aanspreekpunt voor 
jongeren, werken aan 
gedragsverandering en 
veiligheid. 

In ontwikkeling en nader 
in te vullen.  

Jongeren in de 
openbare ruimte 

IPTA-coach  Individuele begeleiding 
van kwetsbare 
jongeren naar werk, 
school of dagbesteding. 

Bureau leren en 
doorstromen 

Jongeren 16–27 jaar 
met 
multiproblematiek 

Centering 
Zwangerschap & 
Ouderschap 

Groepsgewijze 
begeleiding van 
zwangeren en jonge 
ouders rond 
zwangerschap en 
ouderschap. 

Verloskundigenpraktijke
n ZL 

Zwangeren en jonge 
ouders 

Kids en Koffie Laagdrempelige 
ontmoetingsmomenten 

Gemeente Brunssum / 
CMWW 

(Aanstaande) ouders 
en kinderen 0–4 jaar 



voor (aanstaande) 
ouders met jonge 
kinderen. 

Nu Niet Zwanger Ondersteuning voor 
mensen in kwetsbare 
situaties bij het maken 
van keuzes over 
kinderwens en 
anticonceptie. 

GGD Zuid-Limburg Kwetsbare 
volwassenen met 
(mogelijke) 
kinderwens 

Preconceptiezorg Voorlichting en 
ondersteuning rond 
anticonceptie en 
gezond zwanger 
worden. 

GGD Zuid-Limburg Jongeren en 
volwassenen met 
kinderwens 

Mondzorg Jong Stimuleren van 
tandartsbezoek bij 
jonge kinderen, in 
samenwerking met JGZ. 

JGZ en 
tandartspraktijken 

Kinderen 0–4 jaar en 
hun ouders 

Oudercursus  Online oudercursus 
speciaal voor ouders 
met jonge kinderen die 
meer willen weten over 
het ouderschap. 

Ouders Inc Ouders met jonge 
kinderen. 

Home Support Biedt steun aan 
gezinnen die tijdelijk uit 
balans zijn. Gezinnen 
worden gefaciliteerd bij 
het maken van een 
plan voor de toekomst 
en hun netwerk denkt 
hierin mee. Indien van 
toepassing wordt er 
een gezinssupporter 
(vrijwilliger) aan het 
gezin gekoppeld.  

CMWW Gezinnen die tijdelijk 
uit balans zijn.  

KansKracht 

 

Laagdrempelige 
ontmoetingsplek, 
informatie en advies, 
ouder-groepen, 
activiteiten en 
trainingen 
(Pilot juni ’25) 

CMWW/vrijwilligers Kinderen (0-12) en 
ouders.  

@Ease Laagdrempelige hulp 
bij psychische 
problemen voor en 
door daartoe getrainde 
jongeren. Op locatie (in 
Heerlen) of via de chat. 

@Ease Jongeren 

Stevig Ouderschap Extra ondersteuning 
aan (aanstaande) 
gezinnen waar de 
omstandigheden 

GGD in samenwerking  (aanstaande) Ouders 
met een verhoogde 
kwetsbaarheid. 



moeilijker zijn dan 
gemiddeld. Ouders 
worden ondersteund 
door een daartoe 
opgeleide Stevig 
Ouderschap-
verpleegkundige, die 
passende individuele 
begeleiding biedt, 
uitgaande van de eigen 
kracht van 
(aanstaande) ouders. 

Keigezond Limburg Keigezond Limburg is 
een integrale netwerk-
aanpak die kinderen en 
gezinnen ondersteunt 
bij een gezondere 
leefstijl, met focus op 
eigen regie.  

JGZ Kinderen met 
overgewicht. 

Prenataal huisbezoek Op basis van 
signalering van een 
kwetsbare situatie door 
de geboortezorg (of 
een andere betrokken 
professional) kan een 
zwangere een 
prenataal huisbezoek 
JGZ aangeboden 
krijgen.  

JGZ Zwangere in 
kwetsbare situaties.   

VoorZorg Landelijk een bewezen 
effectief programma 
voor jonge vrouwen die 
< 28 weken zwanger 
zijn van hun eerste kind 
en te maken hebben 
met een 
opeenstapeling van 
complexe problemen. 

JGZ Jonge vrouwen die < 
28 weken zwanger 
zijn van hun eerste 
kind en te maken 
hebben met een 
stapeling van 
complexe problemen. 

 

* Bovenstaande lijst is niet uitputtend en kan wijzigen n.a.v. ontwikkelingen en 

samenwerkingen. 
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