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Vraag 1 
Is het college bekend met de uitkomsten van de Gezondheidsmonitor Jeugd 2023 en het bericht in het 
Algemeen Dagblad van 22 september 2025, waarin wordt gemeld dat bijna één op de vijf middelbare 
scholieren in Zoetermeer aangeeft te zijn gepest? 
 
Antwoord 1 
Ja, het college is bekend met de uitkomsten van de gezondheidsmonitor Jeugd 2023, die op 28 mei 2024 is 
gepubliceerd, en heeft kennisgenomen van het artikel in het AD. 
 
Vraag 2 
In 2022 rapporteerde het college op basis van eerdere metingen dat 10,6% van de Zoetermeerse scholieren 
zich gepest voelde en 7,7% online gepest werd. Nu gaat het om bijna 19%. De Zoetermeerse VVD vindt dit 
een zorgwekkende stijging. Hoe duidt het college deze stijging en welke trend ziet het college op basis van 
de achterliggende gegevens? 
 
Antwoord 2 
Het college deelt de mening van de Zoetermeerse VVD-fractie dat de gestegen cijfers zorgwekkend zijn. Uit 
cijfers van de Gezondheidsgids (de databank waarin alle lokale gezondheidsmonitoren bekeken en 
vergeleken kunnen worden) blijkt het volgende: 
 

Gepest 
gevoeld 

2023 2021 

Zoetermeer 15,4% 10,6% 
Regionaal 13,5% 9,9% 
Landelijk 14,3% 10% 

 
Uit onderzoek van de Saxion Hogeschool weten we, dat ouders/verzorgers, maar ook scholen en 
sportverenigingen, steeds minder zicht hebben op wat er plaatsvindt op social media. We zien regionaal, dat 
de cijfers ook in Leidschendam-Voorburg en Delft hoog zijn. Wat hiervan de oorzaak precies is, hebben wij 
op dit moment niet in beeld.  
 
 
 

Te maken met 
online pesten 

2023 2021 

Zoetermeer 10,5% 7,7% 
Regionaal 8,7% 6,8% 
Landelijk 9,1% 7,6% 

https://gezondheidsgids.ggdhaaglanden.nl/mosaic/dashboard/pesten-en-cyberpesten


 

 

Vraag 3 
Het college stelde in 2022 dat de bestaande aanpak domeinoverstijgend en toereikend was, met inzet via de 
Zoetermeerwijzer, het Convenant De Veilige School, het schoolmaatschappelijk werk en het sportakkoord. 
Acht het college deze aanpak, gezien de recente cijfers, nog steeds voldoende? Of ziet het college 
aanleiding tot herziening, aanvulling of intensivering? 
 
Antwoord 3 
Op dit moment bestaat de aanpak uit het volgende:  
 

• Scholen beschikken over een omgangsprotocol en bieden sociale vaardigheidstrainingen aan, die 
het zelfvertrouwen versterken en het pesten verminderen.  

• Het schoolmaatschappelijk werk organiseert o.a. lessen voor groep 6 t/m 8 over sociale media. 
Hierin wordt online pesten volop aan de orde gesteld.  

• Het Convenant Schoolveiligheid van de gemeente, het voortgezet onderwijs, het middelbaar 
beroepsonderwijs, de politie en het OM geeft handvaten hoe omgegaan moet worden met verbale -, 
fysieke - en seksuele intimidatie en (online) pesten. 

• Per 1 oktober 2025 is tevens voor het basisonderwijs een convenant Schoolveiligheid ondertekend, 
met bijbehorende wijkaanpakken en aandacht voor de relatie tussen zorg en veiligheid. 

• Via de Zoetermeerwijzer worden kinderen, ouders en professionals geïnformeerd over de gevolgen 
van pesten en hoe dit voorkomen kan worden.  

• Ook Gro-up jongerenwerk zet in op het hebben van positieve relaties. Met hun ambulante rondes, 
zowel op straat als online, letten zij altijd op pestsignalen.  

• Het JIP ondersteunt jongeren, bijvoorbeeld bij het verzamelen van bewijs bij online pesten of het 
geven van advies hoe eventueel aangifte gedaan kan worden.  

• Het Zoetermeers Sportakkoord heeft als ambitie een positief en veilig sportklimaat met bijzondere 
aandacht voor grensoverschrijdend gedrag. 

 
Na de herfstvakantie start de lessenreeks Meidenvenijn (gericht op meisjes in de leeftijd van 9 t/m 15 jaar). 
Dit is door het NJI (Nederlands Jeugdinstituut) aangemerkt als een ‘goed onderbouwde’ interventie om 
pesten te verminderen. 
 
Wij zien naar aanleiding van de stijgende cijfers aanleiding om de aanpak van pesten te herzien en te 
zoeken naar de meest effectieve aanpak. We kijken bij het subsidiëren van onze partners naar interventies 
die door het NJI worden aanbevolen. 
 
Vraag 4 
Welke specifieke maatregelen neemt of overweegt het college om online pesten tegen te gaan, bijvoorbeeld 
in samenwerking met scholen, wijkorganisaties en landelijke platforms? 
 
Antwoord 4 
We willen in de komende tijd – als het lukt nog dit jaar – een bijeenkomst organiseren met al onze partners 
die met het vraagstuk aan de slag zijn, om nieuwe ontwikkelingen te bespreken alsmede welke 
mogelijkheden zij zien voor een andere aanpak. 
 

https://www.zoetermeerwijzer.nl/is/puber/gedrag/pesten
https://www.sportakkoord-zoetermeer.nl/


 

 

Wij zullen aan de lokale buurtteams, die in januari van start gaan, vragen om de signalen van pesten die zij 
krijgen, in beeld te brengen, om in aanvulling op partners nog beter te achterhalen op welke plaatsen en in 
welke omgevingen de slachtoffers en de daders te vinden zijn. 
 
Wij overwegen om in navolging van de inzichten van Bert Wienen, de ouders van groepen kinderen bij 
elkaar te brengen om met elkaar het welzijn van hun kinderen te bespreken en bewaken. 
 
Vraag 5 
De Kinderombudsman adviseerde om een domeinoverstijgende verantwoordelijke te benoemen die de 
aanpak coördineert. In 2022 gaf het college aan dit te monitoren en indien nodig maatregelen te treffen.  
Is inmiddels een dergelijke coördinator aangewezen, en zo ja, hoe wordt deze rol ingevuld? Zo nee, 
overweegt het college dit alsnog te doen? 
 
Antwoord 5 
Op dit moment is er geen coördinator benoemd. We zullen inlichtingen inwinnen bij de Kinderombudsman en 
de VNG om bij de gemeenten die een dergelijke coördinator wel hebben benoemd na te gaan – onder 
andere via de Gezondheidsgids – of er ook voor Zoetermeer een toegevoegde waarde verwacht wordt. Wij 
zullen hierover vóór 1 maart 2026 een terugkoppeling geven. 
 
Vraag 6 
Beschouwt het college de stijging naar bijna 19% als aanleiding om aanvullende maatregelen te nemen? Zo  
ja, welke? 
 
Antwoord 6 
Zie eerdere antwoorden.  
 
Vraag 7 
Pestgedrag vindt niet alleen op school plaats, maar ook in de buurt, bij sportverenigingen en online.  
Hoe borgt het college dat de anti-pestaanpak al deze leefdomeinen bereikt en effectief verbindt? Geeft het 
rapport aanleiding voor het college deze aanpak te intensiveren? 
 
Antwoord 7 
De huidige aanpak en activiteiten gaan reeds uit van alle leefdomeinen. Het rapport geeft geen aanleiding 
om het in dit opzicht in de toekomst anders te doen. 
 
 
 
Voor technische vragen kunt u zich wenden tot:
Naam    : Rebecca Sterk
Telefoonnummer : +31793468370
E-mailadres : R.Sterk@zoetermeer.nl


