
Teylingen, 10 juli 2025

Waarom Samenredzaamheid? 

Zelfredzaamheid klinkt goed, het bekt lekker, stoere taal, dat willen we graag horen. Wat betekent 
zelfredzaamheid eigenlijk: zichzelf te redden, met zo min mogelijk professionele hulp en zorg.  
Wie is er nu echt zelfredzaam? Is dat degene die zijn belastingaangifte laat invullen door de 
accountant? Is dat degene die het huis laat schoonmaken door de huishoudster? Is dat degene die 
pizza besteld, als je even geen zin hebt om te koken? Of zijn dit degene die hun zelfredzaamheid 
kunnen inkopen door geld? De accountant, de schoonmaker en de pizzabaker zijn toch professionele 
hulp die degene kunnen inkopen, omdat er geld voor over is?  

Wat betekend zelfredzaamheid voor degene die aanloopt tegen klachtenprocedure bij ISD? Wat 
zeggen we tegen degene die hier heen vlucht voor oorlog of voor wie degene is? Wat zeggen  
we tegen mantelzorger als de schoonmaak uren omlaaggaan? Wat zeggen we tegen degene die 
de blauwe enveloppe niet meer durft te openen? Zoek het zelf maar uit? 

Oog hebben voor elkaar
Een samenleving is pas een samenleving wanneer je oog hebt voor elkaar, wanneer je dichterbij 
iemand komt staan om te helpen. Samenredzaam, in de goede tijden en in de tijden van nood. 
Het gaat eromheen dat je elkaar kent. Of dat je nu al je hele leven hier woont of vandaag bent 
gekomen verbondenheid met elkaar is cruciaal. Hierdoor ontstaat een weerbare samenleving. Een 
samenleving die elkaar ontmoet: in de buurtsuper, op de pleinen, in de parken, in de buurthuizen,  
in de bibliotheken, bij verenigingen, in het theater of gewoon door een rondje Teylingen te lopen  
met of zonder hond. 

Er zijn heel veel goede voorbeelden in Teylingen waarin mensen voor elkaar klaar staan. Denk aan al 
die vrijwilligers die zich inzitten bij de sport, muziek- en cultuur verenigingen, in de kerken,  
die elke keer weer klaar staan voor jong en oud. Het zit hem soms ook in de kleine dingen die 
eenvoudige maaltijd in de buurt, die enveloppe met geld waardoor er net iets extra kan in de 
vakantie, die jongen voor niets te laten meesporten op de club of helpen om belangrijke papieren 
invullen. Het voelt misschien als een klein gebaar, maar het effect kan inmens groot zijn. Blijf dit 
doen. Het is de cement van de samenleving, zonder cement valt de samenleving uit elkaar. 

Samenwerken is het geheim
Hier in de kadernota staan de stenen, de harde cijfers in tabellen, die net zo hard nodig zijn als 
het cement. Zonder beleid voor de kwetsbare in de samenleving, zonder oog te hebben voor 
duurzaamheid en klimaatverandering, zonder visie voor de economische toekomst van de 
regio, zonder visie voor het buitengebied, zonder woningen voor verschillende doelgroepen 
zijn we nergens. Daarom is het belangrijk dat wij er als gemeenteraad er zijn, het college, de 
ambtenaren die aan alle deze plannen uitvoering geven. Dit is hoe lokale democratie werkt en 
geen autoritairsysteem met 1 partij aan de macht. Samenwerken is het geheim. Daarom is het 
belangrijk dat er belastingen worden betaald (en ja ook toeristen- en hondenbelasting als dat nodig 
is), het is niet om de samenleving kaal te plukken, het is om de samenleving te bouwen waarin we 
samenleven. Te investeren in samenredzaam te zijn met de inwoners, de zorgverleners, de boeren 
en kwekers, verenigingen, ondernemers in Teylingen. 

Samen sta je altijd sterker. Daarom: samenredzaamheid




