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Actieplan
Vastpakken en niet loslaten
het Actieplan 'Vastpakken en niet loslaten'
is een integraal programma dat zich tot en
met 2024 richt op de doelgroep jongeren
van 16 tot 27 jaar in een kwetsbare positie.

Het Actieplan bestaat uit 10 acties die
voortkomen uit de volgende 3 actielijnen:
1. Overgang jeugd(hulp) naar
volwassenheid en Wmo, 2. Hulp duidelijk
en dichtbij, 3. Inzetten ervaringskennis/
jongerenparticipatie. Het realiseren van de
acties lukt alleen doordat we
samenwerken met veel collega's vanuit
verschillende domeinen, met partners in de
stad en met een gemotiveerde groep
jongeren.

Actielijn 1: Overgang Jeugd(hulp) naar 
volwassenheid en Wmo
De overgang 18-/ 18+ is een kwetsbaar moment voor 
jongeren met een zorgvraag; met name voor jongeren die 
geen stabiele thuisbasis hebben en/of in een instelling 
verblijven. We weten dat 60% van de dakloze jongeren 
een verleden heeft in de jeugdzorg. Op dit moment is er 
nog onvoldoende regie op de overgang van jeugdhulp 
naar Wmo. Hierdoor raken jongeren uit beeld of houden 
we ze (te) lang vast in de verlengde jeugdhulp, waardoor 

zorgkosten en de wachtlijsten oplopen. We willen de 
jeugdhulp dichter op de Wmo organiseren en jeugdhulp 
met verblijf koppelen aan de COJ-keten, zodat voor alle 
jongeren tijdig, passende vervolghuisvesting gerealiseerd 
wordt. Dit kan ook zelfstandig wonen zijn (met of zonder 
Wmo-ondersteuning). Hiervoor worden o.a. 
‘uitstroomroutes’ ontwikkeld; dit is een overzichtskaart die 
jeugdhulpaanbieders en jongeren helpt om passend bij de 
zorgvraag, het juiste Wmo-aanbod of woonaanbod te 
vinden. Ook willen we het gebruik van het toekomstplan 
door jeugdhulpaanbieders beter faciliteren en monitoren. 
Aan deze actielijn zijn ook jongerenhuisvesting en 
financiële bestaanszekerheid onlosmakelijk verbonden. 

Actielijn 2: Hulp duidelijk en dichtbij
Voor jongeren met multiproblematiek (en hun ouders en
hulpverleners) is het vaak lastig om tijdig de juiste
ondersteuning te vinden, omdat het aanbod erg
gefragmenteerd wordt aangeboden. Voor iedere lijkt een
ander loket te zijn, die niet vanzelfsprekend met elkaar
samenwerken. Dit zorgt niet alleen voor frustratie (bij de
jongeren, ouders én de hulpverleners), maar kost ook tijd
en geld, doordat inefficiënt gewerkt wordt en problemen
kunnen verergeren. Het Actieplan wil wat doen aan deze
lokettenjungle en brengt partijen bij elkaar, zoekt naar



praktische oplossingen en maakt afspraken hoe er beter 
kan worden samengewerkt. Dit helpt ook de professionals 
van het Jongerenloket, de wijkteams, de vraagwijzers, 
W&I en centraal onthaal. En daarnaast de professionals 
buiten de gemeente, zoals schoolmaatschappelijk werk, 
huisartsen, jeugdhulpverleners en jongerenwerkers. 
Daarnaast faciliteren we deze werkers en jongeren met 
een verbeterde website met alle informatie over de 
overgang 18-/18+ en zetten we ons in om domeinen als 
zorg en onderwijs beter aan elkaar te verbinden.

Actielijn 3: Jongerenparticipatie
We hebben te lang beleid gemaakt voor jongeren, zonder
jongeren daar zelf bij te betrekken. Dat gaan we niet meer
doen. We hebben een actieve groep jongeren, deels
ervaringsdeskundig op het gebied van multiproblematiek,
die meedoen, meedenken en de koers van het Actieplan
medebepalen. Doel is de hulp- en dienstverlening van de
gemeente Rotterdam te verbeteren, omdat het beter
aansluit bij de leefwereld van Rotterdamse jongeren.

Meer informatie?
Neem contact op met José Soorsma 
(programmamanager), Jessica Pijffers (deelprojectleider) 
of Yent Lieuwma (jongerenparticipatie)
via: actieplankwetsbarejongeren@rotterdam.nl 
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