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Status inclusief 
voorlopige planning  

n.v.t. 10-6-2025 16-6-2025 
Doel bespreking Onderling debat tussen commissieleden en reactie college 
Advies commissie Advies volgt na commissiebehandeling 
Toelichting Inleiding 

De raad heeft in september 2023 het plan ‘Integraal werken aan een gezonde stad’ vastgesteld. 
Het college heeft, om de financiering tijdig te kunnen aanvragen bij het ministerie van 
Volksgezondheid, Welzijn en Sport, ervoor gekozen om de inwonersparticipatie over te slaan en 
deze op een later moment te laten plaatsvinden. Deze inwonerparticipatie heeft, op basis van het 
raadsvoorstel Procesvoorstel participatie Plan ‘Integraal werken aan een gezonde stad’, vorig jaar 
alsnog plaatsgevonden.  
 
Integraal werken aan een gezonde stad 
Het plan ‘Integraal werken aan een gezonde stad’ heeft de volgende gezondheidsthema’s: 

• Stimuleren van een gezonde leefstijl en het bestrijden van overgewicht en obesitas; 
• Stimuleren van een gezonde fysieke en sociale leefomgeving; 
• Vitaal ouder worden; 
• Terugdringen van gezondheidsachterstanden; 
• Versterken van de verbinding van gezondheid met de sociale basis; 
• Versterken van de mentale weerbaarheid en mentale gezondheid. 

 
Elk gezondheidsthema wordt in een aparte werkgroep uitgewerkt en de reacties uit de 
inwonersparticipatie zijn als input gebruikt voor het versterken van de bestaande aanpakken 
vanuit deze werkgroepen.  
 
Gevraagd besluit 
Het eindverslag participatie plan ‘Integraal werken aan een gezonde stad’ beschrijft hoe het 
participatieproces is verlopen, wat dit heeft opgebracht en hoe dit wordt meegenomen in het 
uitvoeringsprogramma van het plan ‘Integraal werken aan een gezonde stad.’ Conform 
raadsbesluit van 18 maart 2024 wordt de raad gevraagd om het eindverslag participatie plan 
‘Integraal werken aan een gezonde stad’ vast te stellen.  

Achtergrondinformatie Memo – Voortgang Gezonde stad (d.d. 10-07-2024) 
Memo – Aanvulling Procesvoorstel participatie Nota ‘’Lokaal preventief gezondheidsbeleid 2024-
2027’ en Plan ‘Integraal werken aan een gezonde stad’ (d.d. 03-04-2024) 
Raadsbesluit Procesvoorstel participatie Plan ‘Integraal werken aan een gezonde stad’ en 
opbrengst participatie Nota ‘Lokaal preventief gezondheidsbeleid’ (18-03-2024) 
Raadsbesluit Integraal werken aan een gezonde stad (11-09-2023) 
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Besluitvorming

https://zoetermeer.bestuurlijkeinformatie.nl/Reports/Item/62ca1d72-124f-4825-a7ed-1f7dc51105fd
https://zoetermeer.bestuurlijkeinformatie.nl/Reports/Item/c305c1ff-6ec9-468f-8f47-261f4760d5d1
https://zoetermeer.bestuurlijkeinformatie.nl/Agenda/Document/eb0b3391-7072-4e42-b685-d478f791623f?documentId=e9871de9-fe07-49f5-ad54-c8e6bffa8ab5&agendaItemId=b814d65b-00e7-4a8e-a95d-d1d65a0082d0
https://zoetermeer.bestuurlijkeinformatie.nl/Agenda/Document/fab02972-1ee6-42d2-ae0a-5c2f28ea4b80?documentId=09ac32e9-7244-447c-ab26-0f5d7fa5c0ab&agendaItemId=6385b9bf-30ad-43f5-b18e-a0eb1599508e

