
 

 

 
 

Beantwoording vragen raadsleden 
 

Nummer DOC-26-1171023 

Zaaknummer Z-25-594823 

Datum waarop de vraag is 
gesteld: 

9 maart 2026 

 
Fractie: 

 
Morgen! 

 
Raadslid: 
 

 
A. v.d. Geest  

Afdeling  

Onderwerp Raadsvragen Morgen! Communicatie met betrekking tot cursus 
valpreventie 

Portefeuillehouder  

Termijn beantwoording is 
30 dagen 

 

 
Inleiding 
De cursus Valpreventie was een succes en krijgt een vervolg. Een goede ontwikkeling, omdat ik te horen 
kreeg, dat er senioren waren, die om verschillende redenen de boot gemist hadden.  
Bij het woord valpreventie wordt vooral aan oefeningen gedacht om vallen te voorkomen, maar het is meer. 
Het gaat ook om gezond, veilig en vitaal ouder worden. Dit komt tijdens de eerste bijeenkomst voor 
degenen, die zich hadden opgegeven wel aan de orde. Deze informatie is echter voor een veel grotere groep 
waardevol. Ook voor degenen, die met vlag en wimpel door de test kwamen. Daarom mijn volgende vragen: 
 

1.  Zouden  in de brief, die naar de doelgroep verzonden wordt, deze verschillende 
punten  kunnen worden opgenomen? 

antwoord   

 
Sportservice regelt de cursus en weet welke mensen uit welke kern zich opgegeven hebben. Ik heb gemerkt 
dat mensen uit andere kernen, die elkaar kenden, sowieso samen kwamen. Via de Wijkzorg hoorde ik echter, 
dat er mensen waren, die baat zouden hebben bij een cursus Valpreventie, maar voor wie, wegens gebrek 
aan vervoer en/of onbekendheid, de locatie onbereikbaar was. 
 

2.  Zou Sportservice hierin iets kunnen betekenen? En zo ja, zou dat dan ook kunnen 
worden opgenomen in de desbetreffende informatie brief? 

Antwoord  

 


