
Ruimte voor spelen, bewegen en ontmoeten in de 
openbare ruimte 

in Roermond



 Aanleiding
 Proces
 Achtergrond
 Opgave en aanpak
 Werksessie
 Producten
 Planning  

Programma



 Coalitieakkoord: Bij inrichting openbare ruimte aandacht voor sport en bewegen

 Motie spelen, sporten en ontmoeten in de buitenlucht

 Verouderd speelruimteplan

 Geen beleid of visie gericht op sporten en ontmoeten in de buitenruimte

 Mist aandacht voor andere doelgroepen dan jeugd en jongeren

Aanleiding



Speelruimteplan (2013)           Beheerplan speelruimte (2022-2032)

Beleid spelen bewegen en ontmoeten 2025  Beheerplan spelen, bewegen en 
ontmoeten

Ondersteuning adviesbureau Kragten

Proces



November 2023 NOS Nieuws

VN waarschuwt voor opwarming aarde met 3 graden: 'Kloof tussen woorden en daden’
De wereld koerst op dit moment af op een dubbel zo hoge opwarming van de aarde als afgesproken in Parijs in 2015, toen 
werd besloten de opwarming bij voorkeur onder de 1,5 graad te houden. Dat blijkt uit de nieuwste editie van het Emissions 
Gap Report, een jaarlijkse tussenstand die de VN geeft van het wereldwijde klimaatbeleid. Het rapport bevat tal van cijfers die 
aangeven dat er een kloof bestaat tussen woorden en daden, met als conclusie dus dat tegen het einde van de eeuw de aarde in 
het huidige tempo met 3,0 graden is opgewarmd.

Klimaat

Maart 2023 Kenniscentrum sport & bewegen

Uit de Monitor sport en corona van Mulier Instituut blijkt dat de coronacrisis tendenties verergert als groeiende 
beweegarmoede, teruglopende motorische vaardigheden en toenemende prevalentie van welvaartsziekten en bevattelijkheid 
voor infectieziekten als gevolg van een ongezonde leefstijl.

Beweegarmoede

Januari 2023 Amsterdam UMC

Chronische ziekten zoals type 2 diabetes, hart- en 
vaatziekten, kanker en depressie veroorzaken de 
meerderheid van de ziektelast in Nederland en 
andere Westerse landen. De helft van de ziektelast 
door deze chronische aandoeningen is toe te 
wijzen aan een ongezonde leefstijl zoals roken, 
fysieke inactiviteit en een ongezond eetpatroon. 

Lifestyleziektes

2022 Mulier instituut

In korte tijd moesten maatregelen om 
mensen naar bossen en parken te trekken 
veranderen in maatregelen om te 
voorkomen dat het té druk werd. De 
coronapandemie heeft zo op een totaal 
onverwachte manier heel erg duidelijk 
gemaakt hoe belangrijk onze leefomgeving 
is om actief in te kunnen sporten, spelen 
en ontspannen. Al is de pandemie van 
tijdelijke aard, de groei van de bevolking, 
het overgewicht, de vergrijzing en de 
verdichting van het bebouwde gebied met 
nog eens 1 miljoen huizen blijft.

Hoe accommoderen we in zo’n omgeving 
spelende kinderen, skatende jongeren, 
bootcampende volwassenen en 
wandelende ouderen? Die vraag blijft, en 
dit brancherapport kan behulpzaam zijn bij 
het zoeken naar antwoorden op die vraag 
door het leveren van inzichten en feiten 
over het sporten en bewegen in de 
buitenruimte.

Bewegen in de openbare ruimte

Januari 2023 NOS Nieuws

Nederlanders doen iets meer aan sport dan tien jaar geleden. Vooral wandelen, hardlopen en fitness worden steeds populairder, blijkt uit onderzoek van het 
Sociaal en Cultureel Planbureau (SCP). Alleen onder ouderen en lager opgeleiden neemt het aantal sporters niet of nauwelijks toe.

Ongeorganiseerd bewegen

Maart 2023 ICZ

Door toegenomen individuele keuzevrijheid en door het onderhouden van 
individualistische waarden is er steeds meer ruimte ontstaan voor het individu. 

Individualisatie

Achtergrond



Opgave

 Stimuleren gezonde leefstijl door het faciliteren en stimuleren van sport, 
bewegen en ontmoeten in de openbare ruimte

 Nieuwe integrale visie op spelen, bewegen en ontmoeten in de openbare ruimte
 Uitvoeringsprogramma
 Kansenrijke locaties in de openbare ruimte identificeren



 Groen park met 
voorzieningen  Activiteiten

 Groepstraining

 Beheer en onderhoud
 Organisatie en financiering

 Locatie
 Centraal
 Veiligheid
 Zichtbaarheid 

HARDWARE SOFTWARE

ORGWARE



Ruimte en wonen
Wat betekent de woningbouwopgave voor de inrichting van de openbare ruimte?
Hoe houden we voldoende ruimte over voor bewegen, spelen en ontmoeten? 

Zorg en sociaal domein
Welke kansen liggen er om bewegen toegankelijker te maken? 
Hoe kunnen we mensen (beter) ondersteunen om gezondere keuzes te maken? 

Mobiliteit
Hoe zorgen we ervoor dat onze stad bereikbaar blijft? Ook gezien de groeiopgave.
Welke kansen opgaven zijn er om ervoor te zorgen dat de stad per fiets en te voet bereikbaar blijft? 

Groen en water
Welke kansen zijn er om groen en water beter voor bewegen, spelen en ontmoeten. 
 
Sport
Welke kansen zijn er om sportruimte maatschappelijk gezien beter kan in te zetten?  

Raakvlakken met andere thema’s



Aanpak

 Visie en ambities

 Beleidsopgave 

 Uitvoeringsprogramma 

Waarom?

Projecten, programma’s, 
kansrijke locaties

Speerpunten

Ambities

Hoe?

Wat?

werksessies

werksessies

werksessies



Op welke informatie baseren wij ons? 

 Bestaand beleid Beleidsanalyse

 Veldinventarisatie Analyse huidige situatie en potentieel

 Data en cijfers  
- Fysieke ruimte (groen, blauw, sport, speel…etc.) Analyse fysieke en sociale omgeving
- Demografie
- Binnenstedelijke ontwikkelingen
- Bewegen gezondheid

 Kennis en informatie uit werksessies Voor vorming ambities, 
beleidsopgave en uitvoeringsprogramma

- Denktanks (bestuur, interne en externe stakeholders)
- Individuele gesprekken





Bepalen ambities en speerpunten

- Analyse beleid, data en gegevens, enquêteresultaten (bestaand)
- Werksessies gemeente Roermond
- Input: lokale ontwikkelingen initiatieven
- Input: lokale partners

- Opstellen ambities
- Passend bij de gemeente
- Realistisch en haalbaar
- Ruimte voor invulling en innovatie   



Werksessie met raadsleden van gemeente Roermond

- Toelichting werksessie



Resultaten werksessie beleidsadviseurs

Wat gaat goed? 
Cruyffcourt – Donderberg 

met jongerencentrum
Speelaanleidingen in de 

openbare ruimte
Routestructuren en 

ontsluiting met 
buitengebied

Groenblauwe 
schoolpleinen 
(programmatisch)

 

Wat kan beter?
Samenwerking met sportverenigingen voor 

buitensport
Ophalen behoeften en creëren draagvlak 

(centraal meldpunt initiatieven)
Geen zicht op gebruik speelplekken
Ontmoetingsplekken voor jeugd en jongeren voor 

jongens en meiden
Watertappunten en afstemming op 

beweegnetwerk
Sport- en speelplekken afstemmen op behoefte en 

inzetten op beleving
Laagdrempelige beweegaanleidingen op 

straatniveau
Minder vandalisme, versterken sociale veiligheid
Bereikbaarheid en toegankelijkheid plekken
Aandacht voor instandhoudingskosten (beheer)
Inclusiviteit van locaties versterken
Inspelen op behoeften van ouderen

 

Waar wil je afscheid van nemen? 
Verharde omgeving met hittegevoelig
Te weinig ruimte reservering in nieuw 
te ontwikkelen wijken
 

Waar wil je mee beginnen?  
ASM inzetten in de inrichting openbare 
ruimte
Inzetten op multifunctionele plekken
Koppelingen met klimaatadaptieve stad
Daar wat waar energie zit 
Koppeling bewegen en onderwijs 
Schaduwrijke plekken
 



Eerste duiding resultaten werksessies beleidsadviseurs

Waar zou de aandacht heen moeten gaan?

- Multifunctioneel ingerichte plekken – voor jong tot oud
- Kwalitatief hoogwaardige speel-, beweeg- en 

ontmoetingsplekken
- Vergroening in de stad en koppeling met beweegaanleidingen
- Toegankelijkheid  en inclusiviteit van speel-, beweeg- en 

ontmoetingsplekken
- Ruimte voor vernieuwend aanbod voor sport en bewegen: 

beleving! 



Planning

Analyse en verkenning

Ambitiedocument

Uitvoeringsprogramma



Afsluiting


