
  

 

Annotatie commissie Zorg, Welzijn, Cultuur & Sport (ZWCS) 
 
Van:    drs. L.M. (Mark) Jongsma  
Telefoon:   010-2672559 
E-mail:    m.jongsma@griffie.rotterdam.nl 
Ons kenmerk:   24bb001561 
 
Datum :  14 maart 2024  
Betreft :  Annotatie Gezond en Actief Leven Akkoord (GALA) en het Integraal 
    Zorgakkoord (IZA)  
Vergaderingen:  20 en 27 maart 2024 
 
 
1. Doel van de technische sessie (20 maart) en bespreking (27 maart) 
De commissie wil zich in de technische sessie (20 maart) nader laten informeren over GALA en IZA 
en de financiële middelen die daarmee samenhangen om daarna goed toegerust het debat met de 
wethouder(s) te kunnen voeren (27 maart) over deze onderwerpen. 
 
De agendering van dit onderwerp komt voort uit de regeling van werkzaamheden van de leden Kind 
en Vonk over duidelijkheid inzake besteding financiële middelen Gezond Actief Leven Akkoord 
(GALA) 
 
Naast GALA zal er tijdens de technische sessie ook ingegaan worden op IZA, omdat er ook overlap 
is tussen deze twee onderwerpen. 
 
Tijdens de technische sessie wordt u geïnformeerd over deze 2 onderwerpen en wordt u in de 
gelegenheid gesteld om technische vragen te stellen. 
 
Tijdens de vergadering van 27 maart kunt u met de wethouder het debat over deze onderwerpen 
voeren. 
 
2. Geschiedenis 
Op 3 februari 2023 is het Gezond Actief Leven Akkoord ondertekend door de 
Vereniging van Nederlandse Gemeenten (VNG), het ministerie van Volksgezondheid, 
Welzijn en Sport (VWS), Zorgverzekeraars Nederland (ZN) en GGD GHOR Nederland. Op 26 
september 2023 bent u hierover middels een brief van het college van B&W voor het laatst over 
geïnformeerd. 
 
Op 13 september 2022 sloten diverse partijen uit de zorg het integrale zorgakkoord. Dit 
akkoord heeft als doel om de zorg in de toekomst toegankelijk en betaalbaar te houden. Ook 
moeten partijen in de zorg meer met elkaar samenwerken de eerstelijns zorg verbeteren en 
wordt er meer ingezet op preventie. Daarnaast moet het zorgakkoord ervoor zorgen dat de 
zorg een aantrekkelijke werkplek is en blijft. 
 
 
 

https://gemeenteraad.rotterdam.nl/Agenda/Document/cfb974b3-395b-4272-a846-55c59d884749?documentId=fe2d7a3a-6251-4a48-a26c-ed46fe7ca3f4&agendaItemId=2a1f8e73-32af-4961-a4ee-a0e210c2759f
https://gemeenteraad.rotterdam.nl/Agenda/Document/cfb974b3-395b-4272-a846-55c59d884749?documentId=fe2d7a3a-6251-4a48-a26c-ed46fe7ca3f4&agendaItemId=2a1f8e73-32af-4961-a4ee-a0e210c2759f
https://gemeenteraad.rotterdam.nl/Agenda/Document/cfb974b3-395b-4272-a846-55c59d884749?documentId=fe2d7a3a-6251-4a48-a26c-ed46fe7ca3f4&agendaItemId=2a1f8e73-32af-4961-a4ee-a0e210c2759f
https://gemeenteraad.rotterdam.nl/Agenda/Document/cfb974b3-395b-4272-a846-55c59d884749?documentId=fe2d7a3a-6251-4a48-a26c-ed46fe7ca3f4&agendaItemId=2a1f8e73-32af-4961-a4ee-a0e210c2759f


 

 

 

Blad: 
Datum: 

 

 2/2 
14 maart 2024 
 

 

3. Te bespreken stukken (27 maart) 
 -  [24bb000312] Aanvraag Regeling van Werkzaamheden Kind en Vonk over 

duidelijkheid inzake besteding financiële middelen Gezond Actief Leven Akkoord 
(GALA)  

-  [23bb006217] Collegebrief over Gezond Actief Leven Akkoord (GALA) - SPUK aanvraag 
 
4. Aandachtspunten   
Het “GALA-akkoord” omvat afspraken over het bereiken van een gezonde generatie in 2040: 
weerbare, gezonde mensen die opgroeien, leven, werken en wonen in een gezonde leefomgeving 
met een sterke sociale basis. De financiën lopen van 2023 tot en met 2026. Door gemeente 
Rotterdam is een aanvraag gedaan voor alle 15 thema's. 
 

 Het “IZA-akkoord” heeft als doel de zorg voor de toekomst goed, toegankelijk en 
betaalbaar te houden. Om dit te bereiken zijn afspraken gemaakt tussen het ministerie van 
VWS en een groot aantal partijen in de zorg. Ondertekenaars van het IZA zijn onder meer 
overkoepelende organisaties van ziekenhuizen, de geestelijke gezondheidszorg en de 
ouderenzorg. 
 
5. Financiële en juridische consequenties 
Met de aanvraag van de GALA-SPUK komt er vanaf 2023 tot en met 2026 per jaar ca.12 
miljoen beschikbaar voor gezondheidsbevordering. Dit is ca. 6 miljoen euro meer dan 
voorheen. De GALA-SPUK vervangt grotendeels bestaande middelen (GIDS-gelden, 
Preventieakkoord-gelden, sportmiddelen). 
 
Voor IZA gaat het voor de regio Rijnmond (in casu de gemeenten Capelle aan den IJssel, Krimpen 
aan den IJssel, Rotterdam) om een bedrag van € € 6.964. 
 
6. Achtergrondinformatie 
GALA -Gezond en Actief Leven Akkoord | Rapport | Rijksoverheid.nl 
Integraal Zorgakkoord: 'Samen werken aan gezonde zorg' | Rapport | Rijksoverheid.nl 
Specifieke uitkering Integraal Zorgakkoord | Subsidie | Dienst Uitvoering Subsidies aan 
Instellingen (dus-i.nl) 
 
7. Verdere procedure 
Raadsbehandeling is niet voorzien. Desgewenst kunt u na de politieke bespreking in de commissie 
op 27 maart een 2-minutendebat aanvragen voor de raadsvergadering van 11 april 2024. 
 
 
 
 

 

https://gemeenteraad.rotterdam.nl/Agenda/Document/cfb974b3-395b-4272-a846-55c59d884749?documentId=fe2d7a3a-6251-4a48-a26c-ed46fe7ca3f4&agendaItemId=2a1f8e73-32af-4961-a4ee-a0e210c2759f
https://gemeenteraad.rotterdam.nl/Agenda/Document/cfb974b3-395b-4272-a846-55c59d884749?documentId=fe2d7a3a-6251-4a48-a26c-ed46fe7ca3f4&agendaItemId=2a1f8e73-32af-4961-a4ee-a0e210c2759f
https://gemeenteraad.rotterdam.nl/Agenda/Document/cfb974b3-395b-4272-a846-55c59d884749?documentId=fe2d7a3a-6251-4a48-a26c-ed46fe7ca3f4&agendaItemId=2a1f8e73-32af-4961-a4ee-a0e210c2759f
https://gemeenteraad.rotterdam.nl/Reports/Document/ce4f4f7b-758c-4ae9-98db-49ddab2ed748?documentId=c682408c-1890-4430-9073-5314d80e8d8a
010%20Staatscourant%202023,%2019964%20|%20Overheid.nl%20%3e%20Offici%C3%ABle%20bekendmakingen%20(officielebekendmakingen.nl)
https://www.rijksoverheid.nl/documenten/rapporten/2023/01/31/gala-gezond-en-actief-leven-akkoord
https://www.rijksoverheid.nl/documenten/rapporten/2022/09/16/integraal-zorgakkoord-samen-werken-aan-gezonde-zorg
https://www.dus-i.nl/subsidies/specifieke-uitkering-integraal-zorgakkoord
https://www.dus-i.nl/subsidies/specifieke-uitkering-integraal-zorgakkoord

	1.	Doel van de technische sessie (20 maart) en bespreking (27 maart)
	De commissie wil zich in de technische sessie (20 maart) nader laten informeren over GALA en IZA en de financiële middelen die daarmee samenhangen om daarna goed toegerust het debat met de wethouder(s) te kunnen voeren (27 maart) over deze onderwerpen.
	De agendering van dit onderwerp komt voort uit de regeling van werkzaamheden van de leden Kind en Vonk over duidelijkheid inzake besteding financiële middelen Gezond Actief Leven Akkoord (GALA)
	Naast GALA zal er tijdens de technische sessie ook ingegaan worden op IZA, omdat er ook overlap is tussen deze twee onderwerpen.
	Tijdens de technische sessie wordt u geïnformeerd over deze 2 onderwerpen en wordt u in de gelegenheid gesteld om technische vragen te stellen.
	Tijdens de vergadering van 27 maart kunt u met de wethouder het debat over deze onderwerpen voeren.
	2.	Geschiedenis
	Op 3 februari 2023 is het Gezond Actief Leven Akkoord ondertekend door de
	Vereniging van Nederlandse Gemeenten (VNG), het ministerie van Volksgezondheid,
	Welzijn en Sport (VWS), Zorgverzekeraars Nederland (ZN) en GGD GHOR Nederland. Op 26 september 2023 bent u hierover middels een brief van het college van B&W voor het laatst over geïnformeerd.
	Op 13 september 2022 sloten diverse partijen uit de zorg het integrale zorgakkoord. Dit akkoord heeft als doel om de zorg in de toekomst toegankelijk en betaalbaar te houden. Ook moeten partijen in de zorg meer met elkaar samenwerken de eerstelijns zorg verbeteren en wordt er meer ingezet op preventie. Daarnaast moet het zorgakkoord ervoor zorgen dat de zorg een aantrekkelijke werkplek is en blijft.
	3.	Te bespreken stukken (27 maart)
	Het “GALA-akkoord” omvat afspraken over het bereiken van een gezonde generatie in 2040: weerbare, gezonde mensen die opgroeien, leven, werken en wonen in een gezonde leefomgeving
	met een sterke sociale basis. De financiën lopen van 2023 tot en met 2026. Door gemeente Rotterdam is een aanvraag gedaan voor alle 15 thema's.
	Het “IZA-akkoord” heeft als doel de zorg voor de toekomst goed, toegankelijk en betaalbaar te houden. Om dit te bereiken zijn afspraken gemaakt tussen het ministerie van VWS en een groot aantal partijen in de zorg. Ondertekenaars van het IZA zijn onder meer overkoepelende organisaties van ziekenhuizen, de geestelijke gezondheidszorg en de ouderenzorg.
	5.	Financiële en juridische consequenties
	Met de aanvraag van de GALA-SPUK komt er vanaf 2023 tot en met 2026 per jaar ca.12
	miljoen beschikbaar voor gezondheidsbevordering. Dit is ca. 6 miljoen euro meer dan
	voorheen. De GALA-SPUK vervangt grotendeels bestaande middelen (GIDS-gelden,
	Preventieakkoord-gelden, sportmiddelen).
	Voor IZA gaat het voor de regio Rijnmond (in casu de gemeenten Capelle aan den IJssel, Krimpen aan den IJssel, Rotterdam) om een bedrag van € € 6.964.
	6.	Achtergrondinformatie
	7.	Verdere procedure

