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Geachte raads- en burgerleden,

In 2020 is het project ‘Positieve gezondheid en leefomgeving’ van start gegaan. Dit is een
project van het Louis Bolk instituut en de GGD hart voor Brabant. Het doel van het project is
gezondheidsbevordering stimuleren op buurtniveau in landelijk gebied. Er wordt een
werkmethode (met handreiking) en een digitale monitoringsapp ontwikkeld. Het project bestaat
uit drie fasen. De gemeente Boekel was met buurtschap de Elzen de eerste casus en vulde
hiermee de eerste fase van het project in. Ongeveer een jaar geleden hebben het Louis Bolk
instituut en de GGD Hart voor Brabant interviews gehouden en workshops gegeven. Hierover
hebben zij een adviesrapport opgesteld. Op basis van de ervaringen in de Elzen is er een app
ontwikkeld. Deze is in de tweede fase (in gemeente Sint Anthonis) toegepast. Er is lang gezocht
naar een derde casus voor de derde fase van het project. In de derde fase wordt de app
nogmaals getest op een grotere doelgroep, daarnaast wordt de ontwikkelde werkmethode
gebruikt en eventueel bijgeschaafd. Het is het Louis Bolk instituut en de GGD niet gelukt een
derde casus te vinden. Dit biedt een kans voor de gemeente Boekel. Buurtschap de Elzen kan
deelnemen aan de derde fase van het project.

In de eerste fase (periode februari 2020 tot november 2020) is er onderzoek gedaan in
buurtschap de Elzen. Over dit onderdeel van het onderzoek is een rapportage opgesteld, zie
bijlage 1. In de rapportage wordt uitgelicht dat er interviews zijn gehouden met inwoners en
ondernemers en dat er workshops hebben plaatsgevonden. Inwoners en ondernemers
concludeerden na de interviews en workshops dat het project heeft bijgedragen aan het
vertrouwen. Door de focus op het aspect van gezondheidsbeleving gaat de dialoog open en
begint de verbinding. Het project heeft meer inzicht gegeven in de ervaren hinder en de
beleving van de zes domeinen van positieve gezondheid, gekoppeld aan de lokale
leefomgeving. De hinder, maar ook de aanwezige kwaliteiten van inwoners om hier invioed op
uit te oefenen zijn inzichtelijk gemaakt. In de rapportage worden drie aanbevelingen gedaan
aan de gemeente Boekel.
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1. Laat de bewoners zien dat ze gezien worden. Pak als gemeente de actieve, faciliterende
rol om bewoners en veehouders dichter bij elkaar te brengen.

De gemeente Boekel neemt in de Elzen een actieve, faciliterende rol. We hebben een
gebiedsadviseur die actief betrokken is bij de inwoners en die meedenkt wanneer er lastige
situaties ontstaan. Inwoners ervaren dit als prettig en voelen zich gehoord.

2. Neem het initiatief voor de aanpak van het thema overlast van vliegen.

Inmiddels zijn hier al de nodige ontwikkelingen in geweest. Zo heeft een ondernemer inmiddels
een gekoelde kadaveropslag ondergronds gerealiseerd en zijn er afspraken met een andere
ondernemer gemaakt over het regelmatig afvoeren van mest. Op individueel niveau zijn er ook
stappen gezet. Een inwoner die ernstige hinder ervaarde van vliegen heeft, na hulp vanuit onze
gebiedsregisseur, een gesprek met de buren gehad. Naar aanleiding van dit gesprek hebben
de buren een andere plek gekozen om de mest van hun eigen paarden uit te drijven. Hierdoor
heeft de betreffende inwoner veel minder overlast.

3. Gezien de belangstelling die er bij omwonenden in De Elzen voor bestaat, kan de
gemeente overwegen om de app op termijn in te laten zetten in de Elzen.

Door onze deelname aan de derde fase kunnen we de app gaan toepassen in buurtschap de
Elzen. Inwoners hebben gedurende het eerste deelproject aangegeven graag gebruik te gaan
maken van de app. Met de app kunnen bewoners een bepaalde periode aangeven of zij hinder
ervaren en welke invloed dat heeft op de door hun ervaren gezondheid. De gegevens worden
automatisch gekoppeld aan aspecten als weersomstandigheden en windrichting. De resultaten
geven een inzicht aan welke hinder er ervaren wordt en welke invioed dit heeft op de ervaren
gezondheid. Deze resultaten worden gebruikt als gespreksstof voor het eindgesprek tussen
ondernemers en inwoners. Hierbij staat positieve gezondheid en zelfregie centraal: Wat ervaar
je? Hoe beinvloedt dit jou? Wat kun je hier zelf aan doen?

Door deelname aan de derde fase kunnen we input leveren, krijgen we inzicht en ontvangen we
concrete output. We ontvangen na afloop van het project een werkmethode, die we mogelijk
ook kunnen toepassen in andere gebieden.
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