IAGENDAPUNT Motie Versterken Mantelzorg in Goudal

De raad van de gemeente Gouda in vergadering bijeen op 13 april 2016

Overwegende,

-dat mantelzorgers en vrijwilligers stevige en laagdrempelige ondersteuning nodig hebben omdat zij het
‘cement’ van onze Goudse samenleving vormen;

-dat dit in versterkte mate geldt voor hen die zich (te) zwaar belast voelen;

-dat daarnaast duidelijkheid nodig is waar mantelzorgers voor die ondersteuning terecht kunnen en hoe dat dan
werkt;

-dat het beperken van het aantal overbelaste mantelzorgers een belangrijk speerpunt vormt en het faciliteren
van mantelzorg daarom een prominente rol in de transformatieagenda verdient.

Constaterende,

-dat in Gouda er vele duizenden mantelzorgers zijn die intensief mantelzorg verlenen waarbij een deel van hen
de zorg als belastend ervaart'.

Verzoekt het college inzake de doorontwikkeling van de beleidnota sociaal domein het verder
versterken van de mantelzorg te bevorderen en daartoe extra in te zetten op;

-het beperken van het aantal overbelaste mantelzorgers;

-het zekerstellen van voldoende en vroegtijdig aanbod aan respijtzorg, ook voor de mantelzorger, passende bij
de vraag ernaar, waaronder ook voldoende kwalitatieve logeerhuizen, en er ruimschoots bekendheid aan te
geven;

-te bevorderen dat mantelzorgers en vrijwilligers die in beeld zijn, zich gewaardeerd voelen en erkenning
ervaren en hun behoefte het uitgangspunt vormt voor het gesprek en beleid en er voor hen ook training
(kennisoverdracht) beschikbaar is;

-met regelmaat een groter deel van de Gouwenaar te voorzien van adequate informatie over mantelzorg en
mantelzorgondersteuning, o.a. via flyers, kranten en social media;

-het screenen van parkeer- en verkeersbeleid op (mantel)zorgvriendelijkheid en er actie op te ondernemen;
-het duidelijker onder de aandacht brengen bij de Gouwenaar van de mogelijkheden van mantelzorgwoningen;

-de totstandkoming van structureel overleg en versterkte samenwerking tussen zorgprofessionals,
mantelzorgers en vrijwilligers waarbij de wens van de mantelzorgers zelf centraal staat;

-sturing bij het afsluiten van contracten met zorgaanbieders ook op het thema ‘versterken mantelzorg’.

" Integrale Beleidsnota Sociaal Domein “ledereen doet mee”, 2014, www.gouda.n|
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En de raad over de voortgang te informeren

En gaat over tot de orde van de dag.
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