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Aankondiging van een raadslid om tijdens het vragenuur vragen te stellen ingevolge artikel 
33a van het Reglement van orde voor de vergaderingen en andere werkzaamheden van de 
gemeenteraad 
 
Naam indiener: Tom Dragstra 

Fractie  

Datum en tijdstip 
indiening: 

25-10-2024 

Datum 
vergadering: 

30-10-2024 

Onderwerp: Overlast en gezondheidsproblemen door houtstook 

Vraag/vragen: 1. Heeft het college in beeld hoeveel Heerlenaren overlast van houtstook 
ervaren en hoeveel mensen in Heerlen (verergerde) 
gezondheidsklachten hierdoor krijgen? Zo nee, bent u bereid hier 
onderzoek naar te doen? 

 
Bij de stand van zaken Schone Lucht Akkoord in de RIB van 26 juni jl.1 
communiceerde u bij het onderdeel houtstook dat er op dit moment vooral 
ingezet wordt op voorlichting en communicatie over het gebruik en de 
gezondheidsrisico’s van houtstook, waarvan de Stookwijzer ook een 
onderdeel is. 
 
2. Hebt u in beeld hoeveel Heerlenaren gebruik maken van de Stookwijzer 

en ziet u dat communicatie en voorlichting efficiënte middelen zijn? 
 

3. Is het college bereid om te onderzoeken welke maatregelen mogelijk 
zijn om inwoners in Heerlen beter tegen houtstook te beschermen?  
En wilt u voorbeelden als Amersfoort en Utrecht daarin meenemen?  

 
 

Toelichting m.b.t. 
actualiteit, 
urgentie en 
gevoerd bestuur: 

Overlast van houtrook is een groeiend probleem in Nederland, dat 
ook in Heerlen een punt van aandacht verdient. Houtrook bevat 
schadelijke stoffen, zoals fijnstof en ultrafijnstof. 
Houtkachels en openhaarden zorgen in Nederland bijna voor een 
kwart van alle fijnstofuitstoot, hetgeen vier keer zoveel is als de 
fijnstofuitstoot van wegverkeer. 
 
Recent onderzoek van RTL Nieuws2 laat zien dat behoorlijk wat 
Nederlanders regelmatig last hebben van houtrook afkomstig van 
kachels en open haarden. Gezondheidsklachten zoals benauwdheid, 
hoesten en irritaties aan keel en ogen worden vaak gemeld door 

 
1 https://heerlen.bestuurlijkeinformatie.nl/Reports/Item/3300c234-7423-42b1-80ce-
a109b1637881 
2 https://www.rtl.nl/nieuws/artikel/5476803/houtstook-stookwijzer-houtkachel-
overlast-houtrook-
nieuwspanel#:~:text=Houtkachels%20en%20open%20haarden%20helemaal,procent
)%20voorstander%20van%20een%20totaalverbod. 
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omwonenden. Vooral kwetsbare groepen, zoals mensen met astma 
of COPD, ervaren extra hinder door de rook en hebben geen 
praktische oplossingen als buren blijven stoken.  
 
Onderzoek van de Universteit Utrecht, TNO, RIVM en de GGD 
Amsterdam laat ook zien dat mensen vaker benauwd te zijn en 
verkoudheidsklachten ervaren op dagen dat er veel houtrook in de 
buitenlucht aanwezig is.3 Mensen met COPD of Astma blijken meer 
medicatie op die dagen nodig te hebben.  
 
Het Longfonds geeft aan dat van de 1,2 miljoen Nederlanders die 
ene longziekte heeft, 750.000 mensen aangeven regelmatig door 
houtrook benauwd te zijn.4 
 
De gemeenschappelijke GGD’s geven naar het 
onderzoeksjournalistiek platform Pointer aan dat er een toename 
van houtrook is en dat dit zorgelijk tot zeer zorgelijk voor de 
Volksgezondheid is.5 
 
Sinds 2021 is Heerlen deelnemer aan het Schone Lucht Akkoord 
(SLA), waarmee de gemeente zich verplicht heeft om de 
luchtkwaliteit te verbeteren.  
In de RIB van 26 juni 2024 is een update over de stand van zaken 
van het Schone Lucht Akkoord gegeven. Daarbij is ook het 
onderdeel houtstook meegenomen, waarbij nu vooral ingezet wordt 
op voorlichting en communicatie over houtstook en de 
gezondheidsrisico’s.  
 
Toch laat het onderzoek van RTL zien dat er landelijk 80% van de 
stokers de Stookwijzer niet kent of deze adviezen bewust negeert.  
 
Bovendien laten de ervaringen uit andere steden zien dat 
aanvullende regelgeving – zoals in Amersfoort, waar bij code rood 
niet mag worden gestookt, of Utrecht, waar houtkachels en open 
haarden per 2030 verboden worden – kan bijdrage aan een 
schonere lucht en minder overlast.  
 
D66 Heerlen wil met deze vragen aandacht vragen voor dit 
probleem en verkennen welke stappen we in Heerlen kunnen 
ondernemen om de gezondheid van onze inwoners beter te 
beschermen. 
 

Handtekening (bij 
schriftelijke 
indiening) 

 

(indienen bij griffie@heerlen.nl)  

 
3 https://www.rivm.nl/nieuws/gezondheidseffect-van-houtrook-
bewezen#:~:text=Inademen%20van%20houtrook%20kan%20vooral,Gezondheidsdie
nst)%20Amsterdam%20en%20Universiteit%20Utrecht. 
4 https://www.longfonds.nl/nieuws/houtrook-voor-iedereen-
ongezond#:~:text=Er%20zijn%201%2C2%20miljoen,bijna%20geen%20sociaal%20l
even%20meer. 
5 https://pointer.kro-ncrv.nl/ggd-houtrook-is-zeer-zorgelijk-voor-volksgezondheid 


