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Inhoud presentatie

- Kort voorstellen
- Wat houdt GALA in?
- Link met IZA (integraal zorg akkoord)
- Raad informeren over voortgang
- Programma van de avond



Kort voorstellen

- Dorien van Gastel
- Monique van Zantvliet
- Stephanie Verdoolaege
- Mara Jespers



• Nationaal akkoord tussen Rijk, 
gemeenten (VNG) GGD’en en 
zorgverzekeraars

• Doel: gezondheid van inwoners 
verbeteren en 
gezondheidsverschillen verkleinen

• Gericht op preventie, positieve 
gezondheid en het versterken van 
de sociale basis



GALA thema’s:

- Gezonde leefstijl
- Mentale gezondheid
- Gezond ouder worden
- Preventieaanpak in het sociaal 

domein
- Toegankelijke en inclusieve 

leefomgeving
- Versterken van de lokale en 

regionale samenwerking

Aanvullend instrument: lokaal 
preventieakkoord

Bron: Ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en 
Sport



Looptijd 

- GALA is bedoeld om bij te dragen 
aan een gezonde generatie in 2040

- Voor de uitvoering als gemeente 
een Brede specifieke uitkering 
(SPUK) gekregen die loopt tot en 
met 2026 

- Voor bepaalde onderdelen 
loopt de SPUK t/m 2025



GALA richt zich op het voorkomen van zorg via preventie onder regie van gemeenten,
terwijl IZA gaat over het organiseren van zorg onder regie van zorgpartijen 



Integraal Zorg Akkoord (IZA) 
regelmatig in het nieuws

- In november hadden gemeenten zich 
teruggetrokken uit het akkoord vanwege 

- Momenteel zit de VNG weer terug aan 
tafel, wel met duidelijke voorwaarden:

- Financiële randvoorwaarden: 
structurele middelen voor 
preventie en gezondheidsbeleid

- Gelijkwaardige positie: 
gelijkwaardig aan 
onderhandelingstafel met VWS en 
zorgverzekeraars 



Informeren van de raad

- 2 x per jaar raadsinformatiebrief met alle 
onderdelen van gala

- Af en toe raadsinformatiebijeenkomst 
zoals vanavond waarbij we inzoomen op 
aantal thema’s 



Programma 

21.05 – 21.30 uur Ronde 1:
- Uniek sporten – meer Moerdijk (Raadzaal)
- Welzijn op recept – Surplus 

(ontspanningsruimte)

21.35 – 22.00 uur Ronde 2:
- Valpreventie – meer Moerdijk & Dynamico 

(Raadzaal)
- Steunpunt mantelzorg – Surplus 

(ontspanningsruimte)


