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Inleiding 
Voor u ligt een addendum op de Samenwerkingsovereenkomst van de 

gemeenschappelijke regeling Gemeentelijke Gezondheidsdienst regio Utrecht (hierna: 

GGDrU) met de gemeente Houten aangaande het jaar 2023. In artikel 1.4 van de 

Samenwerkingsovereenkomst 1.0 staat dat wijzigingen op deze overeenkomst na 

wederzijds goedvinden als addendum aan de overeenkomst worden toegevoegd. 

 

Het gaat om de volgende wijzigingen binnen de maatwerktaken: 

NB. Taken waarbij een vast bedrag in rekening wordt gebracht zijn aangegeven met een 

*, overige taken zijn op afrekening.  

 
Nr. Taak Omschrijving Output Kosten 

1.  
Versterking kennis- 
en adviesfunctie 
GGD 

In 2023 voert GGDrU 

vanuit haar kennis- en 
adviesfunctie verschillende 
werkzaamheden uit voor 
gemeenten die 
voortkomen uit het Gezond 
en actief leven akkoord 

(GALA) op lokaal niveau (1 
of meerdere gemeenten).  
GGDrU kan gemeenten op 
deze taken ondersteunen, 
in de vorm van monitoring, 
duiding en advisering. 

Hiervoor worden in 

afstemming met de 
gemeente de volgende 
adviseurs ingezet: 
Adviseur 
gezondheidsbevordering / 
accounthouders en 
epidemiologen. 

 
Voor de werkzaamheden 
vanaf 2024 worden op 
korte termijn afspraken 
gemaakt en vastgelegd in 
de samenwerkings-

overeenkomst 2024. Focus 

zal liggen op het 
versterken van de 
kennisinfrastructuur en 
advisering van de GGDrU 
rondom gezond en actief 
leven in de regio en de 

positionering van de GGD.  

Hieronder is 
weergegeven welke 
activiteiten GGDrU 

in 2023 doet.  
 
Advies op lokale 
plan van aanpak ten 
behoeve van GALA. 
Dit houdt in: 

- In kaart brengen 
lokale 
gezondheids-
situatie met 
behulp van data 
op gemeente- 

en indien 

mogelijk 
wijkniveau 

- Adviseren over 
de effectieve 
inzet van 
preventieve 
interventies ten 

behoeve van de 
GALA-doelen op 
onderdelen van 
het hoofdthema 
Gezondheid en 
Sociale basis 

- Advies op 

domein-
overstijgende 
samenwerking 

- Advies op plan 
voor monitoring 
van effectiviteit 

van plan van 
aanpak 

 

5.143* 

2.  

MAZL – 
begeleiding 
ziekteverzuim 

Voortgezet 
Onderwijs 

Inkoop extra inzet 
jeugdartsen voor aanpak 

MAZL bij ziekteverzuim 
van leerlingen, tot 3% van 
het aantal leerlingen (uit 
de basis wordt  de eerste 

1,5% betaald). 
Dit is een effectief 
bewezen interventie. Deze 

integrale aanpak zorgt 

Bij 3% van de 
leerlingen kan MAZL 

op het Voortgezet 
Onderwijs worden 
ingezet. Waarmee 
uitval door langdurig 

ziekteverzuim wordt 
beperkt. 
 

Extra inkoop op 

27.307* 

https://www.ncj.nl/mazl/
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Nr. Taak Omschrijving Output Kosten 

ervoor dat er gezamenlijk 
aandacht en zorg is voor 
leerlingen met 
ziekteverzuim, waardoor 
problematiek vroegtijdig in 
beeld komt. 

 

subregionaal niveau, 
op basis van 3% van 
het aantal leerlingen 
op de VO-scholen in 
de subregio 
Lekstroom, verdeeld 

over de gemeenten 
in de subregio op 
basis van 
kindaantallen. 
 
Opzegtermijn van 1 

jaar is niet van 

toepassing. 

 Totaal maatwerk € 32.450 

 

 

1. Inwerkingtreding en slotbepaling  
 

1.1 Dit addendum heeft alleen betrekking op het kalenderjaar 2023. 
 

1.2 Dit addendum maakt onderdeel uit van de Samenwerkingsovereenkomst GGDrU 

2023 versie 1.0 voor gemeente Houten, en is hier een aanvulling op. 

 

 

2. Ondertekening 
 

Aldus overeengekomen, in tweevoud opgesteld en ondertekend op 1 juni 2023. 

 

Namens GGDrU,    Namens gemeente Houten, 

 

 
 

Drs. Nicolette A.M. Rigter  

Directeur Publieke Gezondheid 
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