
 

Amendement      
 

Toelichting 

Daar waar mantelzorg wordt gekoppeld aan vrijwilligerswerk geldt dus dat dat dan gaat om alle 

ondersteuning, ook aan huisgenoten, vanwege beperkingen, psychische of psychosociale problemen die niet 

door beroepskrachten wordt gegeven. Voorbeelden van de werkzaamheden zijn emotionele ondersteuning, 

begeleiding bij het regelen van afspraken of aanvragen van ondersteuning, administratieve hulp, vervoer, 

hulp bij het huishouden of bij de persoonlijke verzorging. (Bron: Klerk e.a. 2015). 

 

Het kader mantelzorg en vrijwilligerswerk dat voorligt gaat echter ook uit van vrijwilligers die zich inzetten 

bij bijvoorbeeld sport of evenementen. Hoewel ook die groep onze aandacht en waardering verdient, vinden 

wij dat er toch een duidelijk scheiding zou moeten worden aangebracht tussen vrijwilligers buiten  het 

Sociaal Domein (zoals: scheidsrechters bij sportwedstrijden, verkeersregelaars, stempelaars bij de 

avondvierdaagse et cetera) en zorgvrijwilligers. 

 

Een zorgvrijwilliger is: 

“Vrijwilligerszorg is de persoonlijke zorg en ondersteuning die vrijwilligers geven aan mensen in kwetsbare 

situaties. Deze vrijwilligers doen hun werk belangeloos en onbetaald, omdat ze er zelf voor kiezen. Zij 

verlenen hun zorg vaak een-op-een en doen dat op vastgestelde tijden: van een paar uur tot meerdere dagen 

per week of per maand.” 

 

Aangezien Stichting Texels Welzijn de uitvoerder is voor zowel het ‘erkennen, ondersteunen en stimuleren 

van de Texelse mantelzorger’ als voor  het organiseren van vrijwilligersondersteuning stellen wij (vanuit 

praktische motieven) voor het voorliggende kader mantelzorg en vrijwilligers nu niet aan te passen, maar in 

de uitvoering wel onderscheid te maken tussen mantelzorgers en zorgvrijwilligers aan de ene kant en 

vrijwilligers buiten het sociale domein aan de andere kant.  

 

 

Besluit 

Het volgende beslispunt toe te voegen: 

2. In de nieuwe BCF-overeenkomst die in 2016 wordt afgesloten met Stichting Texels Welzijn 

afspraken te maken over activiteiten gericht op mantelzorg en zorgvrijwilligers en apart 

activiteiten gericht op vrijwilligers buiten het Sociaal Domein en de raad daarover jaarlijks te 

rapporteren. 

 

  

Niet elke vrijwilliger is een zorgvrijwilliger 
In een beleidsplan Mantelzorg en vrijwilligerszorg van een andere gemeente lazen 

wij het volgende: “Informele hulp is ‘alle hulp aan mensen met uiteenlopende 

gezondheidsproblemen die niet wordt gegeven in het kader van een beroep’. 

Hierbij gaat het zowel om hulp die mensen aan elkaar geven vanwege de onderlinge 

band die zij hebben (mantelzorg) als om vrijwilligerswerk op het terrein van zorg 

en ondersteuning (vrijwilligerszorg).”  
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