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Ter kennisname naar de raad Op overzicht Bestaand beleid (website)
     Nummer beleidsproduct: 121 

Onderwerp: Motorische screening op basisscholen in de gemeente Barneveld

Gevraagde beslissing:
1. In te stemmen met het aanbieden van motorische screening aan alle basisscholen in de gemeente 

Barneveld.
2. In te stemmen met de inzet van een deel van het budget van de structurele beleidstoevoeging 'Stimuleren 

van sportieve initiatieven' ad € 15.000,-.
3. Dit besluit ter kennisname naar de raad te sturen. 

1. Inleiding

In 2020 is het sport- en beweegakkoord Barneveld gesloten. De gemeente participeert ook in dit akkoord. 
Een van de thema’s in dit akkoord is ‘jeugd vaardig in beweging’. In dit het sport- en beweegakkoord staan 
concrete acties beschreven. Het uitvoeren van een beweegtest op basisscholen is een van de concrete 
acties. 

Door kinderen op jonge leeftijd vaardig te maken in bewegen, zorgt dat voor een positieve houding ten 
aanzien van bewegen en sport. Dat maakt de kans groter dat men een leven lang aan bewegen en sport zal 
doen, wat bijdraagt aan de algehele gezondheid. Dit komt ook aan de orde in het beleidsplan Sociaal 
Domein ‘Mensen Voorop’, waarin wordt gesproken over het bevorderen van bewegen en gezonde leefstijl. 
Een van de specifieke doelgroepen is kinderen en jongeren.

In afstemming met Be Active & Creative is gekeken welke motorische screening we willen aanbieden. Dat is 
de MQ-scan. De MQ-scan monitort de motoriek van kinderen op de basisschool en kan dus bijdragen aan 
het vroegtijdig signaleren van eventuele motorische achterstanden. Het is een wetenschappelijk 
onderbouwde screeningsmethode. 

De MQ-scan heeft de volgende kenmerken en mogelijkheden:
• De screening vindt 2x per jaar plaats
• De screening is uit te voeren in 1 gymles (45 minuten)
• De screening is uit te voeren door de eigen groepsleerkracht. Eventuele ondersteuning van Be 

Active & Creative behoort tot de mogelijkheden.
• De screening is voor alle leerlingen in de groepen 3 t/m 8
• Rapportages op het niveau van individu (voor ouders), klasniveau en schoolniveau
• Rapportages relevant op wijkniveau en gemeentelijk niveau

Een bijkomend voordeel is dat omliggende gemeenten ook gebruik maken van de MQ-scan. Het is goed 
mogelijk om kennis met elkaar te delen.

2. Beoogd effect
a) Meetbaar effect

Alle 33 scholen in de gemeente Barneveld krijgen de mogelijkheid om te toetsen hoe het is gesteld 
met de motorische vaardigheden van leerlingen in de groepen 3 t/m 8.

b) Maatschappelijk effect
Het aanbieden/ uitvoeren van de motorische screening geeft scholen inzicht hoe hun leerlingen er 
op het gebied van motoriek voorstaan. Verschillende onderzoeken laten zien dat kinderen met een 
goede motoriek zich over het algemeen fitter voelen, mentaal en sociaal  beter functioneren en een 
positiever zelfbeeld hebben.
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3. Argumenten

1.1 De school krijgt nieuwe inzichten over motorische vaardigheden van leerlingen. Met die inzichten kan 
school gericht actie ondernemen en gericht ondersteuning krijgen van Be Active & Creative bij het 
creëren van mogelijk vervolgaanbod.

1.2 Het geeft de gemeenten inzicht in de algehele motorische status van kinderen in de leeftijd van 6 t/m 12 
jaar. Deze informatie is waardevol voor het maken van beleidskeuzes en de manier waarop er uitvoering 
wordt gegeven aan het beleid.

1.3 Vanaf 2023 moeten scholen in het (speciaal) basisonderwijs minimaal 2 lesuren per week 
bewegingsonderwijs aanbieden. Door inzet van motorische screening kan er gericht gekeken worden 
hoe invulling te geven aan het extra bewegingsonderwijs.

4. Kanttekeningen
Het gaat bij de motorische screening om het verbeteren van de motoriek bij kinderen. Dit is iets anders dan 
het verbeteren van sportprestaties, die (veelal) binnen sportverenigingen worden ontwikkeld. Het is 
belangrijk deze boodschap goed over te brengen naar de scholen. 

5. Communicatie
In januari organiseert Be Active & Creative twee digitale bijeenkomsten voor basisscholen om toe te lichten 
wat de MQ-scan inhoudt en de scholen te motiveren hier aan deel te nemen. Daarop volgend wordt er 
telefonisch contact met elke school opgenomen om de behoefte te peilen.

6. Financiën
Het voorstel is om structurele middelen uit de beleidstoevoeging ‘Stimuleren sportieve initiatieven’ in te 
zetten voor de aanschaf van de MQ-scan. We willen starten met het aanbieden van de testen aan 15 
scholen, wat vraagt om een investering van € 8.996,10 in 2021. Voor de lange termijn vraagt dit een 
jaarlijkse investering van +/-  € 15.000. Het resterende budget van de beleidstoevoeging kan ingezet worden 
voor het ontwikkelen van vervolgaanbod wat aansluit bij de resultaten van de motorische screening en de 
behoefte van de scholen.


