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Op 11 december 2025 stelde J.M. Nunnely (D66) ons schriftelijke vragen over zindelijkheid
op Zuid.

Inleidend wordt gesteld:

“Kinderen worden steeds later zindelijk” zo stelde het AD op 9 december 2025.!

Peuters werden vroeger rond hun tweede levensjaar zindelijk. Dit schuift steeds verder op
naar inmiddels drie of vier jaar. In Rotterdam-Zuid wordt daarom een nieuwe aanpak
gelanceerd. De fractie van D66 is blij dat er maatregelen worden genomen om de
zindelijkheid van jonge kinderen te stimuleren.

Tegelijkertijd is het zorgwekkend dat deze aanpak nodig is. Uit het artikel blijkt dat ouders
vaak te druk zijn om hun kinderen te leren om naar de wc te gaan. Deze last komt daardoor
bij de kinderopvang te liggen. Ook heeft de steeds latere zindelijkheid van kinderen
impact op de maatschappij, door grotere hoeveelheden afval. Wat de fractie betreft moet
de (lokale) overheid ouders ondersteunen, maar moet de eigen verantwoordelijkheid van
ouders in de opvoeding zo veel mogelijk gestimuleerd worden.”

Hieronder volgen de vragen en onze beantwoording:

Vraag 1:
Kan het college inzichtelijk maken wat deze nieuwe aanpak kost?

Antwoord: _

Deze aanpak kost voor 2026 € 130.000. De aanpak wordt dit jaar geévalueerd om te
kijken of de aanpak gecontinueerd wordt. De ervaringen van o.a.
kinderopvangorganisaties waarmee wordt samengewerkt zijn vooralsnog positief.

t AD, "Nieuwe aanpak in Rotterdam-Zuid moet peuters eerder op de wc krijgen: ‘Ouders missen de signalen™, 9
december 2025.
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Vraag 2:
Komen alle uitgaven voor deze nieuwe aanpak voor rekening van de gemeente?

Antwoord:

Nee, de uitgaven worden enerzijds bekostigd door Stadsbeheer voor het beperken van
afval, anderzijds vanuit Rijksmiddelen binnen de SPUK Jonge Kind en Regiodeal,
aangevuld met cofinanciering vanuit de gemeente.

Vraag 3:
Vallen deze uitgaven onder het NPRZ budget?

Antwoord:
Ja.

Vraag 4:
Is deze nieuwe aanpak structureel, of incidenteel?

Antwoord:
Deze aanpak loopt vanaf 2024 en is structureel gedurende de looptijd van het NPRZ.

Vraag 5:

Welke andere maatregelen ziet het college om ouders te ondersteunen en te
stimuleren zindelijkheid tijdig op te pakken, zodat meer kinderen eerder zindelijk
worden? :

Antwoord:
Centrum Jeugd en Gezin (CJG) doet al een aantal dingen:

e Signaleren hoe de zindelijkheidsontwikkeling loopt. CJG vraagt ernaar vanaf 14
maanden consult en vraagt het extra uit door middel van vragenlijsten voor ouders
voorafgaand aan het peuterconsult.

e Voorlichting en advies over zindelijkheid; vorm en intensiteit op basis van situatie
en hulpvraag van het gezin (JGZ op maat). 1 op 1in consulten en CJG biedt ook
voorlichting in webinars, informatie op de website en in de leeftijdsgebonden
nieuwsbrieven.

o Indien er vragen of zorgen over zindelijkheid zijn, bespreekt CIG die met ouders.
Dat gebeurt in extra contactmomenten of bij een meer pedagogische oorzaak met
doorverwijzing naar een(ortho)pedagoog.

¢ Ookis CIG sinds 2024 begonnen met extra contactmomenten voor kinderen en
ouders waar het belang van zindelijkheid onder de aandacht wordt gebracht. De
ambitie is om dit de komende jaren voort te zetten.

Vraag 6:
Hoe kunnen culturele organisaties bijdragen aan het bevorderen van de zindelijkheid
van kinderen?

Antwoord:

Door ouders te wijzen op het belang van zindelijkheid, onder meer met het oog op de start
op de basisschool en door ouders te stimuleren hier met elkaar over te praten. Van belang
is ook dat via deze organisaties ouders voorlichting krijgen van andere ouders van
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dezelfde cultuur en taal en op die manier meer mensen bereiken. We betrekken deze
organisaties op wijkniveau dan ook bij de zindelijkheidsvoorlichting.

Vraag 7:

Is het college bereid samen met consultatiebureaus, huisartsen en
kinderopvanginstellingen gerichte voorlichting te ontwikkelen zodat ouders beter
voorbereid zijn?

Antwoord:
Dit is al onderdeel van de zindelijkheidsaanpak, zie ook antwoord bij vraag 5.

Vraag 8:
Welke rol spelen kinderopvangorganisaties precies in de uitvoering, en hoe zijn zij
betrokken bij de ontwikkeling van de aanpak?

Antwoord:

Vanuit de zindelijkheidsaanpak wordt nauw samengewerkt met de
kinderopvangorganisaties, ouders krijgen onder meer voorlichting aangeboden. Deze
organisaties spelen een belangrijke rol omdat ze kinderen vaak al vanaf jonge leeftijd
opvangen, voorschoolse educatie aanbieden en in nauw contact staan met ouders. De
pedagogisch professionals werken steeds meer samen met de organisatie die
zindelijkheidsvoorlichting aanbiedt.

Vraag 9:
Hoe gaat het college monitoren of de nieuwe aanpak leidt tot een snellere
zindelijkheid van kinderen?

Antwoord:

Dat wordt gemonitord via het CJG via hun reguliere onderzoek en testen van kinderen.
Daarnaast rapporteert de uitvoerder van de aanpak jaarlijks over aantal bereikte ouders
en kinderen. Deze aantallen worden jaarlijks gerapporteerd in de voortgangsrapportage
van het NPRZ.

Vraag 10:
Komen problemen rond een late zindelijkheid vaker voor in Rotterdam-Zuid dan in
andere stadsdelen? Zo ja, welke verklaringen ziet het college hiervoor?

Antwoord:

De zindelijkheidsaanpak wordt ook toegepast op de Noordoever, gefinancierd vanuit een
ander gemeentelijk budget. Verschillen tussen stadsdelen zijn ons niet bekend. In zijn
algemeenheid is het zo dat kinderen steeds later zindelijk zijn.

Vraag 11:

Zijn er andere sociale problemen die ten grondslag liggen aan een verlate
zindelijkheid? Zo ja, welke maatregelen neemt het college om deze problemen aan te
pakken? -

Antwoord:

Sociale problematiek gaat over stress bij ouders vanwege onder meer armoede,
dagelijkse zorgen om het hoofd boven water te houden, opvoeding van kinderen en
huisvestingsproblematiek. Binnen de programmatische aanpak Jonge Kind Rotterdam-
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Zuid hebben we een pakket aan maatregelen, waaronder opvoedingsondersteuning bij
ouders thuis, bewegen voor kinderen en ouders en muziek op de voorschool. Tevens
ondersteunen we ouders om hun kinderen meer gebruik te laten maken van kinderopvang
en voorschoolse educatie, al dan niet gratis of tegen een geringe eigen vergoeding.

Wij verwachten u hiermee voldoende te hebben geinformeerd.

lurgemeester en wethouders van Rotterdam,




