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Motie LPF Westland inzake aanbieden gratis reanimatiecursussen
De raad van de gemeente Westland, in vergadering bijeen op xxxx 2022.

Constaterende dat:

- Er dagelijks helaas nog vele mensen door een hartstilstand worden getroffen;
- Inwoners door uitblijven van tijdige adequate reanimatie komen te overlijden of 

ernstige gezondheidsschade oplopen;
- Reanimatie levens kan redden;
- Er reanimatiecursussen met en zonder AED worden aangeboden;
- Deze reanimatiecursussen kosten met zich meebrengen en veelal voor eigen rekening 

van cursisten komen, omdat niet iedereen dit vergoed kan krijgen door bijvoorbeeld 
een werkgever of zorgverzekeraar;

- Hartslag.nu een zeer waardevolle organisatie is (met een nuttige App) die zich inzet 
om zoveel mogelijk burgerhulpverleners in te zetten en met de App 
burgerhulpverleners in de omgeving worden opgepiept, zodra de meldkamer melding 
maakt van een reanimatie in de omgeving;

- Door Hartslag.nu sneller tot reanimatie kan worden overgegaan en bewezen heeft 
levens te redden;

Overwegende dat:

- Reanimatie levens kan redden en gezondheidsschade kan beperken;
- De eerste zes minuten cruciaal zijn voor de overlevingskansen van het slachtoffer;
- De aanrijtijden van hulpdiensten, in het bijzonder ambulances, veelal meer dan deze 

zes minuten bedragen;
- Het daarom van belang is dat zoveel mogelijk inwoners in afwachting van de 

hulpdiensten adequaat kunnen reanimeren als een calamiteit zich voordoet;
- Hoe sneller een slachtoffer gereanimeerd kan worden door een omstander de 

overlevingskansen stijgen en de kans op eventuele blijvende gezondheidsschade 
minder groot is;

- Met het voltooien van een reanimatiecursus inwoners zich kunnen registreren bij 
Hartslag.nu en daardoor meer inwoners sneller opgeroepen kunnen worden om te 
gaan reanimeren;

- De kosten voor een reanimatiecursus inwoners mogelijk kan weerhouden om een 
reanimatiecursus te gaan volgen en het volgen van een reanimatiecursus zoveel 
mogelijk bevorderd dient te worden;



- het aanbieden van kosteloze reanimatiecursus de bereidheid tot het volgen van deze 
cursus mogelijk kan verhogen;

- Het daarom van belang is dat de gemeente kosteloze groepsreanimatiecursussen 
organiseert ofwel vergoedt, zodat meer inwoners tot reanimatie kunnen overgaan;

- De kosten voor de gemeente relatief beperkt zullen zijn.

Verzoekt het college :

- Een plan te maken en uit te voeren om in samenwerking met een aanbieder van 
reanimatiecursussen (met en zonder AED) kosteloze (groeps)reanimatiecursussen 
aan te bieden voor inwoners voor de Gemeente Westland, die voor de eerste keer 
een reanimatiecursus willen volgen en niet in aanmerking komen om deze kosten 
elders vergoed te krijgen op voorwaarde dat zij zich aanmelden bij Hartslag.nu;

- en de dekking van deze kosten mee te nemen in de volgende begroting.

En gaat over tot de orde van de dag.
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