
Motie – Eén tegen eenzaamheid

Meppel, 24 juni 2021

Raadsvoorstel: Perspectiefnota 2022-2025
Agendapunt: 6.1

De raad van de gemeente Meppel in vergadering bijeen op 24 en 25 juni 2021,

Constaterende dat:
• Meer dan de helft van de mensen ouder dan 75 jaar zegt zich eenzaam te 

voelen; 
• Volgens onderzoek 43% van onze inwoners zich met enige regelmaat eenzaam 

voelt;
• De overheid eenzaamheid eerder wil signaleren en de trend wil doorbreken;
• De overheid hiervoor het programma Eén tegen Eenzaamheid heeft opgesteld, 

waarbij 240 gemeenten zich inmiddels hebben aangesloten;
• Gemeenten en lokale coalities door een pakket van maatregelen kosteloos 

ondersteuning kunnen krijgen bij de aanpak van eenzaamheid op lokaal 
niveau.

Overwegende dat:
• Er -mede door de Coronacrisis- landelijk een stijgende lijn is te zien in de 

cijfers rondom eenzaamheid;
• De komende jaren de groep inwoners van 75 jaar en ouder explosief zal 

groeien; 
• Een breder draagvlak binnen de gemeente helpt bij de urgentie, herkenning en 

het doorbreken van eenzaamheid.

Roept het college op:
• Om in 2021 het manifest van Eén tegen Eenzaamheid te gaan uitwerken en te 

ondertekenen;
• Om op deze manier een zo breed mogelijk draagvlak te creëren voor een 

brede aanpak van de eenzaamheid in de Meppeler samenleving;

En gaat over tot de orde van de dag.

Namens SteM, 
Elisabeth Bakkenes


