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Aanwezigen

Voorzitter: de heer I. Tekir
Griffie: mevrouw E. van Bekhoven
Fracties: Stadsbelang-Democraten Gorinchem-CDA-PvdA-SGP/ChristenUnie -

VVD-D66-SP-GroenLinks-Gorcum Actief
Portefeuillehouder: de heer J. van der Geest
Ambtelijk: Maren den Besten en Sjoerd Boons
Gasten: Martijn Postuma - Athletic Skills Model, Frank Bos - Beheerder gebouw 

Dalemplein
Notulen: notulistenbureau Leeuwenburgh-Vendrig

Opening

De voorzitter opent de vergadering en heet iedereen hartelijk welkom. Hij licht het 
programma voor deze sessie toe. 

De kracht van sport

De afgelopen vier jaar is, samen met de stad, hard gewerkt aan de uitvoering van ‘De 
Kracht van Sport 2017-2021’. In deze I&O blikken we graag met de raad terug op deze 
jaren. Daarnaast kijken we vooruit naar de komende vier jaar, waarin ‘De Kracht van Sport 
2022-2025’ leidend is in Gorinchem. 
Op locatie – er wordt een presentatie + een rondleiding verzorgd. 

Wethouder Van der Geest heet iedereen welkom in de nieuwe Brede School Dalemplein. In 
deze sessie wordt teruggekeken naar vier jaar sport en vooruit gekeken met het nieuwe 
beleidsplan. 
Niels den Dekker kan niet aanwezig zijn want die is bezig in de Hoefslag die ingericht wordt 
voor de opvang van vluchtelingen uit Oekraïne. 

Maren den Besten geeft een presentatie (beschikbaar op iBabs) en schetst enkele cijfers 
van de GGD met betrekking tot bewegen, gewicht en mentale gezondheid. 
De terugblik van De Kracht van Sport wordt geïllustreerd met een video. 
Door de corona situatie zijn activiteiten op een andere manier vormgegeven. Een overzicht 
wordt gegeven van de verschillende activiteiten en van de Kracht van Sport-extra. 

Naar aanleiding van enkele vragen wordt een nadere toelichting gegeven op onderdelen:
Ambassadeur inclusief sporten; desgevraagd wordt toegelicht dat de ambassadeur niet een 
trainer is. Het is iemand die duidelijk maakt dat iedereen welkom is. 
Er start een nieuwe werkgroep op om weer een soort sportgala te organiseren. 
Er is een campagne gevoerd voor het werven van vrijwilligers; dat moet regelmatig 
gebeuren. 

Vervolgens wordt een vooruitblik gegeven, 2022-2025. De pijlers en de thema’s worden 
toegelicht. 

Martijn Postuma licht het Athletic Skills Model toe aan de hand van een presentatie. In 
Nederland beweegt men te weinig en te eenzijdig. Het ASM heeft zijn oorsprong in 
Nederland maar is inmiddels internationaal bekend. Het gaat om tien grondvormen van 
bewegen. Veelzijdig bewegen leidt tot minder blessures, betere prestaties, meer creativiteit 
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en meer plezier. ASM is gestoeld op vijf principes. Sporten hebben meer gemeen dan ze 
verschillen. Wie geeft om software creëert eigen hardware. 
Op dit moment zijn er in Gorinchem 25 mensen opgeleid in ASM. De buurtsportcoaches 
nemen dit ook mee in hun activiteiten. Het is de bedoeling deze groep te verbreden in de 
komende jaren. ASM kan dienen als rode draad in veel programma’s. 

Naar aanleiding van enkele vragen wordt een nadere toelichting gegeven.
In het afgelopen schooljaar zijn er ook motorische tests afgenomen. 
In het basisonderwijs wordt in de lijn van ASM gewerkt en nagegaan wordt of het ook in het 
voortgezet onderwijs doorgevoerd kan worden. 

Vervolgens wordt een presentatie gegeven door Tanja Pijleman over Gorinchem Gezond. 
Met drie werkgroepen wordt gewerkt aan de overkoepelende campagne, het opbouwen van 
de community en de activiteitenagenda. Bij Gorinchem Gezond kan iemand altijd ergens 
aan deelnemen. 

Maren den Besten presenteert het speelruimteplan en gaat in op de innovatie van de 
speelplekken, communicatie met de stad, vindbaarheid en onderhoud en beheer van de 
speelplekken. De fasering is doorgetrokken tot 2029 en dit jaar wordt vooral aan Haarwijk 
Oost gewerkt. 
Desgevraagd wordt toegelicht dat de fasering onderbouwd is; een nadere toelichting hierop 
zal nog gegeven worden. 
Naast het speelruimteplan is er ook veel gerealiseerd voor de binnen- en buitensport. 

Hoe wordt ermee omgegaan als een wijk te kennen geeft behoefte te hebben aan 
speelruimtes?
Participatie is een belangrijk onderdeel geweest bij het opstellen van de fasering. Er wordt 
zoveel mogelijk rekening gehouden met de wensen van de bewoners. Toegelicht wordt op 
welke manier dat is gebeurd. 

Worden burgerinitiatieven ook gestimuleerd? Ja zeker, Bliek in Actie wordt onder andere 
genoemd. Er zijn regelmatig initiatieven van bewonersgroepen die vanuit de gemeente 
ondersteund worden. Bliek in Actie is ook een belangrijke pijler. 

De fasering gaat ook over het renoveren van speelplekken. De speelplek in Dalem wordt 
ook opgeknapt. Stadsbeheer heeft ook budget voor het normale onderhoud van 
speelplekken. 
Op de scholen wordt ook door de buurtsportcoach aan de kinderen gevraagd welke wensen 
er zijn ten aanzien van speelplekken. 

De Hoefslag wordt de komende tijd gebruikt voor vluchtelingenopvang. Voor de daar 
geplande activiteiten wordt een vervangende locatie gezocht in overleg met SGS. 
De scholen maken ook gebruik van de Hoefslag en die wijken ook uit naar andere locaties. 

Maren den Besten bedankt de raadsleden voor de samenwerking. 

Vervolgens geeft Frank Bos, de beheerder van het gebouw, een rondleiding. 

Sluiting

De voorzitter bedankt de aanwezigen voor hun inbreng en sluit de vergadering. 


