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Inleiding

Door middel van deze periodieke update informeren wij u over zowel de
ontwikkelingen als over andere actualiteiten met betrekking tot het Sociaal Domein.
De onderwerpen hebben betrekking op de commissie MF. Vragen naar aanleiding
van deze update kunnen in de daarvoor bestemde commissie worden gesteld.
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- Sleuteloverdracht aan bewonersinitiatief Butting-Inn

- Inclusie in Hoensbroek: geslaagde wandelroute HAP & STAP

- Meeleespanel voor communicatie in eenvoudige taal: Taal voor Allemaal!

- Flexibele Kraamzorg
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Sleuteloverdracht aan bewonersinitiatief Butting-Inn

Even binnenlopen, een kopje koffie drinken, een praatje maken, krantje lezen of meedoen met
activiteiten of vrijwilligerswerk? Dat kan vanaf begin mei ook in Butting Inn, een ontmoetingsplek
aan de Buttingstraat in Hoensbroek. Een initiatief dat wij als gemeente eenmalig financieel
ondersteunen en waarmee wordt voorzien in de behoefte van de wijk. Op 25 maart jl. vond de
officiéle sleuteloverdracht plaats aan de initiatiefnemers. Butting Inn is een mooi voorbeeld van een
bewonersinitiatief dodr en voor de buurt, waarin is samengewerkt met Vincio Wonen en de gemeente
Heerlen. Het moet een plek worden in de wijk waar jong en oud gemakkelijk binnenloopt; met een
breed aanbod aan activiteiten voor een brede groep mensen. Deze bewonersinitiatieven passen
binnen onze aanpak om eenzaamheid te verminderen én te voorkomen.

Inclusie in Hoensbroek: geslaagde wandelroute HAP & STAP

Zaterdag 20 en zondag 21 maart organiseerden ondernemers in hartje Hoensbroek een ‘Hap & Stap-
wandeling” door Hoensbroek. Er waren twee routes van resp. 5 en 8 kilometer door het centrum van
Hoensbroek en langs het Kasteel. Ze waren - met een kleine aanpassing - geschikt gemaakt voor
rolstoel- en scootmobielgebruikers. Dat was een goede zet want zo zorgde de organisatie ervoor dat
iedereen kon meedoen! Onderweg was er gelegenheid voor een hapje en een drankje. Zo werd
culinair genieten met een gezonde portie bewegen gecombineerd. Dit initiatief steekt niet alleen de
ondernemers een hart onder de riem in deze periode, iedereen kon er eens even tussenuit.
Bovendien krijgen zo ook mensen met een beperking de mogelijkheid om aan deze activiteit deel te
nemen. Een waardevol particulier initiatief dat past in onze Lokale Inclusie Agenda ‘Iedereen voor
Elkaar!” en daarom navolging verdient. Want zo kunnen mensen met een beperking gewoon deel-
nemen aan sportieve en ontspannende activiteiten.

Meeleespanel voor communicatie in eenvoudige taal: Taal voor Allemaal!

Gemeente Heerlen gaat met stichting MEE de samenwerking aan om nog beter te communiceren

in eenvoudige taal. Zowel in ons ouderenbeleid als in de Lokale Inclusie Agenda is begrijpelijk
communiceren in woord en geschrift opgenomen als ambitie. Via het meeleespanel betrekken we
burgers erbij om onze communicatie steeds verder te verbeteren. Stichting MEE organiseert in
opdracht van de gemeente het meeleespanel i.s.m. bureau Communicatie. Zij coérdineren de werk-
zaamheden rondom het panel en zorgen dat het eind 2021 zoveel mogelijk zelfstandig kan functione-
ren. De komende maanden wordt het panel opgezet en de bezetting ingevuld. Onder andere burgers,
actief in burgerpanel en de Cliéntenraad Gehandicapten Heerlen gaan eraan deelnemen, maar het
staat ook open voor burgers die niet georganiseerd zijn.

Flexibele Kraamzorg

Vanuit de coalitie Kansrijke Start Zuid-Limburg en Kansrijke Start Parkstad is één van de ambities
om gezinnen in kwetsbare posities te ondersteunen bij de start van nieuw ouderschap. Vanuit deze
samenwerkingen met gemeenten en partners wordt een proeftuin met twee pijlers in het kader van
flexibele kraamzorg uitgewerkt. Deze proeftuin richt zich specifiek op gezinnen in een kwetsbare
positie die vaak meer problemen tegelijk hebben. Denk hierbij aan psychische, financiéle en
verslavingsproblemen, een beperkt sociaal netwerk, weinig vertrouwen in hulpverlening, slechte
leefstijl etc. Door deze problemen hebben deze gezinnen meer risico op slechtere zwangerschap-
uitkomsten en een minder kansrijke start voor hun kind. Ze beschikken vaak over minder mogelijk-
heden om hun problemen op eigen kracht op te lossen.
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Met deze proeftuin flexibele kraamzorg willen we maximale ondersteuning bieden aan jonge gezinnen
in een kwetsbare positie, voor tijdens en na de zwangerschap om zo een gezonde en veilige start van
het leven van zoveel mogelijk kinderen in de regio te bevorderen. De gemeente Heerlen is betrokken
bij het vormgeven van de proeftuin flexibele kraamzorg en de implementatie van de proeftuin zal
onder andere ook in de gemeente Heerlen plaatsvinden.

Vanuit de proeftuin flexibele kraamzorg wordt ingezet op twee pijlers. De eerste pijler richt zich op het
vergoeden van de eigen bijdragen voor de kraamzorg. Voor kraamzorg geldt er een wettelijke eigen
bijdrage per uur. Deze eigen bijdrage vormt voor veel gezinnen in een kwetsbare positie een drempel
om kraamzorg af te nemen, waardoor zij of geen kraamzorg afnemen of kiezen voor de minimale
variant van 24 uur kraamzorg. Terwijl deze gezinnen de kraamzorg juist ontzettend goed kunnen
gebruiken. Om kraamzorg aansluitend op de bevalling juist voor deze gezinnen in een kwetsbare
situatie aan te kunnen bieden richt pijler 1 van de proeftuin zich op het laten vervallen van de eigen
bijdrage (in 2021 € 4,60 per uur) voor 150 gezinnen in een kwetsbare situatie. Hiermee is er geen
financiéle drempel meer voor de inzet van maximale kraamzorg in deze gezinnen. De tweede pijler
richt zich op inzet van extra kraamzorg op maat voor 100 gezinnen. Na de standaard 8 tot 10 dagen
kraamzorg kunnen gezinnen die nog een extra steuntje in de rug nodig hebben in deze cruciale
levensfase extra kraamzorguren ontvangen, die inzetbaar zijn tijdens het eerste levensjaar van het
kind. Tijdens deze extra kraamzorguren krijgt het gezin praktische ondersteuning m.b.t. aspecten
zoals verzorging, dagritme en het stimuleren van veilige hechting. Ook kunnen deze uren worden
ingezet ter overbrugging totdat andere zorg voor het gezin beschikbaar is. Momenteel werken alle
partners nog hard aan een definitief plan van aanpak voor de proeftuin. Waarmee we hopelijk snel
aan de slag kunnen!

Namens het College,

Peter van Zutphen, wethouder Welzijn en Zorg
Jordy Clemens, wethouder Jeugd en Onderwijs
Adriane Keulen, wethouder Integraal Ouderenbeleid en Agenda 22 (Heerlen Inclusieve Stad)



