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Zwolle,  
10 november 2023, 

 

Meer beweging met meer beweegmakelaars 
 
De raad van de gemeente Zwolle in vergadering bijeen op vrijdag 10 november 2023, 

 
De beweegmakelaar ondersteunt en begeleidt mensen naar een passend sport- en 

beweegaanbod. De beweegmakelaar helpt mensen die meer willen bewegen, maar niet 

goed weten hoe ze dat moeten aanpakken. Momenteel zijn er in Zwolle 2 

beweegmakelaars succesvol via SportService Zwolle actief. Een jaar geleden heeft de 

gemeenteraad voor uitbreiding gezorgd met de verwachting dat het in 2023 mogelijk zou 

blijken te zijn om vanuit andere middelen deze tweede makelaar te behouden. Voor 

komend jaar vallen de inkomsten vanuit GALA tegen, waardoor er onvoldoende financiële 

middelen bij SportService Zwolle zijn om de tweede beweegmakelaar te behouden.  

 

GroenLinks en de ChristenUnie vinden het niet verantwoord om de kennis en ervaring nu 

verloren te laten gaan en pleiten daarom voor een korte termijn oplossing om zo tijd te 

kopen voor een structurele oplossing.  

 

overwegende dat 
 

• De beweegmakelaar een succesvolle manier is om mensen weer te helpen richting 
een gezondere leefstijl. Van de 63 individuele trajecten die in 2023 zijn ingezet 53 
deelnemers nu structureel sporten, een ongekend hoge score in vergelijking tot 
eerdere initiatieven. 

• Door de inzet van de beweegmakelaar zwaardere (en daarmee duurdere) zorg 
wordt voorkomen.  

• Dat Sportservice zich vooral op de inwoners met overgewicht heeft gericht maar 
dat de doelstelling is om de beweegmakelaar breder in te zetten voor (kwetsbare) 
jongeren en ouderen richting sociaal domein (sociale basis) 

• in een stad als Zwolle werk is voor minimaal 3 á 4 beweegmakelaars, mede 
gebaseerd op wat er in andere steden wordt ingezet. Deventer heeft minder 
inwoners, maar 3 beweegmakelaars. Ook in Deventer is gebleken dat 70 % van 
de inwoners na een traject via de beweegmakelaar blijft sporten.  
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• Dat de huidige financiering voor 2024 niet toereikend is om de tweede 
beweegmakelaar voor 2024 te kunnen behouden voor Zwolle. Laat staan dat er 
ruimte is voor uitbreiding naar drie beweegmakelaars om op een voor Zwolle 
passend niveau te komen. 

• Dat Sportservice samen met de gemeente wil inzetten op een brede coalitie om 
voortzetting en uitbreiding van de beweegmakelaar te kunnen financieren 
 

van oordeel dat de huidige situatie 
 

• De inzet van beweegmakelaar substantieel bijdraagt aan een gezonde leefstijl, 
gelijke kansen en brede welvaart 

• Het onwenselijk is dat we in 2024 een beweegmakelaar verliezen in de stad 
• Voor een betere positionering van de beweegmakelaar uitbreiding van 

formatie nodig is  
• Er ondanks inzet van SportService weinig tijd is om de financiering van de 

benodigde uitbreiding rond te krijgen voor het jaar 2024  
• De gemeente in het kader van haar zorgplicht zich dient in te spannen voor 

het realiseren van de beoogde inzet van de beweegmakelaars.   
 
roept het college op 
 

• Zo snel mogelijk in gesprek te gaan en een coalitie te vormen met 
zorgpartners als Zilveren Kruis, Isala en eventuele andere partners om 
tot een solide structurele financiering te komen voor minimaal 3 
beweegmakelaars voor de gemeente Zwolle en komt daarmee terug naar 
de raad voor PPN.  

• En ervoor zorg te dragen dat de inzet van de beweegmakelaar voor 2024 
gecontinueerd wordt waarbij minimaal de tweede beweegmakelaar wordt 
behouden. 

 
 
en gaat over tot de orde van de dag 
 
Namens fractie GroenLinks 
Patrick Pelman 
 
Namens de fractie ChristenUnie 
Jolien Elshof 
 
Namens de fractie van Swollwacht 
Ron Klappe 
 
Namens de fractie van het CDA 
Maxim van der Veen 
 
Namens de fractie van de PvdD 
Annemarie Spruijt 
 
Namens de fractie van D66 
Waldemar Wessels 
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