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Onderwerp Twentse mantelzorgers van mensen met dementie wankelen 

 
In de Tubantia1 van 7 februari lazen wij dat Alzheimer Nederland heeft onderzocht hoe het met 
mantelzorgers van mensen met dementie gaat. Het blijkt dat ze het zwaar hebben. Hun sociale leven 
heeft eronder te leiden, en ze zijn gemiddeld twaalf uur per week minder gaan werken om het te 
kunnen volhouden. 
 
Mantelzorgers is ook gevraagd wat voor hen de belangrijkste professionele steun is. In alle gevallen 
staat de casemanager op 1. De hulp in het huishouden staat op twee en de huisarts op drie. 
 
Ine Bonke van het netwerk Dementie Twente kijkt niet op van de belasting van mantelzorgers. Er is 
krapte op de arbeidsmarkt en we zullen steeds meer met zijn allen moeten gaan zorg dragen. 
 
Mantelzorg is zwaar, dat is bekend. De casemanager dementie staat niet voor niets op 1 in Enschede. 
En er is krapte op de arbeidsmarkt. Dat zien we ook in de raadsbrief “personele tekorten bij 
huishoudelijke hulp” van 6 februari. Die huishoudelijke hulp, die bij mantelzorgers op plaats twee staat 
 
 
Vraag 1:  
De casemanager dementie wordt als belangrijkste professionele steun gezien.  Kan het college   
toelichten hoe wij in Enschede deze ondersteuning geregeld hebben en kan elke mantelzorger, die dit 
nodig heeft, zo’n casemanager vragen om hulp?  
 
Vraag 2:  
In “Samen Leven Samen Zorgen” hebben we het gehad over uitbreiding van respijtzorg voor 
mantelzorgers. Kan het college aangeven hoe het zit met deze voorgenomen uitbreiding? (Hoeveel 
“bedden” hadden we, wat is de wens qua hoeveelheid en wat is er bereikt?) 
 
Vraag 3:  
In de raadsbrief “personele tekorten bij huishoudelijke hulp” worden mogelijkheden aan de aanbieders 
gegeven om de frequentie en/of de duur te verminderen. Dat heeft een groot effect op deze 
mantelzorgers (mensen die gemiddeld al 12 uur minder per week werken om het hoofd boven water te 
houden). Wat gaat de Wethouder doen om een nog grotere zorgvraag voor deze groep te 
voorkomen? 

 
1 https://www.tubantia.nl/enschede/twentse-mantelzorgers-van-mensen-met-dementie-wankelen-een-kwart-
houdt-het-nog-maar-een-jaar-vol~a41f5c1c/ 


