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Geachte lezer,
De Participatie Raad Ouderen Overijssel (PROO) stelt het op prijs als u onderstaande



informatie bij uw netwerk onder de aandacht wilt brengen.

Uitnodiging

Weerbaarheid tegen digitale criminelen

PROO voert in 2025 en 2026 een provinciaal project uit rond de digitale 
inclusie van senioren. Onderdeel hiervan is een aantal bijeenkomsten in 
gemeenschapscentra en we starten op 25 juni in Borne. Met medewerking 
van het team van ’De DigitaleHuiskamer' (de allesweters van Gerard 
Oortwijn) en de bibliotheek in Borne. Toegang gratis, maar wel even 
aanmelden. Lees hier de hele uitnodiging.

Waar: Zaal ’t Wij-Land in Kulturhus Borne, Marktstraat 23 
Wanneer: Woensdag 25 juni 
Aanvang: 14.00 uur tot 16.30 uur 
Toegang: gratis
Aanmelden via info@proo-overiissel.nl

Aanmelden bijeenkomst 25 juni Borne

De digitale huiskamer
Om in deze snel veranderende (en steeds digitalere) wereld de mensen tóch meer ‘bij de tijd’ 
te houden en te leren omgaan met de verschillende digitale apparaten, heeft een groep 
vrijwilligers met redelijk veel ervaring op dit gebied,‘de Digitale Huiskamer’ opgericht. In 
verschillende gemeenschapscentra staan zij klaar om senioren, van jong tot oud, te helpen 
met al hun vragen op het gebied van computers, tablets, smartphones en e-readers.

Maar ook ondersteuning op het gebied van digitale communicatie met overheden en 
zorginstellingen met behulp van DigiD gaan zij niet uit de weg. Via de PROO-website kunt ook 
u binnenkort online deelnemen aan een dergelijk digitaal spreekuur.

Organisator Gerard Oortwijn en zijn team vrijwilligers staan dan voor u klaar om al uw vragen 
te beantwoorden via het beeldscherm. Nog even geduld, de aanpassingen hiervoor aan onze 
website zijn nog gaande, we houden u op de hoogte.



Participatìehubs Regio IJssel-Vecht

In januari en februari 2025 hebben Zorgbelang Overijssel en de 
samenwerkingspartners twee bijeenkomsten Regionale 
Inwonerparticipatie IJssel Vecht georganiseerd: in Hardenberg en 
Zwolle. In de bijeenkomsten is verkend wat ervoor nodig is om 
inwonerparticipatie op een goede manier vorm te geven. Het is 
nadrukkelijk de bedoeling om er gezamenlijk voor te zorgen dat de stem 
van iedere inwoner goed gehoord wordt bij het tot stand komen van 
plannen en beleid. Daar is ook een actieve bijdrage van inwoners voor 
nodig! De bijeenkomsten hebben goede en bruikbare inzichten 
opgeleverd die gebruikt kunnen worden bij de te nemen 
vervolgstappen.

Hoe verder?
Op korte termijn gaan we aan de slag met het actieplan van de Participatie HUB IJssel-Vecht. 
Lees meer hierover in deze PDF HUB midden IJssel. Het doel is om, op basis van de 
opbrengsten van de bijeenkomsten in Hardenberg en Zwolle, concrete acties te gaan 
uitzetten. Zie hiervoor de bijlage Qpbrengstenoverzicht bijeenkomsten-ParticipatieHUB-IJssel- 
Vecht. We willen tijdens deze fase vooral met elkaar aan het werk gaan.
Al doende leren we samen verder!
Medio mei kun je hierop een vervolg verwachten van ons.

Wil je reageren op de opbrengsten van de bijeenkomsten Regionale Inwonerparticipatie in 
Zwolle en Hardenberg? Of mee gaan doen?
Stuur je reactie dan naar Barbara Olthof van Zorgbelang Overijssel via b.olthof@zorgbelang- 
overiissel.nl

Van grijze last naar gouden kracht: investeren in 
ouderenparticipatie
Jan van Sandwijk

Participatie van ouderen in beleidsprocessen - daar kunnen we niet meer omheen. Hun 
kennis, ervaring en inzichten verrijken besluitvorming en zorgen voor beleid dat beter aansluit 
bij de realiteit. Daarom is het tijd om ouderen écht structureel te betrekken - van oriëntatie tot 
uitvoering en evaluatie.

Ook PROO nam deel aan deze manifestatie en ondertekende in Groningen het bijbehorende 
manifest. Bekijk/download hier het Manifest



Samenwerking PROO met Het Centrum voor 
GeriatrischeTraumatologiee

Het Centrum voor GeriatrischeTraumatologiee (CvGT) heeft periodiek contact met PROO voor 
advies rondom patiëntparticipatie. Het CvGT behandelt onder andere senioren met een 
gebroken heup. De senioren binnen het CvGT ontvangen een multidisciplinaire behandeling 
passend bij hun situatie. Het multidisciplinaire team bestaat onder andere uit een 
traumachirurg, klinisch geriater, verpleegkundig specialist, verpleegkundige, fysiotherapeut en 
diëtist.

Innovatie in de zorg
Bekijk het apparaat dat helpt bij het eenvoudiger aantrekken van steunkousen!

In Memoriam

Met verdriet hebben wij kennisgenomen van het overlijden van Gerda 
Schepers, oud-bestuurslid van onze organisatie. Hoewel zij al enige tijd geen 
actieve bestuursfunctie meer bekleedde, bleef Gerda op bijzondere wijze 
betrokken bij onze stichting. Wij zijn dankbaar voor alles wat ze voor onze 
organisatie heeft betekend en zullen Gerda met respect en genegenheid 
blijven herinneren. Lees haar gedenkbericht.

Bestuur PROO Overijssel



Deze e-mail is verstuurd aan raadsqriffie@.enschede.nlAls u geen nieuwsbrief meer 
wilt ontvangen, kunt u zich hier afmelden. * U kunt ook uw oeoevens inzien en wiizioen. 

* Voor een goede ontvangst voegt u info@.proo-overiissel.nl toe aan uw adresboek.


