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De fractie van GemeenteBelang Westland is benaderd door een aantal mantelzorgers van 
mensen met de ziekte van Parkinson. Leven met de ziekte van Parkinson heeft ingrijpend^ 
gevolgen, niet alleen voor degene bij wie de aandoening is vastgesteld, maar ook voor hun 
mantelzorgers. De zorg voor mensen met de ziekte van Parkinson is enorm intensief, 
waardoor de mantelzorgers niet meer aan zichzelf toekomen. Dagbesteding van mensen met 
de ziekte van Parkinson ondersteunt mantelzorgers. Niet alleen heeft de zorgvrager een 
aardige dag, de mantelzorger heeft even de handen vrij om dingen voor zichzelf te doen. 
Daardoor kunnen mensen met de ziekte van Parkinson langer thuis blijven wonen. Ook 
kunnen mantelzorgers bijvoorbeeld blijven werken. Daarmee voorkomt dagbesteding dat 
mantelzorgers in een depressie of een sociaal isolement terecht komen.

Dikwijls worden mensen met de aandoening Parkinson, als het gaat om dagbesteding, bij 
mensen met dementie of (somatische) ouderen geplaatst. Mensen met de aandoening 
Parkinson kunnen het echter dikwijls geestelijk niet aan om samen met mensen met 
dementie te verkeren. Tussen deze twee aandoeningen bestaan grote verschillen. Bij 
dagbesteding van mensen met Parkinson zijn vooral behandelingen en therapieën van 
belang.

Initiatief mantelzorgers
De groep mantelzorgers en professionele zorgverleners die GemeenteBelang Westland heeft 
benaderd, heeft de zorg voor nog relatief jonge mensen met Parkinson. Het bestaande aanbod 
dagbesteding in Westland stemt niet of onvoldoende overeen met de wensen en eisen van de 
groep mensen met de ziekte van Parkinson en hun mantelzorgers.
Te samen met professionals uit 's-Gravenzande hebben de mantelzorgers een initiatief 
uitgewerkt waarbij de dagbesteding helemaal gericht is op leven met de ziekte van Parkinson. 
De initiatiefnemers hebben ook een locatie gevonden waar zij een start kunnen maken met 
deze vorm van dagbesteding. De locatie beschikt behalve over alle benodigde infrastructuur 
(sport- en spelfaciliteiten, aangepaste toiletten) en voldoende parkeermogelijkheden, over 
een bijzondere sfeer en uitstraling die bijdraagt aan een warme en plezierige omgeving voor 
dagbesteding.

In Westland zijn tientallen mensen met de aandoening Parkinson. De verwachting is dat het 
initiatief van de groep mantelzorgers en professionele zorgverleners na een bepaalde 
aanloopperiode voldoende mensen zal aanspreken en zal uitgroeien tot een welkome 
aanvulling op het bestaande aanbod dagbesteding in Westland.



Ondersteuning van het initiatief
Om het initiatief daadwerkelijk van de grond te tillen en een aanloopperiode ('piloť) mogelijk 
te maken is een relatief kleine investering van circa G 15.000 verlangd. Het aanbieden van 
dagbesteding past niet binnen de huidige bestemming van de locatie. Het is daarom nodig dat 
een vergunning wordt verleend voor het tijdelijk strijdige gebruik van (een gedeelte van) de 
locatie. Het aansprekende initiatief van de mantelzorgers en professionele zorgverleners, is 
deze inzet meer dan waard. Door deze beperkte ondersteuning wordt het initiatief een faire 
kans geboden en ontstaat mogelijk een welkom kleinschalig nieuw zorgaanbod in Westland. 
Een zorgaanbod dat maatwerk biedt aan mensen met de ziekte van Parkinson en hun 
mantelzorgers.

In eerste instantie hebben de initiatiefnemers contact gezocht met de gemeente, dat was 
zonder resultaat. Na interventie van enkele politieke partijen heeft de wethouder direct actie 
ondernomen om te kijken of er nog andere ( dan de gewenste Olsthoorn locatie) locatie 
mogelijk was.

Voorhanden zijn de alternatieve bevinden zich in de reguliere verpleeg I verzorgingstehuizen 
en dat is nu juist niet de bedoeling van de mantelzorgers. Er is nu een mogelijkheid dit 
initiatief z.s.m. van de grond te krijgen voor een pilot van 1,5 jaar. Tijdens de pilot kan verder 
gekeken worden naar definitieve huisvesting. Gedacht kan worden aan definitieve 
huisvesting in het Zwembad van 's-Gravenzande.

Motie

De raad van de gemeente Westland, in vergadering bijeen op dinsdag 20 februari 2018,

heeft kennisgenomen van het initiatief van een groep mantelzorgers van mensen met de 
ziekte van Parkinson, te samen met professionele zorgverleners, en verzoekt het college van 
Burgemeester en Wethouders,

et de groep mantelzorgers en professionele zorgverleners in gesprek te gaan over hun 
initiatief van het bieden van speciale dagbesteding aan mensen met de ziekte van Parkinson, 
en actief medewerking te verlenen aan de uitwerking en realisatie ervan.
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