In Gorinchem doet iedereen er toe
en kijken we actief naar elkaar om.
Want samen maken we het verschil.
Daar werken we vanuit vier doelen
aan: een gezonde leefstijl, een
prettige leefomgeving en zorgen dat
iedereen kan meedoen en passende
ondersteuning en zorg krijgt.

Vragen of meer informatie? Neem dan
contact met ons op via
integraalsociaalbeleid@gorinchem.nl

gorinchem.nl
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Betrokken Gorinchem

In de gemeente Gorinchem zetten we erop in dat meer mensen naar
elkaar omzien. Hulp vragen en hulp bieden moet normaal worden.
Door inwoners te stimuleren het eigen netwerk te vergroten, hebben
ze meer mensen op wie ze, in geval van een zorgvraag, kunnen
terugvallen. Mede hierdoor willen we de druk op de zorg verlichten.

Waarom deze kans

Met deze kans willen we de
betrokkenheid in de stad van
goed naar beter tillen. Hierbij
zetten we met name in op het
omzien naar elkaar. We willen
toewerken naar inwoners die
trots zijn op hun wijk en dit ook
laten zien. ledereen in de wijk
doet er toe. Hiernaast brengt
deze kans ook een andere
noodzaak met zich mee. De druk
op de zorg is helaas een realiteit.
Door in te zetten om het omzien
naar elkaar, kunnen lichte
zorgvragen opgevangen worden
door informele zorg in plaats van
professionele zorg.

Samen met partners moeten we
beslissen hoe we de keuzes zo
kunnen maken, dat we de meest
kwetsbare inwoners kunnen
blijven ondersteunen.

Wat willen we bereiken

Met deze kans willen we
bereiken dat:

* Gorcummers actief naar elkaar
omkijken en hierop ook gaan
handelen.

*We samen met partners
proactief zorgen dat

de zorg en ondersteuning voor
de meest kwetsbare inwoners
gegarandeerd blijft.

Waar zetten we op in

Breder ondersteuningsnetwerk

Om er voor te zorgen dat
mensen een breder netwerk
krijgen om op terug te kunnen
vallen zetten we in op meedoen
en netwerkversterking. Op die
manier leren inwoners andere
mensen kennen en bouwen zij
op een informele manier aan het
eigen netwerk.

Meer doen voor elkaar

Een kleine gunst aan een ander
verlenen, helpt om mensen
dichter bij elkaar te brengen.
Dat kan eenvoudig, door eens
een boodschap voor een ander te
doen. Het is belangrijk te weten
wie in je omgeving woont en
welke hulpvragen zij hebben.
Begrip voor alle mensen in de
wijk wordt gestimuleerd. Ook
voor mensen met bv een
psychische achtergrond, die
gedrag vertonen dat niet voor
iedereen herkenbaar is.

Instrumenten

Om elkaar te kunnen helpen is
het van belang om vraag en
aanbod bij elkaar te brengen.
Regelingen die ontmoeting
stimuleren moeten voldoende
vindbaar zijn en laagdrempelig
zijn.

Betrokken Gorinchem is een van de vijf kansen van het Integraal

Sociaal Beleid
* Bestaanszekerheid
* Basisvaardigheden

* Mentale gezondheid

* Betrokken Gorinchem
* Investeren in welzijnsfuncties




