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Agendapunt: 7a. Riedsútstel Subsidieregeling zelf- en samenredzaamheid

Onderwerp: Nieuw voorstel versterken zelf- en samenredzaamheid

De raad van de gemeente Achtkarspelen in vergadering bijeen d.d. 16 september 2021

Overwegende dat:

 Het probleem van sociaal isolement in de samenleving bijzonder zorgelijk is.
 Eenzaamheid mensen kan belemmeren in hun functioneren en kan leiden tot een zichzelf 

versterkende negatieve spiraal, uiteindelijk met een stapeling van problemen als resultaat.
 Daarom het voorkomen en bestrijden van eenzaamheid van maatschappelijk belang is.
 De rijksoverheid als onderdeel van het pakket ‘coronamaatregelen’ eenmalig geld 

beschikbaar heeft gesteld voor de verbetering van ‘sociaal en mentaal welzijn en leefstijl’. 
 Burgemeester en wethouders met het vaststellen van twee subsidieregelingen ‘het geld 

willen besteden aan waar de ‘mienskip’ behoefte aan heeft’.
 Voorafgaande aan het voorstel over de besteding van het eenmalige ‘potje’ geen overleg 

heeft plaatsgevonden met betrokken partijen in de mienskip (verenigingen, initiatiefnemers 
en vrijwilligersorganisaties).

 In de voorgestelde regelingen twee stringente voorwaarden worden gesteld: 
o de initiatieven moeten preventief zijn, waardoor inwoners minder of geheel niet 

afhankelijk worden van professionele hulp of ondersteuning; 
o de initiatieven moeten wat betreft inhoud, aanpak of werkwijze onderscheidend en/of 

nieuw zijn ten opzichte van het huidige aanbod in het sociaal domein.
 Hiermee niet alleen de lat onnodig hoog wordt gelegd, maar tevens de feitelijke situatie in 

onze gemeente wordt genegeerd: er is immers reeds vanuit kerken, verenigingen, 
vrijwilligersorganisaties, professionals en andere initiatiefnemers op verschillende wijze 
effectief aandacht voor de bestrijding van eenzaamheid – er worden tal van initiatieven en 
activiteiten ontplooid.

 De eenmalige middelen daarom – op basis van gebleken behoefte – moeten worden ingezet 
ter versterking en uitbreiding van bestaande activiteiten en initiatieven die gericht zijn op 
het creëren van verschillende vormen van ontmoeting, op het aangaan en versterken van 
sociale contacten en op sociale activering. 

 De eenmalige middelen tevens beschikbaar moeten zijn voor de ontwikkeling of realisering 
van (nieuwe) initiatieven in dorpen of op plaatsen waar onvoldoende 
ontmoetingsmogelijkheden zijn of deze zelfs geheel ontbreken.

 De vraag of initiatieven preventief zullen werken of bestaande eenzaamheid doen 
verminderen kan alleen achteraf, op basis van empirisch onderzoek, worden beantwoord.

Verzoekt het college daarom:

In de raadsvergadering van 14 oktober met een nieuw voorstel te komen, in de vorm van een 
impulsregeling die voldoende ruimte biedt aan inwoners en organisaties voor een praktische 
invulling, die aansluit op de feitelijke situatie en behoefte, met als doel om sociale eenzaamheid 
in onze gemeente zo breed mogelijk tegen te gaan.

En gaat over tot de orde van de dag.

Toelichting: 

De coronacrisis legde de eenzaamheid onder de Nederlandse bevolking op niet te ontkennen 
wijze bloot. Vooral onder jongeren, ouderen, alleenstaande ouders en enkele andere kwetsbare 
groepen is sprake van zorgelijke sociale en emotionele eenzaamheid. 



Raadsvergadering 16 september 2021: dit onderwerp wordt doorgeschoven naar de volgende 
raadsvergadering en informatiecarrousel.

De rijksoverheid heeft de gemeenten daarom eenmalig geld gegeven voor de verbetering van 
‘sociaal en mentaal welzijn en leefstijl’. Voor een correcte besteding van het geld stellen 
burgemeester en wethouders van Achtkarspelen de gemeenteraad voor akkoord te gaan met 
twee subsidieregelingen – eentje voor professionals en eentje voor inwoners en vrijwilligers.
Burgemeester en wethouders willen aldus ‘het geld besteden aan waar de ‘mienskip’ behoefte 
aan heeft’.

In de voorgestelde subsidieverordeningen komen echter uitsluitend initiatieven voor subsidie in 
aanmerking die een (aantoonbare) preventieve werking hebben, zodat er minder beroep wordt 
gedaan op professionele hulp of ondersteuning. Daarnaast moeten de initiatieven wat betreft 
inhoud, aanpak of werkwijze onderscheidend en/of nieuw zijn.

De fractie vindt dat het college hiermee zowel de feitelijke situatie als het uiteindelijke doel uit 
het oog verliest. De eenmalige subsidieregeling moet vooral een impuls vormen voor een (nóg) 
betere aanpak van met name sociale eenzaamheid. 
Door – zoals in het voorliggende voorstel – door middel van voorwaarden de lat onnodig hoog te 
leggen, wordt niet ingespeeld op de werkelijke behoefte en wordt het beoogde doel niet 
gerealiseerd.

PvdA-Achtkarspelen,

Dhr. H.K. Speulman


