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Onderwerp
Beantwoording schriftelijke vragen n.a.v. tekort aan pleegouders

Geachte heer Ooms,

Op 22 september 2026 heeft u ons schriftelijke vragen gesteld op grond van artikel 36 van het
Reglement van Orde (RvO) over het tekort aan pleegouders.

Vraag 1: Wilt u een schets geven van de pleegzorg in Houten? Hoeveel pleegouders en
kinderen zijn er in Houten? Daalt het aantal pleegouders in Houten, ook in lijn met landelijke
cijffer? En is er inzicht in de achtergronden van de trend?

Antwoord:

In het eerste halfjaar van 2026 waren er 8 jeugdigen uit Houten die in deeltijdpleegzorg verbleven en
17 jeugdigen die in voltijd pleegzorg verbleven. Het aantal jeugdigen uit Houten in de pleegzorg
fluctueert. Jeugdigen uit Houten die in pleegzorg worden geplaatst worden zo veel als mogelijk bij een
pleeggezin dicht bij hun ouders geplaatst zodat ze zo nabij mogelijk opgroeien. Soms is dat niet
mogelijk of wenselijk, in die gevallen worden er gekeken naar pleeggezinnen binnen de regio
Lekstroom. Zo kan het dus ook zo zijn dat jeugdigen uit omliggende gemeenten bij een pleeggezin in
Houten verblijven. Het aantal pleeggezinnen in Houten is niet exact bekend bij de gemeente. Vorig
jaar hebben 20 pleeggezinnen in Houten aangegeven een mantelzorgcompliment te willen ontvangen,
maar mogelijk is het aantal pleeggezinnen hoger. Binnen de gemeente is ook niet bekend of het
aantal pleeggezinnen daalt of stijgt.

Vraag 2: Welke extra professionele ondersteuning (pedagogisch, psychologisch) wordt vanuit
de pleegzorg aan de gemeente Houten gevraagd?

Antwoord:

leder deeltijdpleeggezin ontvangt begeleiding vanuit de pleegzorgaanbieder. Een vaste
pleegzorgbegeleider wordt gekoppeld aan het gezin en ondersteunt hen bij vragen rondom het
opvoeden van de jeugdige en het contact met diens ouders. Als er aanvullende ondersteuning nodig
is voor het pleegkind en/of het pleeggezin, kan er jeugdhulp worden ingezet via het Sociaal Team of
via de betrokken (gezins)voogd. Afhankelijk van de ondersteuningsbehoefte van het
deeltijdpleeggezin kan daarbij bijvoorbeeld gebruik worden gemaakt van ondersteuning vanuit
ambulante opvoedondersteuning, behandeling voor de jeugdige en trainingen met lotgenotencontact
gericht op omgaan met bijv. hechtingsproblemen of trauma. De pleegzorgorganisaties hebben hier
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een goed gevuld aanbod voor opgezet. Voorbeelden hiervan zijn te vinden op bijvoorbeeld:
Cursussen en trainingen - De Rading | Jeugd & Opvoedhulp.

Vraag 3: Kan het college aangeven of de gemeente Houten en jeugdzorgaanbieders/instanties
voldoende en tijdige ondersteuning kunnen bieden om juist die extra hulp aan pleegouders- en
kinderen te geven?

Antwoord:

Pleeggezinnen ontvangen vanaf de start van een plaatingsbegeleiding vanuit de pleegzorgaanbieder.
Wanneer er aanvullende ondersteuning nodig is, kan samen met de betrokken partijen worden
gekeken welke extra ondersteuning passend is. De aard en omvang van de ondersteuning verschilt
per pleeggezin en per jeugdige. Of aanvullende ondersteuning ook voldoende, direct beschikbaar en
inzetbaar is, is mede afhankelijk van de specifieke ondersteuningsvraag rondom het pleegkind en het
beschikbare aanbod (bijv. startmomenten van een groepsaanbod gedurende het jaar).

Vraag 4: In algemene zin geven pleegouders aan dat de randzaken en omgang met instanties
veel energie kosten (zie toelichting). Heeft het college voldoende zicht op pleeggezinnen die
zich niet of nauwelijks staande kunnen houden, door gebrek aan professionele ondersteuning?
Zijn daarover cijfers bekend en/of is er zicht op pleeggezinnen, waar meer maatwerk kan
worden toegepast?

Antwoord:

De gemeente heeft geen signalen ontvangen van pleeggezinnen in Houten of de
pleegzorgorganisaties dat zij zich niet of nauwelijks staande kunnen houden door gebrek aan
professionele ondersteuning. De begeleiding van pleeggezinnen biedt een belangrijke basis om zicht
te houden op het functioneren van het pleeggezin en eventuele aanvullende
ondersteuningsbehoeften. Als blijkt dat de reguliere pleegzorgbegeleiding niet voldoende aansluit bij
wat een pleeggezin nodig heeft, kan samen met het gezin en betrokken partijen zoals de
pleegzorgorganisatie, Sociaal Team of gezinsvoogd en andere betrokken jeugdhulppartners worden
gekeken naar passende aanvullende ondersteuning of maatwerk. De pleegzorgbegeleider en/of het
Sociaal Team kan het gezin om meerdere manieren ondersteunen in het contact met instanties of het
aanvragen van aanvullende hulp.

Wel zijn er bij de pleegzorginstanties signalen gekomen dat de combinatie van werken en pleeggezin
zijn (en gebruik maken van kinderopvang) soms te veel vraagt van de financiéle draagkracht van
pleegouders. Inmiddels is er vanuit de overheid geld beschikbaar gesteld om pleegouders te
compenseren in de kinderopvangkosten en is er binnen regio Lekstroom de tegemoetkoming
kinderopvangkosten via de pleegzorginstanties bij pleegouders terecht gekomen.

Vraag 5: Op welke wijze zou het college in Lekstroom verband zich kunnen inzetten voor
vereenvoudiging van procedures voor pleegouders, en eventuele vernieuwende initiatieven
zoals deeltijdpleegzorg? En wilt u uw antwoord toelichten?

Antwoord:

Deeltijdpleegzorg is geen nieuw concept, maar staat sinds 2005 verankerd in de Jeugdwet. Het wordt
ook veelvuldig ingezet als een vorm van ontlasting voor voltijdpleeggezinnen. Toelating ofwel
screening van potentiéle (deeltijd)pleegouders is gebonden aan kwaliteitseisen om misstanden binnen
pleeggezinnen te voorkomen. Gemeente Houten koopt pleegzorg gezamenlijk in met de andere
Lekstroom gemeenten. De regio en de gecontracteerde pleegzorgorganisaties zetten actief in op het
werven van pleeggezinnen zodat we zo veel als mogelijk in kunnen zetten op de vraag naar
(deeltijd)pleegzorg. Op 12 oktober 2026 organiseert de gemeente Houten met de
pleegzorgorganisaties een informatieavond voor inwoners die geinteresseerd zijn in pleegouderschap.
Het is een laagdrempelige bijeenkomst in de bibliotheek waarbij andere pleegouders ook ervaringen
delen. Inmiddels is er al promotie uitgegaan op diverse kanalen en via verschillende
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https://www.rading.nl/cursussen-en-trainingen/

samenwerkingspartners zoals het onderwijs, de kinderopvang en de kerken. We hopen elk jaar een
wervingsavond te kunnen organiseren. Tevens ontvangen pleegouders in Houten vanaf dit jaar een
apart pleegoudercompliment waarbij we vanuit de gemeente hen een blijk van waardering geven voor
hun inzet.

Vraag 6: Deeltijd pleegzorg wordt vaak ingezet om biologische ouders te ontlasten (preventie).
Valt de deeltijd pleegzorg onder de versoberde "wettelijk verplichte basis" die Houten inkoopt
en in hoeverre wordt de gemeente Houten geconfronteerd met aanspraak op deeltijd
pleegzorg?

Antwoord:

Ja, deeltijdpleegzorg kan onder de wettelijk verplichte jeugdhulpplicht van de gemeente vallen. Als de
gemeente Houten heeft geconstateerd dat er bij een jeugdige en het gezin sprake is van opgroei- en
opvoedproblemen en eigen kracht, sociaal netwerk en voorliggende voorzieningen onvoldoende zijn,
dan is de gemeente verplicht om dit te beschikken. We zien deeltijdpleegzorg als een relatief lichte en
preventieve vorm van jeugdhulp die kan voorkomen dat een jeugdige latere zwaardere zorg of verblijf
nog nodig heeft. Over de omvang van het aantal deeltijdpleegzorg plaatsingen verwijzen wij u naar
vraag 1.

Gezien de interesse in dit onderwerp willen wij een avond gaan organiseren waar onder andere het
onderwerp pleegzorg aan de orde komt.

Een afschrift van deze brief wordt aan de leden van de gemeenteraad verzonden.

Met vriendelijke groet,

Het college van burgemeester en wethouders van de gemeente Houten,
de secretaris, de burgemeester,
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R. van Netten H.C. Heerschop
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