
Den Hoorn, 14 oktober 2024 
 
Aan het college van burgemeester en wethouders  gemeente Midden-Delfland 
 
Onderwerp: Valpreventie (Vragen RvO art 42) 

 

Geachte collegeleden, 

In de week van 29 september tot en met 5 oktober 2025 was het de week van de 
valpreventie. Het is belangrijk dat hier landelijke aandacht voor is geweest. Valpartijen, 
vooral onder ouderen, kunnen een grote impact hebben op de gezondheid. Jaarlijks 
leiden duizenden valincidenten tot ernstige verwondingen, ziekenhuisopnames en 
verminderde mobiliteit. In de week van de valpreventie is er aandacht geweest om 
preventieve maatregelen te stimuleren, zoals het verbeteren van trottoirs en het  
bevorderen van beweegtraining. Hiermee zijn valpartijen te voorkomen en de kwaliteit 
van leven voor kwetsbare groepen te verhogen.  

Goede stoepen en looproutes zijn van belang zodat ook onze kwetsbare inwoners zo 
lang mogelijk zelfstandig mee kunnen blijven doen. De fractie van het CDA ziet in 
bepaalde gebieden in onze dorpen een verslechtering van stoepen, waarbij met name 
sprake is van ongelijk liggende tegels (bijvoorbeeld in de oude deel van Den Hoorn). Wij 
kunnen ons voorstellen dat dit, met name voor onze oudere inwoners, voor gevaarlijke 
situaties kan zorgen.  

De fractie van het CDA heeft hier een aantal vragen over: 

1. Ziet het college het aantal valpartijen in Midden-Delfland als een urgent 
probleem en zijn er concrete doelstellingen om dit te verminderen? 

1. Is er bekend of er veel meldingen worden gedaan over valpartijen door slecht 
onderhouden stoepen? 

2. Welke plannen heeft het college om scheefliggende of beschadigde stoeptegels 
te repareren om mogelijke valpartijen te voorkomen?  

3. Wordt er binnen het onderhoudsbeleid specifiek rekening gehouden met de 
behoeften van ouderen en mensen met een lichamelijke beperking?  

4. Zijn er preventieve maatregelen, zoals het herontwerpen van stoepen, die het 
college overweegt?  
 

Vriendelijke groet, 
Desiree Langeveld 
Fractie CDA Midden-Delfland. 
   

 


