
 
Schriftelijke vragen aan het College van Burgemeester en Wethouders zoals bedoeld in artikel 42, 
eerste lid, van het Reglement van Orde voor de vergadering van de Raad der Gemeente 
Leeuwarden  
 

‘Geholpen worden terwijl u wacht op specialistische zorg’ 
 
Datum: 26 september 2022 
 
Geachte College, 
 
De wachtlijsten binnen de geestelijke gezondheidszorg (ggz) zorgen ervoor dat mensen die zorg nodig hebben, 
lang moeten wachten voordat ze geholpen kunnen worden met specialistische ggz. In het Algemeen Dagblad 
van maandag 26 september wordt gesteld dat de wachtlijsten in de ggz onnodig lang zijn1.  
Een deel van de mensen die op de wachtlijst staan heeft geen (of niet alleen) specialistische zorg nodig, en zou 
soms zelfs beter af zijn buiten de ggz. Het gaat dan bijvoorbeeld om mensen die kampen met onderliggende 
sociale, juridische of financiële problemen.  
 
VVD Leeuwarden ziet graag dat mensen die wachten op ggz, snel alle mogelijke hulp krijgen hun problemen op 
te lossen. Daarom hebben wij de volgende vragen:  

1. Heeft u kennis genomen van het artikel: ‘Wachtlijst ggz kan korter door andere aanpak: problemen 
cliënt niet alleen psychisch’ uit het Algemeen Dagblad van maandag 26 september?  

2. Hoe groot is het probleem van wachtlijsten in de ggz op dit moment in Leeuwarden?  
3. Op welke manier krijgen mensen die op de wachtlijst staan voor ggz in Leeuwarden op dit moment 

hulp en zorg aangeboden terwijl ze wachten op specialistische zorg?  
 
In andere gemeenten wordt soms al hulp aangeboden aan mensen die op de wachtlijst staan voor 
specialistische zorg. Het gaat bijvoorbeeld om:  

• het aanbieden en aanmoedigen van gesprekken met bestaande niet-medische hulpverlening zoals 
juridische en sociale hulpverlening;  

• het aanbieden van digitale hulpverlening;  

• het aanmoedigen van een gezonde en (waar mogelijk) actieve levensstijl.  
  

4. Hoe kijkt u aan tegen bovenstaande maatregelen? In hoeverre kunnen bovenstaande maatregelen 
worden ingevoerd binnen de huidige begroting? Zijn er andere maatregelen die genomen kunnen 
worden om mensen op de wachtlijst voor ggz alvast te helpen bij het oplossen van hun problemen? 
 

Wij verwachten dat u de vragen op zo kort mogelijk termijn en binnen de daarvoor staande termijnen 
beantwoord.  
 
Namens de VVD Fractie,   
Met vriendelijk groet,   
 
Marcel Visser  
Fractievoorzitter  
Marcel.visser@leeuwarden.nl  
06-30050787 
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