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OPD 1 6en In 2024 is 30 keer een PTSS-erkenning Voor de inschatting van de kans en impact in de
62 aangevraagd. Bij de risicoanalyse wordt de risicoparagraaf gebruiken we zoveel mogelijk objectieve
kans dat PTSS voorkomt op 7% ingeschat, criteria. Voor het mogelijke financiéle effect is er gekeken
met een mogelijk financieel effect van naar het aantal medewerkers in de operationele dienst
€ 10.350.000 en een benodigde maal de PTSS vergoeding. Het percentage kans is op basis
weerstandscapaciteit van € 725.000. van historische cijfers t.o.v. de totale populatie. Hoe het
Waarop zijn deze getallen gebaseerd en kunt | aantal aanvragen zich ontwikkelt is ingewikkeld in te
u deze getallen toelichten? schatten. Daarom is er gekozen voor een extrapolatie om
zo objectief mogelijk de kans te kunnen beoordelen.

OPD 2 6 Waaruit bestaat de begeleiding van zieke Brandweer Amsterdam-Amstelland kent een
brandweerlieden die een PTSS-erkenning coulanceregeling PTSS. Nadat er PTSS is vastgesteld door
hebben? een erkend bureau zal de externe communicatie de

erkenning toekennen. Erkenning betekent een financiele
tegemoetkoming en het vergoeden van bepaalde kosten
en het niet meer inhouden op het salaris bij ziekte.

Verder worden collega’s begeleid tijdens hun ziekteperiode
en kan behandeling plaatsvinden. Sommige collega’s
kunnen terugkeren in de dienst, anderen helaas niet meer.

OPD 3 6 Uit de laatste zin van de tekst onder het Het programma is eind 2024 gestart met een eerste pilot

kopje ‘Duurzame inzetbaarheid’ wordt de
indruk gewekt dat de preventie tegen uitval
en PTSS nog in de kinderschoenen staat. Is
dit juist? Kunt u al resultaten melden?

Mentaal fit op een beroepskazerne. In deze pilot
bestonden interventies uit onder andere; een
slaapworkshop, voorlichting over voeding, sport en spel,
teambuilding, ademhalingsoefeningen, massage,
ontspanningsoefeningen en lessen over
stressmanagement.

Inmiddels zijn er in 2025 meerdere activiteiten opgepakt
zoals: Mentale kracht kampen voor nieuwe beroeps
brandweermensen, intervisiedagen, een buddysysteem
etc. Resultaten zijn op dit moment nog niet te melden.
Deze interventies vragen een langere tijd.
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