Inspraakreactie JongerenNetwerk PvA Drank en Drugs d.d. 15-09-2021
Geachte gemeenteraad,

Deze inspraakreactie doe ik namens het JongerenNetwerk, een initiatief van ongeveer 80 vrijwilligers
met ervaring in diverse vormen van hulpverlening. Vanuit hun ervaringen adviseren zij gemeenten,
helpen zij jongeren en geven zij gastlessen op scholen.

Mijn naam is Lennart en ik ben 24 jaar. Ik heb zelf ervaring op het gebied van alcohol en
drugsmisbruik. Ook bij mij begon dit tijdens mijn schooltijd. Deze inspraak wil ik graag de volgende 3
punten aan jullie meegeven.

Het is goed dat de gemeenteraad aandacht heeft voor dit onderwerp op scholen. Duidelijk werd ook
dat er al een hoop activiteiten worden ondernomen om het drugsgebruik onder jongeren op school
tegen te gaan.

Toen ik begon met drugsgebruik, speelde dit zich vooral buiten schooltijd af. Langzaam maar zeker
werd het gebruik een manier van socialiseren en zelfs vrienden maken. Deze manier van socialiseren
verplaatste zich langzaam maar zeker ook naar school.

Tijdens mijn middelbare schooltijd hier in Arnhem heb ik de ervaring dat vanuit mijn school de focus
vooral lag op het straffen van ‘betrapte’ leerlingen. Ik ben dan ook veel geschorst. Dit heeft voor mij
nooit een positief effect gehad. Dit heeft de negatieve trend waarin ik mij bevond alleen maar
versterkt.

Nu kan ik echter zeggen dat ik het vreemd vind dat er in die tijd niemand was die heeft gevraagd hoe
het met mij ging. Oprechte betrokkenheid zie ik dan ook als een voorwaarde voor het verminderen
van alcohol en drugsgebruik op school. Daar lijkt het in het plan van aanpak onvoldoende over te
gaan.

We ondersteunen het meer betrekken van ouders, omdat de problematiek zich op deze leeftijd
vooral binnen het gezin manifesteert. Een aantal gemeenten in Nederland nemen inmiddels een
voorbeeld aan een programma uit lJsland met veelbelovende resultaten. Meer informatie:
www.trimbos.nl/ijsland We adviseren om dit nader te onderzoeken.

Tot slot roep ik op om structureel aandacht aan dit onderwerp te schenken door jongeren met
ervaring met drugs en alcoholgebruik structureel gastlessen te laten geven in de schoolklassen.

Ik kan me ook nog goed herinneren dat een professional kwam vertellen wat het met hem deed, dit
was shockerend en jongeren herkenden zich er totaal niet in. Het helpt om jongeren te laten
vertellen en waarschuwen om erger te voorkomen.

Voor vragen kan men altijd contact met mij opnemen via Lennartemmen@hotmail.com
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