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Titel motie: Weet wat je eet

Constaterende dat:

= In de begroting veel aandacht is voor sport en beweging

= [n de begroting praktisch geen aandacht is voor gezonde en schadelijke voeding

= Tot op heden weinig actie is ondernomen om schadelijke voeding minder aantrekkelijk te maken

Overwegende dat:

= De gemeente Enschede dweilt met de kraan open zolang onze inwoners willens en wetens door verkopende
partijen worden verleidt met ongezonde en ziekmakende producten

= De voedingsindustrie noch winkeliers de verantwoordelijkheid nemen om de consument eerlijk voor te lichten
over dik- en ziekmakende toevoegingen in hun producten

» Onbewerkt voedsel aan de basis ligt van een gezonde levensstijl

= Gezonde voeding altijd op eerste plaats komt wil lichaamsbeweging het gewenste resultaat opleveren

= Lokale overheden aanzienlijk meer kunnen doen aan de zijde van preventie

Draagt het college op:

= Met scholen in gesprek te gaan over meer koolhydraatarme producten in de kantine

= Een plan van aanpak te ontwikkelen voor voorlichting over verborgen suikers in en gezondheidsrisico’s van
bewerkt voedsel

» In gesprek te gaan met alle supermarkten in de gemeente Enschede om een eind te maken aan de verleiding
bij de kassa met producten die leiden tot overgewicht en overige gezondheidsklachten

En gaat over tot de orde van de dag. Aldus vastgesteld door
de gemeenteraad van Enschede
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