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Mondelinge vragen 1k Z1E J3: aandacht
Voor suicidepreventie

30 september 2021, 17.00 — 18.00

Vragen:

Afgelopen 10 september was het Wereld Suicide Preventie dag. Gemiddeld overlijden in
Nederland vijf mensen per dag door zelfmoord. Suicide is doodsoorzaak nummer 1 onder
jongeren van 10 tot 25 jaar. Dit zijn verschrikkelijke cijfers. Op basis van voorlopige informatie van
het Centraal Bureau voor de Statistiek zijn in 2020 33 Utrechters door suicide omgekomen. Dit
aantal is in lijn met voorgaande jaren. Van de Utrechters die door suicide zijn omgekomen waren
er 18 man en 15 vrouw. 18 Utrechters waren jonger dan 50 jaar.

Afgelopen januari is de Landelijke Agenda Suicidepreventie 2021-2025 getekend. Het Ministerie
van VWS stelt hiervoor de komende vijf jaar een bedrag van 24 miljoen euro ter beschikking. 113
Zelfmoordpreventie is de codrdinator van de Landelijke Agenda en moedigt meer mensen,
bedrijven en organisaties aan zich aan te sluiten.

113 lanceert nu “1K Z1E J3’, een publiekscampagne die de omgeving van mensen in nood
dichterbij brengt. De publiekscampagne wordt ingezet om het taboe op praten over zelfmoord weg
te nemen. De fractie van D66 onderschrijft dit doel ten zeerste en heeft de volgende vragen:

1. Wat is de opvatting van het college over haar verantwoordelijkheid voor suicidepreventie in
Utrecht?

2. Bij de gemeente zijn geen cijfers over de bekendheid van 113 Zelfmoordpreventie. Wil het
college deze cijfers weten en voor de toename van bekendheid zorgen?

3. Op veel plekken in de stad is aandacht voor signaleren en preventie van suicidale
gedachten. Doel is 0.a. om de samenwerking te verbeteren en van elkaar te leren. Er zijn
nu echter geen plannen bij de gemeente om deel te nemen aan de publiekscampagne. Wil
het college niet toch deelnemen aan de campagne 1K Z1E J3? Indien nee, waarom niet?
Zo ja, op welke manier?

4. Is het college bereid om met de partners in de stad te verkennen of en hoe Utrecht zich aan
kan sluiten bij de Landelijke Agenda Suicidepreventie en welke partners worden daar dan
bijvoorbeeld bij betrokken?
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