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PARKFITNESS

De raad van de gemeente Amstelveen in vergadering bijeen d.d. 16 december 2020

Collegevoorstel: n.v.t.

De Raad,

constaterende dat

- Door de uitbraak van Corona nog duidelijker is geworden dat er meerdere mechanismes zijn die
van invloed zijn op de levensverwachting van arme mensen.

- Het van belang is om te erkennen dat mensen die langdurig in armoede leven vaak niet de hulp
krijgen om hun situatie te verbeteren zoals hun gezondheid.

- Dat het verbeteren van sociale inclusie van belang is om fitheid en emotioneel welzijn te
verbeteren.

van mening dat

- Het verhogen van de gezonde levensverwachting van mensen die in armoede verkeren een
expliciet doel zou moeten zijn van de gemeente Amstelveen

- En dat daarom iedereen die in armoede leeft handvatten krijgt om laagdrempelig en kosteloos in
de wijk gebruik te maken van fitnesstoestellen in de openbare ruimte, zoals in parken

- Het gebruik van fitnesstoestellen in Amstelveense parken bijkomende effecten zal geven, zoals
het bevorderen van ontmoetingen tussen de wijkbewoners

- Parkfitness in alle wijken iedereen uitnodigt en in staat stelt om tot een gezondere leefstijl te
komen en ook zal leiden naar verbinding op wijkniveau.

Verzoekt het college

- Over te gaan om in meerder wijkparken fitnesstoestellen te plaatsen.

- In samenhang hiermee watertap punten en openbare toiletten aan te leggen.

- Onder andere het coronafonds aan te wenden om bovenstaande te realiseren

- Dit op te nemen in het Beleidsplan Armoedebestrijding en /of in de nota Sportzaken.

en gaat over tot de orde van de dag.
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Stemming
Voor VVD D66 GL BBA PvdA SP CDA AVA SBA CU
Tegen VWD D66 GL BBA PvdA SP CDA AVA SBA CU

De griffier



