
Beste lezer,
 
Ik mail u namens het Nieuw Verkozen Vrouwen Netwerk, een nieuw mentornetwerk 
georganiseerd door Stem op een Vrouw, dat in mei 2023 van start gaat.  
 
Ik mail u met een vraag aan de vrouwelijke politici in uw gemeenteraad. Het zou ons enorm 
helpen als u hen deze vraag wilt doorsturen!  
 
U vindt hiervoor zowel informatie in deze mail als een flyer in de bijlage.
 
Nieuw Verkozen Vrouwen
Stem op een Vrouw biedt al sinds 2020 verschillende mentornetwerken aan. Een van de 
activiteiten van dit netwerk is het koppelen van nieuw verkozen politici (v) aan vrouwelijke 
politici die al langer actief zijn, of zijn geweest. Ook bieden we de nieuw verkozen politici 
enkele vaardigheidstrainingen.  
 
Dit doen we omdat we zo de politieke deelname van vrouwen hopelijk kunnen 
verduurzamen en tevens het netwerk van lokale vrouwelijke politici kunnen verstreken.  
 
Onze vraag aan jullie
Voor dit netwerk zijn we nog op zoek naar mentoren. Politici die zich voor een periode van 1 
jaar kunnen verbinden aan een deelnemer om haar zo te helpen om te gaan met obstakels, 
klein of groot. Klinkt dit als iets voor u? Dan kunt u zich aanmelden via deze link.  
 
We verwachten van mentoren dat ze 2 tot 4 uur per maand vrijmaken voor hun mentee. 
Hoe vaak, voor hoe lang, en wat jullie van elkaar willen, dat zijn allemaal beslissingen die je 
samen met je mentee afstemt. We hebben hiervoor ook een handleiding gemaakt die je 
ontvangt zodra je een match hebt.  
 
Bij vragen kunt u altijd contact opnemen met de coördinator van het mentornetwerk, Laura 
Iqbal, via: laura@stemopeenvrouw.com. 
 
Alvast hartelijk dank voor uw hulp; we hopen samen dit nieuwe netwerk tot een groot 
succes te maken.
 
Met hartelijke groet,
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