
Goedemiddag meneer de voorzitter, leden van de commissie, ambtenaren, mensen in de zaal 
en thuis. 
 
Mijn naam is Elske Schreuder, voorzitter van Vereniging Senioren Wonen  Werken Samen. 
Onze vereniging is één van de initiatieven van senioren zelf om regie te houden over onze oude 
dag: welzijn, gezelschap, gezondheid, woonsituatie. 
De aankomende dubbele vergrijzing, stijgende zorgkosten en gebrek aan passende woningen 
vormen een opdracht aan de gemeente. 
En tegelijkertijd is er een grote groep aktieve senioren, die alle levenservaring, netwerken en 
creativiteit inzet om gezonde, gelukkige en zinvolle laatste levensjaren ‘voor elkaar’ te krijgen. 
Daartoe moet èn kan de gemeente ons wel daadwerkelijk de ruimte bieden. 
Namens onze vereniging lever ik daarom graag input op Goud voor Oud, en wel in het bijzonder 
over het onderdeel Wonen. 
 
Het is algemeen bekend dat een vraag om ‘zorg’ dikwijls te ondervangen is met een aanbod aan 
‘welzijn’. Welzijn bestaat voor een groot deel uit aandacht, gezelschap, je thuis voelen. 
De gemeente doet er goed aan om dat te bevorderen. 
Bijvoorbeeld door het faciliteren van innovatieve collectieve woonvormen, geclusterde woningen 
van senioren door onszelf mede vormgegeven en ingevuld.  
In de actie-agenda Goud voor Oud worden diverse goede voornemens op het gebied van wonen 
genoemd. Bestaande wooncollectieven zijn ook vaak voorbeelden van samen wonen en leven in 
plaats van eenzaamheid met alle negatieve gevolgen van dien.  
Onze vereniging, en alle vergelijkbare initiatieven, kijken daarom naar woongroepen die vaak al 
vele jaren bestaan, en voegen daar graag onze eigen inzichten aan toe. 
Welke eisen stel je aan het gebouw, hoe ontwerp je de individuele appartementen èn de 
gemeenschappelijke ruimtes, hoe kom je tot een groep bewoners die echt naar elkaar omkijken. 
Onmisbaar is daarbij een locatie. 
Daarom is het eerste dat wij bepleiten: medewerking van de gemeente bij het vinden van ruimte.  
 
Wij zijn al bezig met rekenen & tekenen voor nieuwbouw of verbouw, voor grotere of kleinere 
complexen, en voor verschillende bewonersprofielen. 
Centraal staat het streven naar wooncomplexen die open naar de wijk, de samenleving zijn. 
Zoals Goud voor Oud benoemt, hebben wij senioren vaak tot op hoge leeftijd de potentie en de 
wens om van waarde te zijn voor onze omgeving.  
Een gemeente die zich daadwerkelijk inzet voor collectieve huisvesting van oudere burgers, 
honoreert blijvende participatie en inzet van talent. 
Immers, wanneer bewoners naar wens onder één dak wonen en samenredzaam en ontzorgd zijn, 
komt alle energie vrij om onze levenservaring te recyclen.  
Gemeente: maak het ons dus mogelijk om ergens collectieve wooncomplexen in eigen regie neer 
te laten zetten en te vullen. Via versimpelde voorwaarden, of subsidie, of beïnvloeding van de 
markt, of…. U kent de instrumenten beter dan wij. 
De winst zal groot zijn: besparingen op professionele en mantel-zorg, doorstroming in de 
volkshuisvesting, en benutting van gouden talent.  
 
Het tweede waarmee u initiatieven als van SWWS kunt faciliteren, betreft de sociale netwerken en 
voorzieningen voor senior burgers. Ook van hen die (nog) niet in een collectief wonen. 
Het model dat wij al aan het realiseren zijn noemen we Living Apart Together oftewel LAT.  
Voor suksesvol Buurtwonen is het van belang dat de bedrijvigheid en voorzieningen van en voor 
de senior burgers bereikbaar zijn. Dat wil zeggen ruimtelijk geclusterd in de eigen wijk, èn 
kenbaar, vindbaar.  
Er is vaak een groot aanbod van aktiviteiten, van gezondheid, van cultuur, van gemeenschappelijk 
koken en eten, van sport of spiritualiteit. Maar vaak weten de betreffende aanbieders en 
vrijwilligers niet wat waar en wanneer mogelijk is, laat staan de senior bewoners zelf. 
Om burgers die dat willen in de gelegenheid te stellen om langer zelfstandig thuis te blijven wonen, 
zou het goed zijn als u ontmoetingsruimtes nog beter faciliteert. Meer lokaties, meer inrichting en 



vulling in eigen regie. Subsidie om de eigen initiatieven te bevorderen kan behulpzaam zijn, maar 
ook toegankelijke actuele informatie, bijvoorbeeld digitaal. Op de schaal van de wijk.  
De ervaring leert immers dat ruimtelijk nabijheid met name voor senioren van groot belang is 
vanwege toenemende fysieke beperkingen.  
De actieagenda Goud voor Oud benoemt terecht ‘lokale binding’ als onmisbaar streven in 
seniorenbeleid. 
Faciliteer bestaande  èn gewenste samenwerkingsnetwerken op wijkniveau, en steun die blijvend. 
 
Terecht ook ziet Goud voor Oud op toenemende kwetsbaarheid van senior Rotterdammers. 
De buitenruimte, groen, verkeer & vervoer, voorzieningen, cultuur en bedrijvigheid dienen veilig en 
toegankelijk te zijn. 
Dit geldt voor de gemeenschappelijk ruimtes in de wijk die wij bepleiten, voor individuele 
woningen, èn voor de collectieve wooncomplexen waar steeds meer senioren uiteindelijk willen 
gaan wonen. 
Een peiling van een paar jaar geleden noemde een percentage van tenminste 15 die de expliciete 
wens heeft om in gezamenlijkheid te gaan leven, in plaats van met zn tweetjes en uiteindelijk 
wellicht op hun eentje. Het gaat dus om honderden, duizenden burgers, die nu al op leeftijd zijn. 
Nu al is één op de zes burgers ouder dan 65!  
 
Het pleidooi van SWWS en vergelijkbare initiatieven is om de gemeenschapszin en energie van 
montere senioren onder de aandacht van de gemeente te brengen.  
Bied ons de faciliteiten om leef- en woonruimte in de stad te vinden, en om zorgzame communities 
te bouwen en te onderhouden. 
Zo kunnen wij onze levenservaring inzetten, en zo lang mogelijk gezond en van waarde zijn. 
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