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Agenda
1.   Het IZA in vogelvlucht

2.   Raakvlakken met GALA

3.   Samenwerking NML

- Structuur

- Mandaatgemeente

- Samenwerkingsovereenkomst (SPUK-IZA)

4.   Opstellen Regioplan (incl. planning)

5 .   Aanvraag SPUK-IZA 2024-2026



1. HET IZA IN VOGELVLUCHT





Beweging naar ‘de voorkant’ is noodzakelijk



2. RAAKVLAKKEN MET GALA



Samenhang IZA en GALA
Doel: IZA (regionale aanpak, met ruimte voor lokale uitvoeringsverschillen):
• Toegankelijke, betaalbare en kwalitatieve zorg door transformatie; anders 

organiseren en meer samenwerken  niet-vrijblijvende samenwerking

Voor gemeenten o.a.:
• Regionale preventie-infrastructuur, met o.a. de 5 ketenaanpakken (GALA)
• Versterken samenwerking sociaal domein, huisartsenzorg en ggz
• Dekkend netwerk mentale gezondheidscentra
• Regionaal stimuleren van de inzet van e-health-toepassingen, anonieme 

hulplijnen en vormen van digitale/hybride zorg.

Gezondheidsdoelen GALA (lokale aanpak, met regionale componenten):
1. Terugdringen gezondheidsachterstanden en bevorderen gezonde leefstijl
2. Een gezonde fysieke leefomgeving die uitnodigt tot bewegen en ontmoeten
3. Het versterken van (de verbinding) met de sociale basis
4. Versterking van de mentale weerbaarheid en mentale gezondheid
5. Vitaal ouder worden
6. Domeinoverstijgende inzet vanuit een regionale preventie-infrastructuur



3.   SAMENWERKING NML - MANDAATGEMEENTE
- STRUCTUUR
- SAMENWERKINGSOVEREENKOMST (SPUK-IZA)



Venlo is aangewezen als mandaatgemeente voor de regio NML



Viecuri, Laurentius, De Zorggroep, MetGGZ, Land van Horne, Meditta, Unitus, GGD, 
gemeente Venlo en gemeente Roermond



Samenwerkingsovereenkomst
• Er wordt een Samenwerkingsovereenkomst opgesteld (SOK) onder leiding van 

mandaatgemeente Venlo.
• Hierin leggen we de afspraken vast over hoe de mandaatgemeente de regiogemeenten 

betrekt bij het IZA. Daarnaast dient de regionale governance nader uitgewerkt te worden, 
in elk geval als het gaat om de inzet van de middelen. dient uiterlijk 31 december 2023 
gereed te zijn en zoveel eerder als mogelijk.

•  Dient uiterlijk 31 december 2023 gereed te zijn



4. OPSTELLEN REGIOPLAN



• Mandaatgemeente Venlo en coördinerend zorgverzekeraar VGZ hebben als procesregievoerders het 
regiobeeld vastgesteld en op vrijdag 14 juli gepubliceerd op www.dejuistezorgopdejuisteplek.nl 

• Het regiobeeld is de basis voor het vormen van regioplannen. 

http://www.dejuistezorgopdejuisteplek.nl/
http://www.dejuistezorgopdejuisteplek.nl/






5 Vastgestelde thema’s om de regio-opgaven gezamenlijk aan 
te pakken



5. AANVRAAG SPUK-IZA 2024-2026



 SPUK IZA
• De minister kan aan een mandaathouder (gemeente Venlo) een uitkering verstrekken voor activiteiten 

in een samenwerkingsregio in het kader van de ambities en doelen zoals gesteld in het IZA en uitgewerkt 
in de Werkagenda VNG bij het IZA: 2023 ambtshalve; ‘24, ‘25 en ‘26 op                                                      
aanvraag.

• De aanvraag door gemeente Venlo gaat vergezeld van 
       de volgende documenten:

- een begroting;
- een regioplan;
- een beschrijving van de regionale mandaatstructuur.

• De minister verleent bij het besluit tot verlening van een uitkering een voorschot van 100%, dat in 
jaarlijkse termijnen wordt betaald.

• De mandaathouder legt uiterlijk op 15 juli van het jaar volgend op het begrotingsjaar verantwoording af 
over de besteding van de volledige specifieke uitkering, zoals bepaald in artikel 17a van de Financiële-
verhoudingswet.



Beschikbare middelen SPUK IZA Noord en Midden-Limburg
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Agenda
1.   Aanleiding en doel

2.   GALA onderwerpen

3.   SPUK GALA 

4.   Actualiteit 



 Aanleiding en doel
Aanleiding
• Teveel versnippering met losse akkoorden en programma’s
• Aanpak was te vrijblijvend
• De urgentie wordt scherper

Doel
• Gezonde generatie 2040!!
• Door anders te investeren in gezondheid en welbevinden: meer integraliteit, 

minder vrijblijvendheid en meer vanuit de context 
• Brede Spuk:  Gezond en Actief Leven Akkoord (GALA)
• Voor Roermond: € 4.473.563,00



    



 Actualiteit 
• Plan van aanpak GALA opgesteld en akkoord vanuit het rijk. 

Daarmee middelen veilig gesteld
• GALA aanpakken zijn opgenomen en integraal onderdeel van 

Kiezen voor Kansen
• Van plan naar uitvoering….

– Lokale projectleider en aanpak Kansrijke start
– Extra inzet buurtsportcoaches
– Aanpassen schoolpleinen (vergroenen en beweegvriendelijker)
– Extra cursussen valpreventie
– Realisatie @Ease 
– Etc…..

• 7 december bijeenkomst voor professionals uit brede 
gezondheidsdomein




