
Tabellenboek Gezondheidsmonitor Volwassenen en Ouderen 2024 - Gemeente Westervoort (18+)

Dit tabellenboek hoort bij het onderzoek naar gezondheid, leefstijl en welzijn onder volwassenen van 18 jaar of ouder.

Uitgave

GGD Gelderland-Midden, team Onderzoek, Informatie en Advies

tel. 0800 8446 000

onderzoek@vggm.nl

Toelichting:

Alle cijfers in dit tabellenboek zijn percentages.

In de eerste kolommen worden de bevindingen van de gemeente Westervoort weergegeven, uitgesplitst naar geslacht, leeftijd en opleidingsniveau.

Daarna volgen totaalcijfers van de gemeente en de regio Gelderland-Midden.

In de laatste kolom staan de Nederlandse cijfers. Hier ontbreken soms cijfers omdat niet alle vragen in heel Nederland zijn gesteld.

De percentages zijn gewogen zodat ze representatief zijn voor de werkelijke situatie.

Percentages tellen niet altijd op tot 100% vanwege afronding of het kunnen geven van meerdere antwoorden.

Voor de interpretatie van de cijfers wordt verwezen naar de GGD.

© 2025, GGD Gelderland-Midden, Arnhem. Auteursrechten voorbehouden. Overname van dit rapport of gedeelten daaruit is toegestaan, mits de bron wordt vermeld.

GGD Gelderland-Midden is onderdeel van Veiligheids- en Gezondheidsregio Gelderland-Midden.

Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

359 381 91 112 196 188 158 231 280 225 745 17628 454342

Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

Man 100 - 43 60 47 43 45 46 54 43 48 49 49

Vrouw - 100 57 39 52 56 55 53 45 56 51 51 50

Anders dan man of vrouw - - - 1 1 1 - 0 1 0 1 0 0

Onderzoeksgroep

Aantal deelnemers aan het onderzoek

Achtergrondkenmerken

Gender
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Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

18-24 jaar 8 8 38 - - - - 2 15 3 7 11 11

25-29 jaar 5 5 25 - - - - 1 6 7 5 8 8

30-34 jaar 5 10 37 - - - - 3 6 14 7 8 8

35-39 jaar 8 6 - 34 - - - 6 6 11 7 8 8

40-44 jaar 12 5 - 37 - - - 4 7 12 8 7 7

45-49 jaar 7 5 - 29 - - - 3 7 7 6 7 7

50-54 jaar 11 11 - - 35 - - 11 10 11 11 8 8

55-59 jaar 9 9 - - 31 - - 10 10 8 9 9 9

60-64 jaar 10 11 - - 34 - - 13 10 9 10 8 8

65-69 jaar 8 10 - - - 52 - 11 9 8 9 7 7

70-74 jaar 8 9 - - - 48 - 18 6 4 9 6 6

75-79 jaar 5 5 - - - - 49 8 4 4 5 6 6

80-84 jaar 3 4 - - - - 32 5 3 2 3 3 3

85 jaar en ouder 2 2 - - - - 19 5 1 0 2 2 2

Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

Nederlandse herkomst 77 77 67 73 79 87 84 76 77 78 77 78 72

Migrant 16 14 20 20 14 5 9 16 13 15 14 13 18

Kind van migrant(en) 7 9 13 7 7 7 7 8 10 7 8 9 10

Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

Gehuwd 54 51 23 51 61 73 51 54 48 58 53 49 47

Gescheiden 9 13 - 9 20 11 12 12 11 11 11 9 9

Verweduwd 4 8 - - 2 13 32 14 3 3 6 6 6

Nooit gehuwd geweest 32 27 77 39 17 3 4 20 37 28 30 36 38

Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

Alleenwonend (eenpersoonshuishouden) 18 21 4 17 21 21 44 28 17 14 19 21 21

     Alleenwonend, maar met vaste relatie 2 2 - 2 3 3 - 1 2 3 2 3 3

     Alleenwonend zonder vaste relatie 16 19 4 15 18 18 44 27 15 12 17 18 19

Huishouden zonder thuiswonende kinderen 67 67 73 28 65 95 96 82 69 52 67 66 67

Huishouden met thuiswonende kinderen 33 33 27 72 35 5 4 18 31 48 33 34 33

Huishouden met thuiswonende kinderen van 18 jaar en/of ouder 11 10 1 6 25 5 4 6 12 12 11 12 12

Huishouden met thuiswonende kinderen jonger dan 18 jaar 25 25 27 71 13 - - 12 22 39 25 26 25

Eenoudergezin (woont met kind(eren), maar niet met partner, ouder(s) of 

andere volwassene(n))
3 6 - 8 7 3 1 3 5 5 4 5 5

Leeftijd

Migratieachtergrond

Burgerlijke staat

Huishoudsamenstelling
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Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

Po 5 3 2 5 2 2 11 13 - - 4 4 4

Vmbo, mbo-1 22 26 6 12 28 42 40 87 - - 24 20 20

Mbo 2-4, havo, vwo 45 36 55 38 40 35 30 - 100 - 41 34 34

Hbo, wo 28 35 37 45 30 21 19 - - 100 32 42 41

Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

Heeft ten minste 1 uur per week betaald werk 68 56 87 89 78 12 1 37 67 74 61 63 63

Heeft ten minste 20 uur per week betaald werk 59 41 59 79 69 6 - 30 51 64 50 53 54

Is volledig met pensioen (en heeft geen betaald werk (meer)) 25 27 - - 3 80 96 47 21 16 26 23 23

Is met pensioen, maar heeft ook nog betaald werk 1 2 - - 1 5 1 1 1 2 1 1 1

Is volledig werkloos of werkzoekend (en heeft geen betaald werk) 1 2 - 3 2 2 - 5 0 1 2 2 2

Is volledig arbeidsongeschikt (en heeft geen betaald werk, heeft geen 

pensioen en is niet werkloos of werkzoekend)
5 6 1 7 13 2 - 7 7 4 6 4 4

Heeft een bijstandsuitkering - 1 1 - 1 1 - 1 1 - 1 2 2

Is volledig huisman of huisvrouw (en heeft geen betaald werk en is niet 

werkloos of werkzoekend)
2 9 1 2 5 12 12 7 5 5 6 6 6

Volgt volledig onderwijs of studeert volledig (en werkt niet 20 uur of meer 

per week betaald)
5 7 30 2 - - - 1 10 5 6 7 7

Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

0 tot 20% 14 16 10 12 21 12 17 20 16 8 15 14 14

20 tot 40% 14 20 11 16 13 22 32 26 15 10 17 17 17

40 tot 60% 24 25 25 30 17 27 29 27 26 22 24 20 20

60 tot 80% 30 22 33 25 27 22 16 16 27 33 26 24 23

80 tot 100% 18 18 21 17 22 16 6 11 16 27 18 26 27

Inkomen tot 120% van het beleidsmatig minimum 5 10 - 6 13 6 15 13 6 6 8 7 7

Sociaaleconomische positie

Hoogst afgeronde opleiding

Werksituatie

Gestandaardiseerd huishoudinkomen
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Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

Geen enkele moeite 57 51 48 52 53 59 60 49 51 60 54 57 56

Geen moeite, maar moet wel letten op uitgaven 29 36 28 32 32 36 35 38 35 26 33 30 30

Enige moeite 11 12 20 13 11 5 5 11 11 11 11 10 11

Grote moeite 3 2 3 3 4 - - 1 3 2 2 3 3

(Grote) moeite met rondkomen van het huishoudensinkomen 14 13 23 16 15 5 5 13 14 14 14 13 13

Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

Heeft financiële problemen 7 5 13 5 6 1 2 3 7 6 6 6 -

Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

Geen problematische schulden 94 92 88 90 92 99 100 97 91 93 93 93 -

Schulden zijn niet problematisch maar wel risicovol - 5 6 2 3 - - 1 3 4 3 2 -

Problematische schulden 3 2 3 5 2 1 - - 4 2 2 2 -

Problematische schulden en hulp is nodig 3 1 3 3 2 - - 2 2 1 2 2 -

Heeft €1000 voor een onverwachte noodzakelijke uitgave 84 75 64 81 78 90 83 81 76 81 79 81 -

Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

Koopwoning 76 66 78 76 65 72 62 58 68 84 71 70 -

Huurwoning 24 34 22 24 35 28 38 42 32 16 29 30 -

Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

Voldoet aan de beweegrichtlijn 54 44 55 54 47 49 35 46 50 51 49 51 49

Beweegt ten minste 150 minuten per week matig intensief 61 50 58 61 54 55 45 55 56 56 56 57 55

Doet 2 keer per week bot- en spierversterkende activiteiten 82 79 86 79 81 84 66 76 81 83 80 82 81

Wekelijkse sporter 54 52 62 61 50 48 36 41 56 59 53 58 57

Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

Is lid van een sportvereniging 29 22 31 21 25 27 21 25 24 27 25 30 -

Moeite met rondkomen van het inkomen van het huishouden

Financiële problemen

Problematische schulden

Koop- of huurwoning

Bewegen en sport

Beweging

Lid van een sportvereniging
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Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

Nooit 1 - 2 - - - - 1 - - 0 0 -

Minder dan 1 dag 1 1 1 3 1 - - 1 1 2 1 1 -

1-3 dagen 17 10 13 18 14 11 8 16 16 7 13 11 -

4-6 dagen 56 49 47 54 58 49 43 53 54 49 52 47 -

7 dagen 25 40 38 24 26 40 49 28 28 43 33 41 -

Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

Nooit 3 2 - 6 2 3 2 3 3 2 3 1 -

Minder dan 1 dag 7 4 3 9 7 4 1 7 6 4 5 6 -

1-3 dagen 25 20 31 25 23 15 15 21 26 19 22 21 -

4-6 dagen 39 29 35 41 36 28 22 33 35 34 34 32 -

7 dagen 26 45 31 20 32 50 60 36 30 41 36 39 -

Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

Nooit 10 9 14 8 12 6 7 11 10 10 10 11 -

Minder dan 1 dag 47 39 46 58 41 29 31 35 49 41 43 42 -

1-3 dagen 42 49 37 34 43 63 59 50 39 49 45 45 -

4-6 dagen 2 2 2 - 3 1 3 3 1 1 2 2 -

7 dagen - 1 - - 1 1 - 2 0 - 1 1 -

Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

Nooit 1 3 3 2 2 3 2 1 1 4 2 5 -

Minder dan 1 dag 3 6 3 8 4 4 6 3 5 6 5 6 -

1-3 dagen 31 35 34 30 33 35 30 29 33 34 33 33 -

4-6 dagen 52 48 41 53 50 52 56 58 49 46 50 45 -

7 dagen 13 8 19 8 11 7 6 8 12 11 11 11 -

Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

Nooit 13 12 14 19 12 8 5 17 12 10 13 9 -

Minder dan 1 dag 36 44 30 42 46 41 35 32 42 44 40 38 -

1-3 dagen 45 38 50 32 36 46 50 44 40 40 41 45 -

4-6 dagen 6 5 5 6 6 3 9 6 5 5 5 7 -

7 dagen 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 -

Voeding

Eet groente (dagen per week)

Eet fruit (dagen per week)

Eet vis (dagen per week)

Eet vlees (dagen per week)

Eet peulvruchten (dagen per week)
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Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

Nooit 2 5 1 3 5 2 4 4 2 5 3 3 -

Minder dan 1 dag 10 7 13 11 6 5 7 6 10 8 9 6 -

1-3 dagen 26 21 37 31 24 12 5 24 28 19 24 20 -

4-6 dagen 26 27 26 25 31 23 22 22 29 26 26 29 -

7 dagen 36 40 22 29 34 58 62 44 31 42 38 42 -

Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

Nooit 4 2 - 3 4 4 3 3 4 2 3 3 -

Minder dan 1 dag 25 26 13 19 29 32 37 35 20 24 25 23 -

1-3 dagen 46 38 50 49 39 32 35 40 45 39 42 43 -

4-6 dagen 18 20 23 21 16 20 15 13 21 21 19 21 -

7 dagen 7 15 15 8 12 11 10 9 11 14 11 11 -

Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

Nooit 0 0 - 1 - 0 1 - 1 - 0 2 -

Minder dan 1 dag 3 3 3 4 3 0 3 2 4 1 3 3 -

1-3 dagen 15 13 17 18 13 11 8 14 16 10 14 14 -

4-6 dagen 37 27 36 38 30 29 22 32 33 30 32 28 -

7 dagen 45 57 44 39 54 59 67 52 45 58 51 53 -

Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

Nooit 14 29 7 17 21 35 35 25 16 25 21 25 -

Minder dan 1 dag 18 20 16 19 25 14 15 14 21 21 19 22 -

1-3 dagen 19 17 33 26 12 8 9 9 22 20 18 18 -

4-6 dagen 17 11 25 19 10 6 8 13 17 11 14 12 -

7 dagen 32 23 19 19 32 37 33 38 25 22 28 24 -

Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

Nooit 3 0 1 3 1 - 4 1 3 1 2 1 -

Minder dan 1 dag 2 2 2 1 4 - 3 3 1 2 2 2 -

1-3 dagen 12 8 10 12 11 8 6 12 12 5 10 8 -

4-6 dagen 57 51 55 56 61 45 41 50 58 51 54 50 -

7 dagen 27 38 32 28 24 47 46 34 26 41 33 39 -

Eet volkoren producten (dagen per week)

Eet snacks zoals koek, chips, snoep, bitterballen (dagen per week)

Consumeert zuivelproducten (dagen per week)

Drinkt gezoete dranken zoals thee of koffie met suiker, frisdrank (dagen per week)

Eet zelfgemaakte warme maaltijd (dagen per week)

Gemeente Westervoort Gezondheidsmonitor Volwassenen en Ouderen 2024 6



Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

Nooit 36 45 37 35 38 54 45 46 37 40 41 41 -

Minder dan 1 dag 42 40 39 45 45 37 33 33 44 44 41 42 -

1-3 dagen 18 13 21 15 16 8 16 18 15 13 15 14 -

4-6 dagen 3 2 3 4 2 1 5 2 3 2 3 2 -

7 dagen 1 - - 2 - - - 1 - - 0 1 -

Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

Nooit 38 41 24 27 39 58 64 56 36 31 39 39 -

Minder dan 1 dag 48 48 56 59 50 38 27 32 50 60 48 51 -

1-3 dagen 12 10 19 13 11 4 4 10 14 9 11 9 -

4-6 dagen 1 0 1 - - 1 5 1 1 0 1 1 -

7 dagen 1 - - 2 - - - 1 - - 0 0 -

Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

Rookt (tabaksproducten) 19 17 27 21 19 11 5 18 24 11 18 15 16

Ex-roker 38 35 14 24 40 61 59 52 35 28 37 33 -

Heeft nooit gerookt 42 47 60 55 41 27 36 31 40 61 45 51 -

Vapet (gebruikt e-sigaret) 7 7 16 6 7 3 3 6 12 1 7 4 4

Rookt en/of vapet 22 20 32 22 22 13 7 21 29 11 21 17 17

Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

Drinkt niet, of maximaal 1 glas per dag, richtlijn RGV 2015 36 57 46 42 44 49 65 54 44 43 47 47 45

Heeft in de laatste 12 maanden alcohol gedronken 81 70 73 79 75 78 71 66 80 78 75 78 78

Overmatige drinker (meer dan 14 (man) of 7 (vrouw) glazen per week) 12 12 3 12 14 20 9 12 14 11 12 13 14

Zware drinker (minstens 1 keer per week 6 (man) dan wel 4 (vrouw) glazen 

of meer per dag)
11 6 6 11 10 8 4 9 11 5 8 7 9

Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

Heeft in de laatste 4 weken drugs gebruikt 5 3 12 6 1 1 1 4 6 2 4 4 -

Heeft in de laatste 12 maanden drugs gebruikt 10 5 21 12 2 2 1 6 11 5 8 9 -

Heeft wel eens drugs gebruikt 26 21 40 35 22 8 2 14 28 26 24 26 -

Alcoholgebruik

Drugs

Eet kant-en-klaar- of diepvriesmaaltijd (dagen per week)

Eet maaltijd die aan huis bezorgd of afgehaald is (dagen per week)

Middelengebruik

Roken
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Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

Nee, nooit gebruikt 77 80 62 69 80 93 98 87 74 77 78 76 -

Ja, in de laatste 4 weken 3 2 7 5 1 1 1 4 3 2 3 3 -

Ja, in de laatste 12 maanden, maar niet in de laatste 4 weken 3 1 7 3 1 - - 1 3 2 2 3 -

Ja, langer dan 12 maanden geleden 16 17 23 24 19 6 1 8 20 19 17 18 -

Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

Nee, nooit gebruikt 87 95 80 82 96 99 100 95 87 92 91 90 -

Ja, in de laatste 4 weken 2 0 4 1 - - - - 3 - 1 1 -

Ja, in de laatste 12 maanden, maar niet in de laatste 4 weken 4 1 3 6 1 1 - 2 3 2 2 3 -

Ja, langer dan 12 maanden geleden 8 3 12 10 3 1 - 3 7 6 6 7 -

Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

Nee, nooit gebruikt 92 97 92 87 96 98 100 95 93 95 94 95 -

Ja, in de laatste 4 weken 1 - - 2 - 0 - 1 0 - 0 0 -

Ja, in de laatste 12 maanden, maar niet in de laatste 4 weken 0 1 1 2 1 - - 1 0 1 1 1 -

Ja, langer dan 12 maanden geleden 7 2 6 9 3 1 - 2 6 4 4 4 -

Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

Nee, nooit gebruikt 95 99 87 97 100 100 100 100 95 96 97 96 -

Ja, in de laatste 4 weken 1 - 2 1 - - - - 1 - 1 1 -

Ja, in de laatste 12 maanden, maar niet in de laatste 4 weken 1 1 4 1 - 0 - - 2 1 1 1 -

Ja, langer dan 12 maanden geleden 3 0 7 1 - - - - 2 2 2 2 -

Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

Nee, nooit gebruikt 92 97 91 88 96 99 100 97 92 95 94 94 -

Ja, in de laatste 4 weken 1 0 2 2 - - - 1 1 - 1 1 -

Ja, in de laatste 12 maanden, maar niet in de laatste 4 weken 1 0 1 3 - - - - 1 1 1 1 -

Ja, langer dan 12 maanden geleden 6 2 6 7 4 1 - 2 6 4 4 5 -

Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

Ondergewicht 1 2 8 - 1 - 1 0 4 0 2 2 2

Normaal gewicht 35 46 54 35 39 37 38 33 43 43 40 49 48

Overgewicht 46 30 25 45 37 42 45 38 37 40 38 34 34

Ernstig overgewicht (obesitas) 18 22 13 20 24 21 17 29 17 17 20 15 16

(Ernstig) overgewicht 64 52 38 65 61 63 62 67 53 56 58 49 50

Heeft weleens cannabis (hasj, wiet of marihuana) gebruikt

Heeft weleens XTC (ecstasy, MDMA) gebruikt

Heeft weleens amfetamine (pep of speed) gebruikt

Heeft weleens designerdrugs (zoals 3-MMC, 4-MMC, Miauw Miauw of Mephedrone) gebruikt

Heeft weleens cocaïne (snuifcoke, sos, coke of wit) gebruikt

Lichamelijke gezondheid

Gewicht
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Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

Heeft langdurige ziekte(n) of aandoening(en) (6 maanden of langer) 36 41 18 32 48 48 52 52 33 35 39 34 34

Is (ernstig) beperkt in dagelijks leven door problemen met de gezondheid 35 42 24 26 48 42 60 53 37 29 38 32 32

Zes maanden of langer (ernstig) beperkt in het dagelijks leven door 

problemen gezondheid
33 37 20 25 43 41 55 48 34 26 35 30 30

Is ernstig beperkt in dagelijks leven door problemen gezondheid 5 3 - 9 6 2 5 6 4 4 4 4 4

Zes maanden of langer ernstig beperkt in het dagelijks leven door 

problemen gezondheid
5 3 - 9 6 2 5 6 4 4 4 4 4

Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

Gewrichtsslijtage (artrose) 16 32 - 5 32 46 55 39 23 15 25 20 -

Hart- en vaatziekten 12 10 1 6 12 19 26 14 13 6 11 10 -

Diabetes (suikerziekte) 9 9 - 2 14 16 13 20 7 3 9 6 -

COPD 5 6 2 2 6 10 7 7 5 4 5 4 -

Kanker 4 3 - 1 4 5 7 5 3 2 3 3 -

Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

Heeft grote moeite met horen of kan dit niet (ook niet met hoorapparaat) 6 3 1 10 4 3 5 3 7 3 5 5 -

Heeft grote moeite met zien of kan dit niet (ook niet met bril/lenzen) 5 5 1 3 8 6 5 9 3 4 5 5 -

Heeft grote moeite met bewegen of kan dit niet (ook niet met 

stok/rollator)
6 10 2 6 9 9 19 16 7 3 8 7 -

Heeft grote moeite met horen, zien en/of bewegen of kan dit niet (ook niet 

met hulpmiddelen)
13 16 4 14 19 16 24 21 15 10 15 13 -

Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

Heeft op dit moment gezondheidsklachten die (mogelijk) door het 

coronavirus worden veroorzaakt
7 5 3 7 8 6 3 8 4 7 6 6 6

Heeft 1 jaar of langer gezondheidsklachten die (mogelijk) door het 

coronavirus worden veroorzaakt
6 3 3 6 5 4 2 7 2 5 4 4 4

Is (ernstig) beperkt in het dagelijks leven vanwege (mogelijke) post-covid 5 2 2 4 5 3 3 5 2 4 4 3 3

Heeft post-covid (vastgesteld door een arts) 2 1 - 3 1 0 1 1 1 1 1 1 1

Langdurige aandoeningen

Voorkomen van enkele specifieke langdurige aandoeningen (in afgelopen 12 maanden)

Beperkingen

Long-covid
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Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

Is bezorgd om te vallen 11 17 3 6 13 23 43 25 10 10 14 13 -

Is één of meerdere keren gevallen in de laatste 12 maanden 18 21 15 13 20 19 41 24 18 17 20 20 -

Is twee keer of vaker gevallen in de laatste 12 maanden 8 6 9 5 7 3 16 9 6 6 7 7 -

Is gewond geraakt bij een val in de laatste 12 maanden 6 10 4 5 9 8 18 10 8 6 8 9 -

Is in de laatste 12 maanden gevallen, waarbij de laatste keer binnenshuis 

was
4 8 4 3 6 5 17 8 6 4 6 5 -

Is in de laatste 12 maanden gevallen, waarbij de laatste keer rondom het 

huis was
4 2 - 1 3 3 9 3 2 3 3 3 -

Is in de laatste 12 maanden gevallen, waarbij de laatste keer ergens anders 

dan in of rondom het huis was
9 11 8 9 10 10 14 11 8 10 10 11 -

Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

Heeft afgelopen 2 weken slaap- of kalmeringsmiddelen op recept gebruikt 5 9 5 10 9 5 6 10 8 5 7 6 -

Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

Geen of laag risico 50 43 30 41 47 64 54 42 45 51 46 46 49

Matig risico 38 42 41 47 40 31 43 43 40 38 40 44 42

Hoog risico 12 15 29 11 13 5 3 14 15 11 13 10 9

Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

Had in de afgelopen 4 weken angst- of depressiegevoelens 41 56 68 47 49 35 45 47 53 47 49 47 46

Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

Nee, (bijna) niet 37 33 17 24 27 63 70 45 31 32 35 36 37

Ja, een beetje stress 44 40 39 51 49 31 26 36 45 44 42 43 43

Ja, veel stress 15 20 35 18 18 5 3 14 18 20 17 16 16

Ja, heel veel stress 3 7 9 7 5 1 2 4 6 5 5 5 4

Heeft in de laatste 4 weken (heel) veel stress ervaren 19 27 44 25 23 6 4 18 24 25 23 21 20

Heeft in de laatste 4 weken last gehad van stress

Vallen

Slaap- en kalmeringsmiddelen

Mentale gezondheid

Risico op angststoornis of depressie (gemeten met K10)

Angst- en depressiegevoelens (gemeten met MHI-5)
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Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

Werk 13 12 29 15 13 - - 11 12 16 13 13 13

Studie 4 5 21 1 1 - - - 8 3 4 4 4

Relatie 6 10 15 12 8 1 2 6 8 10 8 6 5

Familie of vrienden 3 13 17 6 10 2 2 4 9 11 8 7 7

Opvoeding / kinderen 4 8 6 10 7 1 1 3 5 9 6 4 4

Wonen 5 7 16 3 6 1 1 4 8 5 6 6 5

Gezondheid 7 12 16 9 12 2 3 8 10 9 9 8 7

Mantelzorg 2 3 1 1 5 1 2 2 4 2 3 2 2

Geldzaken 8 11 26 12 6 - 2 7 12 9 10 7 7

Sociale media 2 2 6 1 1 - 1 1 2 2 2 2 1

Iets anders 4 5 7 4 4 2 3 5 4 3 4 3 2

Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

Nooit 88 89 74 91 87 97 94 92 87 87 88 89 90

Een enkele keer 8 8 18 6 10 2 2 5 10 9 8 7 7

Af en toe 3 2 3 2 2 0 4 4 2 1 2 3 2

Vaak - 1 3 1 1 - - - 1 2 1 1 1

Heel vaak 1 - 2 - - - - - 1 - 0 1 0

Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

Onvoldoende 12 14 17 9 15 11 13 17 12 11 13 11 12

Matig 76 80 70 87 73 81 78 77 77 78 77 78 77

Veel 13 6 13 4 12 8 9 6 10 11 9 11 11

Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

(Zeer) laag 15 18 27 12 18 11 15 20 17 14 17 14 15

Gemiddeld 29 40 44 41 28 28 32 33 34 36 34 32 31

(Zeer) hoog 56 42 29 47 54 61 54 47 49 50 49 54 54

Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

Voldoende 40 36 32 31 43 46 36 35 37 42 38 46 -

Matig 56 60 63 65 54 52 57 56 61 55 58 51 -

Onvoldoende 4 3 5 4 3 2 8 8 2 3 4 3 -

Heeft in de afgelopen 4 weken (heel) veel stress ervaren op het gebied van

Heeft er in de laatste 12 maanden weleens serieus over gedacht om een eind te maken aan het leven

Veerkracht

Regie over eigen leven

Veerkracht

Gezondheidsvaardigheden
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Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

Kan geen informatie opzoeken op internet 1 1 - 1 - 1 10 4 0 - 1 1 -

Kan niet internetbankieren 4 5 - 1 2 6 20 13 1 1 4 3 -

Kan geen online aanvragen doen of afspraken maken 2 3 - 1 - 3 14 7 1 1 2 2 -

Kan geen online producten aanschaffen 4 4 - 1 2 7 19 11 1 1 4 3 -

Kan niet e-mailen, chatten, berichten versturen 1 1 - 1 - 2 8 4 0 0 1 1 -

Kan niet beeldbellen 4 5 - 3 1 6 21 12 2 1 4 4 -

Kan geen sociale media gebruiken 4 3 - 1 2 6 16 10 1 1 4 3 -

Is digitaal niet voldoende vaardig 4 5 - 1 2 7 25 13 1 1 5 4 -

Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

Zonder moeite 93 88 93 93 90 92 76 84 91 94 90 89 -

Met enige moeite 5 8 6 5 8 6 10 10 7 4 7 6 -

Met veel moeite 1 1 1 1 0 1 1 1 1 2 1 1 -

Alleen met hulp 2 3 - 1 1 2 13 5 1 1 2 3 -

Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

Zonder moeite 76 70 54 77 82 77 67 69 73 77 73 77 -

Met enige moeite 15 19 38 14 13 11 9 13 19 18 17 14 -

Met veel moeite 1 2 1 5 - 3 1 4 2 - 2 2 -

Alleen met hulp 7 9 7 5 5 9 22 14 6 6 8 7 -

Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

Niet hoorbaar of geen of weinig 83 86 86 86 82 83 86 79 86 85 84 79 81

Matig 14 13 12 12 15 14 14 17 13 12 14 17 16

Ernstig 3 2 2 2 3 3 1 4 1 3 2 4 4

Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

Niet hoorbaar of geen of weinig 69 75 74 72 68 72 77 71 73 71 72 70 72

Matig 25 19 21 24 26 20 16 22 23 22 22 24 22

Ernstig 6 6 5 4 6 8 7 6 5 7 6 6 6

Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

Niet hoorbaar of geen of weinig 89 89 88 89 87 90 95 86 91 89 89 90 93

Matig 9 10 11 11 10 9 5 12 8 11 10 9 6

Ernstig 1 1 1 - 2 0 - 2 1 1 1 1 1

Kan administratie doen

Geluidhinder

Ervaren geluidhinder door wegverkeer > 50 km/u

Ervaren geluidhinder door wegverkeer < 50 km/u

Ervaren geluidhinder door treinverkeer

Digitale vaardigheden

Kan gebruik maken van eigen of openbaar vervoer
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Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

Niet hoorbaar of geen of weinig 90 90 98 89 88 87 93 88 95 87 90 86 81

Matig 6 9 2 9 9 11 6 7 5 13 8 12 15

Ernstig 4 0 - 2 4 2 1 6 1 0 2 2 3

Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

Niet hoorbaar of geen of weinig 54 58 51 61 52 59 62 62 56 52 56 54 58

Matig 34 33 35 31 38 32 30 30 34 37 34 35 32

Ernstig 12 8 14 8 11 9 8 9 10 11 10 11 10

Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

Niet hoorbaar of geen of weinig 68 66 62 65 60 75 85 75 66 61 67 70 73

Matig 25 26 34 29 26 20 13 18 27 30 26 24 22

Ernstig 7 8 4 7 14 5 2 8 7 9 8 5 5

Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

Niet hoorbaar of geen of weinig 93 92 94 94 87 96 97 89 95 92 92 91 92

Matig 6 7 4 5 11 4 3 9 4 7 6 7 7

Ernstig 1 1 2 1 2 - 1 1 1 1 1 1 1

Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

Niet hoorbaar of geen of weinig 92 97 95 93 92 95 99 92 95 94 94 97 97

Matig 7 3 3 7 7 4 1 7 3 6 5 3 2

Ernstig 1 0 1 - 1 1 - 1 1 - 1 0 1

Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

Niet hoorbaar of geen of weinig 94 93 94 94 90 95 95 92 95 92 93 92 94

Matig 6 7 6 6 9 5 3 8 5 7 6 7 5

Ernstig 0 1 - - 1 0 2 0 1 1 1 1 1

Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

Niet hoorbaar of geen of weinig 95 96 96 95 94 96 98 94 97 95 95 91 92

Matig 4 3 4 4 6 3 1 6 3 4 4 8 7

Ernstig 0 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 2 2

Ervaren geluidhinder door windturbines of windmolens

Ervaren geluidhinder door warmtepompen of airco's

Slaapverstoring

Ervaren slaapverstoring door wegverkeer > 50 km/u

Ervaren geluidhinder door vliegverkeer

Ervaren geluidhinder door brommers of scooters

Ervaren geluidhinder door buren

Ervaren geluidhinder door bedrijven of industrie
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Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

Niet hoorbaar of geen of weinig 91 91 88 92 89 92 91 89 90 91 90 86 87

Matig 7 8 8 6 11 5 9 10 7 7 8 12 11

Ernstig 2 1 3 2 1 3 - 1 2 2 2 3 3

Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

Niet hoorbaar of geen of weinig 95 96 97 95 94 98 97 95 98 94 96 96 97

Matig 4 4 3 5 5 1 3 4 2 6 4 4 3

Ernstig 1 0 - - 1 1 - 1 0 0 0 1 0

Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

Niet hoorbaar of geen of weinig 95 96 96 94 95 97 99 94 98 94 96 95 93

Matig 4 4 4 6 4 3 1 5 2 6 4 4 6

Ernstig 0 0 - - 1 - 1 1 0 - 0 1 1

Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

Niet hoorbaar of geen of weinig 79 81 73 87 76 84 85 82 77 82 80 76 79

Matig 17 15 22 11 21 13 12 16 19 14 17 19 17

Ernstig 4 3 5 3 3 3 3 2 4 4 4 5 4

Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

Niet hoorbaar of geen of weinig 84 74 74 75 75 89 92 85 79 74 79 83 83

Matig 13 20 18 22 19 10 6 12 17 20 16 14 13

Ernstig 3 6 8 2 7 1 2 4 4 6 4 3 3

Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

Niet hoorbaar of geen of weinig 96 96 98 95 92 99 99 96 96 95 96 96 96

Matig 4 3 - 5 8 1 1 4 3 4 4 3 3

Ernstig 0 1 2 - - - 1 - 1 1 0 1 1

Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

Niet hoorbaar of geen of weinig 96 98 98 95 96 99 99 95 99 97 97 98 99

Matig 4 2 2 5 4 1 1 5 1 3 3 1 1

Ernstig - - - - - - - - - - - 0 0

Ervaren slaapverstoring door bedrijven of industrie

Ervaren slaapverstoring door windturbines of windmolens

Ervaren slaapverstoring door wegverkeer < 50 km/u

Ervaren slaapverstoring door treinverkeer

Ervaren slaapverstoring door vliegverkeer

Ervaren slaapverstoring door brommers of scooters

Ervaren slaapverstoring door buren
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Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

Niet hoorbaar of geen of weinig 97 96 99 94 94 98 96 93 97 97 96 96 97

Matig 3 4 1 6 5 2 2 6 2 3 3 3 3

Ernstig 0 1 - - 1 - 2 0 1 0 0 1 1

Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

Niet ruikbaar of geen of weinig 85 80 93 87 76 77 80 77 85 83 82 83 86

Matig 12 15 7 10 16 18 16 17 12 13 13 13 10

Ernstig 4 5 - 3 8 4 5 6 3 4 4 5 4

Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

Niet ruikbaar of geen of weinig 84 79 91 84 74 76 84 77 85 78 81 83 86

Matig 14 17 9 13 20 21 13 17 13 19 16 13 11

Ernstig 3 4 - 3 6 3 3 5 2 3 3 4 3

Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

Niet ruikbaar of geen of weinig 91 90 89 89 87 95 94 90 90 90 90 92 92

Matig 8 9 8 11 11 4 5 8 8 9 9 7 7

Ernstig 1 2 3 - 3 1 1 1 2 1 1 1 1

Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

Niet ruikbaar of geen of weinig 94 90 89 93 93 93 93 92 92 92 92 91 92

Matig 5 8 10 7 6 6 7 7 7 7 7 8 7

Ernstig 0 1 1 - 1 2 1 1 1 1 1 1 1

Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

Niet ruikbaar of geen of weinig 96 94 95 95 93 96 95 95 95 94 95 94 95

Matig 3 5 5 3 6 3 5 3 5 5 4 5 4

Ernstig 1 1 1 1 1 1 1 2 0 1 1 1 1

Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

Niet ruikbaar of geen of weinig 93 90 93 92 90 92 89 91 92 91 91 87 88

Matig 7 9 6 6 9 7 11 9 8 8 8 11 10

Ernstig 0 1 1 1 0 1 - 0 0 1 1 2 2

Ervaren geurhinder door wegverkeer

Ervaren slaapverstoring door warmtepompen of airco's

Geurhinder

Ervaren geurhinder door open haard, allesbrander of andere houtkachel

Ervaren geurhinder door vuurkorf, barbecue of terrashaard

Ervaren geurhinder door riolering of waterzuivering

Ervaren geurhinder door landbouw of veeteelt

Ervaren geurhinder door andere bedrijven of industrie
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Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

Ontevreden (cijfer 1-5) 13 10 16 12 13 8 6 10 15 8 11 10 10

Tevreden (cijfer 6-7) 15 24 35 27 15 10 7 11 20 25 20 17 17

Zeer tevreden (cijfer 8-10) 72 66 49 61 72 82 87 79 65 67 69 73 73

Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

Ontevreden (cijfer 1-5) 12 12 16 14 12 7 5 10 14 9 12 11 12

Tevreden (cijfer 6-7) 21 27 39 29 20 16 16 15 24 33 24 19 21

Zeer tevreden (cijfer 8-10) 67 61 45 57 68 77 79 75 62 58 64 70 67

Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

Ontevreden (cijfer 1-5) 18 15 25 16 19 10 9 19 19 13 17 12 15

Tevreden (cijfer 6-7) 21 28 25 33 23 23 18 23 22 30 25 21 23

Zeer tevreden (cijfer 8-10) 60 57 50 51 58 68 73 58 59 58 59 67 62

Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

Ontevreden (cijfer 1-5) 9 8 12 9 9 7 6 12 10 5 9 8 -

Tevreden (cijfer 6-7) 21 19 22 28 21 9 12 13 21 23 20 15 -

Zeer tevreden (cijfer 8-10) 70 73 65 63 70 84 82 75 69 72 72 78 -

Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

Ontevreden (cijfer 1-5) 15 10 16 15 13 8 9 12 15 11 13 12 -

Tevreden (cijfer 6-7) 28 28 35 38 26 18 20 23 28 32 28 20 -

Zeer tevreden (cijfer 8-10) 56 61 49 47 60 74 71 65 57 57 59 68 -

Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

Ontevreden (cijfer 1-5) 22 25 35 26 24 15 14 22 25 23 24 19 -

Tevreden (cijfer 6-7) 29 30 26 39 30 27 16 27 26 35 29 26 -

Zeer tevreden (cijfer 8-10) 48 46 39 35 46 58 70 51 49 42 47 55 -

Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

Stookt (bijna) dagelijks 9 7 8 9 9 8 4 10 8 8 8 7 -

Stookt, maar niet dagelijks 11 13 12 11 8 19 10 10 11 15 12 14 -

Stookt (bijna) nooit 80 81 79 80 83 73 86 80 82 77 80 79 -

Stookt in de winter een pelletkachel, open haard, houtkachel of allesbrander

Woning en woonomgeving

Tevredenheid met woning

Tevredenheid met woonomgeving

Tevredenheid met groen in de buurt

Tevredenheid met wandel- en fietsmogelijkheden in de buurt

Tevredenheid met rustige plekken in de buurt

Tevredenheid met ontmoetingsplekken buiten in de buurt
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Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

Stookt minimaal wekelijks 4 3 5 7 2 1 1 5 4 2 3 3 -

Stookt, maar niet wekelijks 28 26 40 41 24 17 3 16 25 38 27 24 -

Stookt (bijna) nooit 68 71 54 52 74 82 97 79 71 60 69 73 -

Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

Er wordt in huis gerookt 5 8 4 8 9 6 2 7 8 4 6 5 -

Heeft schimmel in woonkamer of slaapkamer 7 8 13 9 8 3 2 4 10 7 8 10 -

Kan het huis onvoldoende ventileren 11 16 20 16 11 11 12 12 15 14 14 12 -

Heeft minimaal één probleem met het binnenklimaat van de woning 20 28 30 28 24 18 16 18 28 23 24 23 -

Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

Onvoldoende (cijfer 1-5) 13 15 18 19 13 9 8 12 14 16 14 18 20

Voldoende (cijfer 6-7) 24 22 21 25 24 22 22 17 25 25 23 21 22

Goed (cijfer 8-10) 63 63 61 56 64 69 70 71 61 59 63 61 58

Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

Onvoldoende (cijfer 1-5) 14 23 24 18 19 16 13 18 22 15 19 19 21

Voldoende (cijfer 6-7) 26 18 23 29 19 20 19 18 21 26 22 21 22

Goed (cijfer 8-10) 60 59 53 54 62 64 68 65 57 59 60 59 57

Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

Houdt de woning koel door airco of ander koelsysteem 45 36 40 41 39 42 36 47 43 30 40 36 -

Houdt de woning koel door buitenzonwering 70 70 61 66 71 77 82 75 67 71 70 63 -

Houdt de woning koel door de ramen ’s nachts open te zetten 84 85 81 84 87 85 82 79 86 86 84 85 -

De woning wordt bij warm weer passief gekoeld (buitenzonwering, in de 

nacht ramen open)
96 95 89 95 98 97 95 96 94 96 95 94 -

Gebruikt airco, maar koelt de woning niet passief (buitenzonwering, in de 

nacht ramen open)
3 2 6 4 0 1 1 3 3 2 3 3 -

Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

Ja 63 66 59 67 59 73 67 63 65 64 64 67 63

Min of meer 27 23 28 24 25 21 27 26 24 24 25 24 26

Nee 11 11 13 9 16 6 6 11 11 12 11 9 11

Stookt in de zomer een BBQ (op kooltjes of hout), vuurkorf of terrashaard

Binnenklimaat

Mogelijkheid om verkoeling te vinden binnen in woning bij aanhoudend warm weer

Mogelijkheid om verkoeling te vinden buiten (balkon, tuin of buurt) bij aanhoudend warm weer

Woning koel houden bij warm weer

Sociale steun

Ik heb mensen om me heen die me willen helpen, die bijvoorbeeld klusjes voor me willen doen
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Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

Ja 70 79 83 75 73 71 66 68 75 79 74 75 73

Min of meer 22 16 15 17 16 22 28 25 18 14 18 18 19

Nee 8 6 2 8 11 7 6 7 7 7 7 7 8

Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

Ja 69 76 71 70 70 79 73 73 74 70 72 72 69

Min of meer 17 19 17 20 18 16 19 16 15 24 18 20 22

Nee 14 5 11 10 12 5 8 12 11 6 10 7 9

Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

Geen sociale steun 2 2 2 1 4 2 1 1 2 3 2 1 2

Matige sociale steun 6 1 2 4 6 2 2 6 4 2 4 4 5

Redelijke sociale steun 15 12 16 15 16 7 12 14 15 12 14 10 12

Goede sociale steun 77 84 80 80 74 89 85 78 79 83 80 84 81

Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

Sociaal weerbaar (niet eenzaam en wel sociaal netwerk) 58 56 52 53 58 70 48 57 59 53 57 56 54

Contactarm (niet eenzaam, geen sociaal netwerk) 1 - - - 1 - 1 1 - 0 0 0 0

Eenzaam (wel eenzaam, wel sociaal netwerk) 34 41 44 41 33 26 48 35 35 42 37 38 40

Sociaal geïsoleerd (eenzaam en geen sociaal netwerk) 7 4 4 5 9 4 3 6 6 5 6 5 6

Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

Matig tot sterk 5 7 8 4 10 1 2 5 6 5 6 6 -

Enigszins 11 14 25 13 10 6 7 11 14 12 12 12 -

Niet of nauwelijks 85 79 67 83 80 93 92 83 80 83 82 82 -

Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

Matig tot sterk 6 10 11 6 10 6 3 6 8 10 8 8 -

Enigszins 14 12 21 15 13 5 12 16 10 16 13 11 -

Niet of nauwelijks 80 77 68 79 76 90 85 79 82 74 79 81 -

Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

Matig tot sterk 4 5 6 2 7 1 1 5 5 3 4 3 -

Enigszins 5 9 14 3 8 4 7 8 8 7 7 7 -

Niet of nauwelijks 91 86 80 94 84 95 92 88 87 90 88 89 -

Ik ga voor de gezelligheid bij familie, vrienden, kennissen of buren langs, of ze komen bij mij thuis langs

Sociale steun

Sociale weerbaarheid

Sociale uitsluiting en discriminatie

Sociale uitsluiting

Sociale uitsluiting op het terrein van sociale participatie

Sociale uitsluiting op het terrein van materiële deprivatie

Ik heb iemand met wie ik goed kan praten over persoonlijke problemen
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Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

Matig tot sterk 8 8 11 8 10 4 5 7 11 6 8 7 -

Enigszins 14 16 24 15 14 12 7 9 18 16 15 13 -

Niet of nauwelijks 77 76 64 77 76 84 89 84 71 78 77 80 -

Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

Matig tot sterk 6 6 11 8 3 2 5 10 5 4 6 6 -

Enigszins 11 7 19 12 4 3 7 6 11 8 9 11 -

Niet of nauwelijks 83 87 69 80 93 96 88 85 84 88 86 83 -

Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

Voelt zich wel eens gediscrimineerd 17 23 32 20 20 10 12 14 24 20 20 22 -

Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

Geeft op dit moment mantelzorg 13 22 5 9 29 24 17 20 17 18 18 15 15

Mantelzorger: minimaal 3 maanden en/of minimaal 8 uur per week 13 20 5 8 28 23 14 18 16 17 17 14 14

(Zeer) zwaar belast of overbelast als mantelzorger (in populatie 

mantelzorgers)
- 30 - - 28 - - - - - 24 23 22

Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

1-2 uur per week - 32 - - 32 - - - - - 31 30 30

3-5 uur per week - 27 - - 35 - - - - - 34 30 28

6-10 uur per week - 21 - - 21 - - - - - 20 19 21

11-15 uur per week - 7 - - 1 - - - - - 5 6 6

16-20 uur per week - 7 - - 2 - - - - - 5 5 4

>=21 uur per week - 6 - - 8 - - - - - 5 11 11

Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

Doet vrijwilligerswerk 25 27 14 29 30 30 29 18 26 33 26 28 26

Discriminatie

Mantelzorg en vrijwilligerswerk

Mantelzorg

Aantal uur mantelzorg dat mantelzorger (volgens definitie) geeft (in populatie mantelzorgers)

Vrijwilligerswerk

Sociale uitsluiting op het terrein van toegang tot sociale grondrechten

Sociale uitsluiting op het terrein van normatieve integratie
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Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

(Vrijwel) dagelijks 6 7 3 6 7 7 9 9 6 5 6 7 -

Wekelijks 55 50 58 48 49 53 55 48 54 54 52 51 -

Een paar keer per maand 28 32 30 33 33 28 20 31 26 33 30 27 -

Eén keer per maand of minder 7 8 7 8 8 7 9 8 8 7 8 9 -

(Vrijwel) nooit 4 3 2 5 3 5 7 4 6 1 4 5 -

Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

(Vrijwel) dagelijks 61 73 83 71 64 59 58 61 71 69 67 67 -

Wekelijks 24 18 14 18 22 25 26 26 18 19 21 22 -

Een paar keer per maand 6 6 3 5 8 9 5 5 5 9 6 5 -

Eén keer per maand of minder 5 1 - 4 4 2 2 2 4 2 3 2 -

(Vrijwel) nooit 4 2 - 2 3 5 10 7 2 1 3 4 -

Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

(Vrijwel) dagelijks 3 1 3 1 2 3 2 1 2 3 2 2 -

Wekelijks 23 19 21 22 18 22 26 19 19 25 21 22 -

Een paar keer per maand 5 6 3 4 8 6 6 6 5 6 6 8 -

Eén keer per maand of minder 7 7 9 7 7 4 5 6 8 5 7 8 -

(Vrijwel) nooit 62 67 64 66 65 65 61 68 66 60 64 59 -

Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

(Vrijwel) dagelijks 10 9 12 3 11 12 10 11 10 8 10 10 -

Wekelijks 33 28 31 35 29 27 25 21 33 34 30 28 -

Een paar keer per maand 12 11 21 8 12 7 9 6 14 13 12 12 -

Eén keer per maand of minder 6 16 13 13 14 5 4 8 11 13 11 12 -

(Vrijwel) nooit 38 37 22 41 34 48 52 53 32 32 38 38 -

Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

(Vrijwel) dagelijks 0 1 - - 1 0 - - 1 - 0 1 -

Wekelijks 6 5 3 9 4 5 6 3 5 7 5 12 -

Een paar keer per maand 1 2 - 2 2 2 3 2 1 3 2 3 -

Eén keer per maand of minder 3 3 1 5 3 1 3 3 3 2 3 4 -

(Vrijwel) nooit 90 90 96 85 90 91 87 92 90 89 90 79 -

Hobby uitvoeren of cursus volgen met anderen

Bezoek aan of actief binnen bijvoorbeeld de kerk of moskee

Vrijetijdsbesteding

Op bezoek gaan of bezoek ontvangen

Contacten onderhouden via telefoon of internet

Verenigingsactiviteiten doen
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Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

(Vrijwel) dagelijks 1 1 2 - 1 - - 1 1 - 1 0 -

Wekelijks 5 4 3 3 5 8 3 5 5 4 5 5 -

Een paar keer per maand 14 10 7 13 18 10 4 12 15 9 12 13 -

Eén keer per maand of minder 44 24 38 39 33 30 20 22 34 41 33 30 -

(Vrijwel) nooit 36 62 51 45 42 51 73 61 45 46 49 51 -

Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

(Vrijwel) dagelijks - - - - - - - - - - - 0 -

Wekelijks 2 1 - 2 1 - 5 2 1 1 1 2 -

Een paar keer per maand 5 4 6 4 5 3 1 5 2 6 4 4 -

Eén keer per maand of minder 19 19 19 23 17 19 16 15 20 21 19 23 -

(Vrijwel) nooit 74 77 75 70 78 77 78 78 77 72 76 71 -

Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

(Vrijwel) dagelijks - 0 - - - - 1 - 0 - 0 0 -

Wekelijks 1 3 - 2 2 2 7 2 2 2 2 3 -

Een paar keer per maand 3 10 8 9 7 5 4 3 6 10 7 8 -

Eén keer per maand of minder 8 13 16 15 5 12 9 5 10 16 11 14 -

(Vrijwel) nooit 87 74 77 75 86 81 78 90 81 71 80 75 -

Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

(Vrijwel) dagelijks 0 0 - - - - 2 0 - 0 0 0 -

Wekelijks 7 5 7 8 6 6 4 6 5 9 6 6 -

Een paar keer per maand 23 26 33 29 21 20 17 15 24 32 25 25 -

Eén keer per maand of minder 49 49 50 53 51 48 32 43 53 48 48 46 -

(Vrijwel) nooit 21 20 10 11 22 26 45 36 19 10 20 23 -

Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

(Veel) moeite mee 22 7 13 15 14 12 20 13 16 12 14 17 -

Neutraal 23 19 14 18 24 24 24 22 22 18 21 23 -

(Totaal) geen moeite mee 55 75 74 67 62 64 56 64 62 70 65 60 -

Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

(Veel) moeite mee 13 5 11 12 8 5 9 9 10 7 9 12 -

Neutraal 22 19 14 15 24 27 22 20 22 19 21 22 -

(Totaal) geen moeite mee 65 76 75 73 68 68 69 71 68 73 70 65 -

Klusjes bij anderen doen

Deelname aan buurtactiviteiten

Bibliotheek bezoeken

Recreatieve of culturele activiteiten doen (bijvoorbeeld bezoek dierentuin, park, museum of bioscoop)

LHBTQIA+ acceptatie

Hoe reageert u wanneer twee mannen elkaar in het openbaar zoenen

Hoe reageert u wanneer twee vrouwen elkaar in het openbaar zoenen
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Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

(Veel) moeite mee 8 3 10 7 5 1 1 1 7 5 5 5 -

Neutraal 18 15 13 14 18 22 19 18 18 14 17 21 -

(Totaal) geen moeite mee 75 82 78 79 78 77 80 81 75 81 78 74 -

Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

(Helemaal) mee eens 73 82 82 80 76 77 69 74 77 81 78 69 -

Neutraal 19 10 10 13 15 14 24 20 13 11 14 16 -

(Helemaal) niet mee eens 8 9 8 8 9 9 7 6 10 8 8 15 -

Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

(Helemaal) mee eens 17 12 20 16 12 13 8 19 17 7 14 19 -

Neutraal 28 18 21 32 19 19 25 26 25 18 23 22 -

(Helemaal) niet mee eens 55 71 59 52 69 67 67 55 58 75 63 59 -

Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

(Helemaal) mee eens 21 9 15 21 13 12 12 19 18 7 15 19 -

Neutraal 32 24 30 26 29 23 32 35 25 26 28 25 -

(Helemaal) niet mee eens 47 67 54 53 58 65 56 46 57 67 57 56 -

Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

(Helemaal) mee eens 55 60 62 65 52 54 55 55 61 55 57 51 -

Neutraal 32 29 28 25 35 31 34 33 27 32 30 31 -

(Helemaal) niet mee eens 13 11 11 10 13 15 11 12 12 12 12 18 -

Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

Zeer goed of goed 71 68 72 75 62 75 59 58 69 79 69 75 74

Gaat wel 25 29 28 21 31 21 35 35 27 18 27 21 21

Slecht of zeer slecht 5 4 - 4 7 4 6 7 4 3 4 4 5

Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

Voelde zich in de afgelopen 4 weken vaak tot voortdurend gelukkig 77 75 68 74 75 83 84 80 76 73 76 78 77

Hoe reageert u wanneer een man en vrouw elkaar in het openbaar zoenen

Homoseksuele paren moeten dezelfde rechten hebben als heteroseksuele paren bij het adopteren van kinderen

LHBTIQA+ voorlichting vanuit overheidsinstellingen op scholen moet worden verboden

Er is iets mis met mensen die zich geen man of vrouw voelen

Als iemand goed heeft nagedacht over het veranderen van zijn of haar geslacht, dan is een operatie een goed idee

Kwaliteit van leven

Ervaren gezondheid

Geluk
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Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

Niet eenzaam 58 56 51 53 59 70 49 58 59 54 57 56 54

Matig eenzaam 30 32 39 35 25 22 41 29 32 31 31 32 33

Sterk eenzaam 6 5 4 9 7 - 6 6 4 7 5 7 8

Zeer sterk eenzaam 6 8 7 4 9 8 3 7 6 8 7 4 5

Is eenzaam 42 44 49 47 41 30 51 42 41 46 43 44 46

Is (zeer) sterk eenzaam 12 12 10 13 16 8 10 13 10 15 12 12 13

Is emotioneel eenzaam 25 27 37 25 26 15 28 28 25 27 26 27 29

Is sociaal eenzaam 29 29 22 31 33 24 32 29 26 32 29 29 32

Man Vrouw 18-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder
Po, vmbo, 

mbo-1

Mbo 2-4, 

havo, vwo
Hbo, wo Westervoort 2024

Regio GM 

2024
NL 2024

Heeft een broze gezondheid 27 33 38 27 31 23 31 32 34 26 30 28 -

Heeft een broze gezondheid in het fysieke domein 17 18 4 14 24 21 32 26 18 11 18 14 -

Heeft een broze gezondheid in het psychische domein 41 50 62 46 45 33 38 50 49 39 46 43 -

Heeft een broze gezondheid in het sociale domein 29 29 36 29 31 20 27 31 27 31 29 29 -

Broze gezondheid

Eenzaamheid (De Jong Gierveld schaal)
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