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Informatienota voor de gemeenteraad 
 
Onderwerp: Antwoord op schriftelijke vragen, fractie PvdA 
Wijchen: Sportstimulering senioren 
 
Datum:  24-10-2023 
 
Kernboodschap 
In september 2020 is in Wijchen het lokale sportakkoord ondertekend. Sport- en 
beweegaanbieders, onderwijs, zorg, welzijn en maatschappelijke organisaties werkten vol 
enthousiasme mee aan de totstandkoming van het lokale sportakkoord.  
 
De gemeente is één van de partners van het lokaal sportakkoord. Het lokaal 
sportakkoord is dan ook niet van de gemeente maar van de Wijchense gemeenschap. Dit 
geldt ook voor het jaarlijkse budget dat we ontvangen om de ambities, geformuleerd in 
het lokaal sportakkoord, uit te kunnen voeren. 
 
Onder het thema “Meedoen in Wijchen” (één van de drie thema’s) zijn de open dagen op 
sportpark “De Wijchert” (Oldstars) ontstaan. Het is een mooi initiatief waarbij een aantal 
verenigingen samengewerkt hebben om de doelgroep senioren te bereiken. Dit is tot 
stand gekomen door en met vrijwilligers. Vanuit het lokaal sportakkoord is een bijdrage 
verstrekt om het mogelijk te maken. 
 
Eerdere besluiten 
 

Datum  Korte omschrijving eerder genomen besluit (vermeld zo 
mogelijk het zaaknummer/documentnummer) 

- - 
 
Antwoord van het college 
In navolgende tekst beantwoorden wij de gestelde vragen: 
 
1. Gaat het college een vervolg geven aan de open dagen om senioren kennis te   
    laten maken met (aangepast) sporten?  
 
Zoals hierboven al staat aangegeven komt het initiatief niet vanuit de gemeente maar 
vanuit het lokaal sportakkoord op initiatief van sportpark “De Wijchert”. 
 
Als gemeente vinden we het belangrijk dat de senioren (weer/meer) gaan bewegen. Dit 
willen we stimuleren onder alle senioren uit de gemeente Wijchen. Met het initiatief van 
“De Wijchert” bereiken we alleen niet alle senioren. Dit zijn vooral inwoners  
die in de buurt van “De Wijchert” wonen of zich bij deze sporten (o.a. tennis, voetbal, 
atletiek) betrokken voelen. Daarnaast willen we de overige sportverenigingen/ 
sportaanbieders de mogelijkheid geven, die niet op of in de buurt van een sportpark 
gevestigd zijn, hun sportaanbod voor senioren te promoten en/of te stimuleren aanbod 
voor senioren te creëren.  
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We onderzoeken of we Max Vitaal in kunnen zetten. Dit is een stimuleringsprogramma, 
speciaal voor senioren. Het laat de doelgroep op een toegankelijke manier kennismaken 
met het complete sport- en cultuuraanbod in de gemeente. Met als belangrijkste doel: 
hen aanmoedigen fit en actief te blijven. Dit is de tegenhanger van Sjors 
Sportief/Creatief voor de basisschoolleerlingen die al jaren erg succesvol is in Wijchen.  
 
We maken hierbij graag gebruik van de kennis die al is opgedaan bij het initiatief op 
sportpark “De Wijchert”. Denk aan een fitheidstest en de mogelijkheid voor 
sportaanbieders/ sportverengingen om zich te presenteren (open dag) tijdens de start 
van dit project. Dit zal verder uitgewerkt moeten worden.  
 
Hier kan de buurtsportcoach/ verenigingsondersteuner, die we bij de nieuwe opzet van 
de Brede Regeling Combinatiefuncties in willen gaan zetten, als verbinder en uitvoerder 
een rol in gaan spelen.  
 
2. Zo ja, op wat voor een manier gaat het college vervolg geven aan de open  
    dagen?  
 
Zie vraag 1. 

3. Komt er een vergelijkbare open dag voor de binnensportverenigingen?  
 
Max Vitaal is zowel voor de buiten- als de binnensportverenigingen. 

4. Op wat voor een manier stimuleert het college de sportverenigingen om meer           
    bekendheid te geven aan het sporten door senioren, al dan niet aangepast?  
 
Hier zou Max Vitaal een mooi instrument voor zijn. Zowel via een boekje als online 
krijgen senioren inzicht betreffende het sportaanbod en kunnen ze zich opgeven om op 
een laagdrempelige manier, vaak gratis, kennis te maken met sportaanbieders/ 
sportverenigingen in de gemeente.   
 
Daarnaast is er een digitaal platform, actief wijchen, in ontwikkeling. Dit platform is tot 
stand gekomen door middel van een financiële bijdrage vanuit het lokaal sportakkoord. 
Hier is de gemeente noodgedwongen kartrekker van geworden. Op dit moment zijn we 
bezig dit platform van de nodige informatie te voorzien. Zodra deze helemaal gereed is 
zal deze op een feestelijke manier worden geopend. Het is de bedoeling dat hier ook al 
het seniorenaanbod op te zien is. Max Vitaal zou dan via het platform moeten gaan 
lopen.  
 
Als het gaat om aangepast sporten zijn we aangesloten bij Uniek Sporten. De 
sportaanbieders uit de gemeente hebben de mogelijkheid hier hun sportaanbod hierop te 
zetten. Dit is voor alle leeftijden, ook voor senioren.  


