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Inleiding 

Gemeenten hebben de zorgplicht om de leefsituatie en het toekomstperspectief van kwetsbare 
inwoners die in armoede verkeren, te verbeteren. Daarnaast hebben zij de taak en het belang om 
inwoners te stimuleren om zoveel mogelijk zelfstandig hun levensonderhoud te voorzien.  
 
Gemeente Houten heeft KWIZ gevraagd om inzicht te geven in de totale groep van huishoudens met een 
minimuminkomen in de gemeente. In deze factsheet worden de kerncijfers over de geschatte 
minimapopulatie in de gemeente Houten gepresenteerd.  
 
Inkomenseffect Rapportage (IER) 
De Armoede Index is een door KWIZ ontwikkeld analysemodel1. Deze index wordt samengesteld op basis 
van een combinatie van gemeentelijke gebruiksgegevens, geëxtrapoleerde CBS-gegevens en kengetallen 
op basis van ervaringscijfers bij andere gemeenten. Met als resultaat een schatting van het aantal 
minimahuishoudens dat tot de doelgroep van het minimabeleid behoort. Dit zijn de minimahuishoudens 
op 1 januari 2026 met een inkomen tot maximaal 130 procent van het Wettelijk sociaal minimum (Wsm)2 
en een vermogen binnen de grenzen van de Participatiewet. Vergelijkingen met andere gemeenten die 
worden gedaan zijn gebaseerd op ervaringscijfers van KWIZ. 
 
Opzet rapportage 
In het eerste hoofdstuk van deze rapportage is de doelgroep voor het minimabeleid in beeld gebracht. De 
methodiek van de Armoede Index staat in de bijlage. 
 
  

 
1 De methodiek staat beschreven in bijlage 1. 
2 Dit betekent dat de doelgroep wordt geschat voor een inkomensniveau van 100, 110, 120 en 130 Wsm.  
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1. Minimahuishoudens in de gemeente Houten 

In dit hoofdstuk beschrijven we de omvang en samenstelling van de groepen huishoudens met 
inkomens tot en met 120 procent van het Wettelijke sociale minimum (Wsm) in de gemeente Houten. 
De cijfers betreffen een schatting van het aantal minimahuishoudens op 1 januari 2026. 

1.1. Aantal en aandeel huishoudens – laag tot geen eigen vermogen 

In de volgende tabel staan de geschatte aantallen minimahuishoudens op 1 januari 2026 in de gemeente 
Houten. Het betreft huishoudens met een inkomen tot maximaal 130 procent van het Wettelijk sociaal 
minimum (Wsm) zonder vermogen of met een vermogen binnen de grenzen van de Participatiewet. 

Tabel 1.1.1 Aantal en aandeel minimahuishoudens en personen op 1 januari 2026, laag tot geen 
vermogen 

 
De volgende tabel geeft informatie over de ontwikkelingen in cijfers door de jaren heen.  

Tabel 1.1.2 Aantal en aandeel minimahuishoudens 2024-2026 

  

 100% Wsm 110% Wsm 120% Wsm 130% Wsm 

Aantal huishoudens 915 1.063 1.334 1.616 

Aandeel huishoudens 4,3% 5,0% 6,3% 7,6% 

     

Personen  1.852 2.156 2.681 3.224 

Volwassenen 1.200 1.382 1.723 2.084 

Kinderen 653 774 957 1.140 

 2024 2025 2026 

 Aantal Aandeel Aantal Aandeel Aantal Aandeel 

100% Wsm 890 4,3% 900 4,2% 915 4,3% 

110% Wsm 1.031 5,0% 1.052 4,9% 1.063 5,0% 

120% Wsm 1.316 6,4% 1.325 6,2% 1.334 6,3% 

130% Wsm 1.596 7,7% 1.598 7,5% 1.616 7,6% 
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1.2. Kenmerken minimahuishoudens – laag tot geen eigen vermogen 

De volgende tabel bevatten de geschatte kenmerken van het geschat aantal minimahuishoudens op 1 
januari 2026 in de gemeente Houten uit tabel 1.1.1. Het betreft huishoudens met een inkomen tot 
maximaal 130 procent van het Wettelijk sociaal minimum (Wsm) zonder vermogen of met een vermogen 
binnen de grenzen van de Participatiewet. 

Tabel 1.2.1 Kenmerken minimahuishoudens op 1 januari 2026, laag tot geen vermogen 

 

De volgende tabel geeft informatie over de ontwikkelingen in het aantal en aandeel minimahuishoudens 
met een inkomen uit de bijstand door de jaren heen.  

Tabel 1.2.2 Aantal en aandeel minimahuishoudens met een inkomen uit de bijstand 2024-2026 

  

 100% Wsm 110% Wsm 120% Wsm 130% Wsm 

 Aantal Aandeel Aantal Aandeel Aantal Aandeel Aantal Aandeel 

Inkomensbron         

Bijstand 500 55% 500 47% 500 37% 500 31% 

AOW-uitkering 193 21% 241 23% 371 28% 520 32% 

Overig inkomen: 222 24% 322 30% 463 35% 596 37% 

- Loon 65 7% 97 9% 149 12% 205 13% 

- ZZP 56 6% 80 7% 95 7% 118 7% 

- WW-uitkering  54 6% 64 6% 96 7% 114 7% 

- Arbeidsongeschikt-
heid 

47 5% 81 8% 123 9% 159 10% 

Totaal 915 100% 1.063 100% 1.334 100% 1.616 100% 

         

Huishoudtype         

Alleenstaand 498 54% 582 55% 746 56% 913 56% 

Eenoudergezin 132 14% 161 14% 198 15% 235 15% 

Meerpersoonshuishouden 
zonder kinderen 

133 15% 144 14% 171 13% 208 13% 

Meerpersoonshuishouden 
met kinderen 

152 17% 176 17% 219 16% 260 16% 

Totaal 915 100% 1.063 100% 1.334 100% 1.616 100% 

 2024 2025 2026 

 Aantal Aandeel Aantal Aandeel Aantal Aandeel 

100% Wsm 470 53% 480 53% 500 55% 

110% Wsm 470 46% 480 46% 500 47% 

120% Wsm 470 36% 480 36% 500 37% 

130% Wsm 470 29% 480 30% 500 31% 
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1.3. Langdurig laag inkomen en de doelgroep individuele inkomenstoeslag – 
laag tot geen eigen vermogen 

In onderstaande tabel is het aantal en aandeel langdurige minimahuishoudens weergegeven over 2024 
en 20263. Het betreft huishoudens die minimaal 3 jaar een laag inkomen hebben.  

Tabel 1.3.1 Aantal en aandeel minimahuishoudens met een langdurig laag inkomen op 1 januari 2024 & 
2026, laag tot geen vermogen 

 
De individuele inkomenstoeslag is in de gemeente Houten beschikbaar voor huishoudens met een 

inkomen tot 110 procent Wsm die al drie jaar of langer van dit inkomen moeten rondkomen. In aanvulling 

hierop gelden eveneens leeftijdsvoorwaarden4: de individuele inkomenstoeslag is beschikbaar vanaf 21 

jaar en tot de AOW-gerechtigde leeftijd. Op basis van de Armoede Index wordt de doelgroep voor de 

individuele inkomenstoeslag op 649 huishoudens geschat. In 2024 werd deze groep geschat op 640 

huishoudens.  

1.4. Aantal en aandeel huishoudens – alle vermogens 

In de volgende tabel geven we een schatting van het aantal minimahuishoudens met een laag vermogen 
waarbij geen vermogenstoets wordt toegepast. Dit zijn dus zowel huishoudens met een vermogen hoger 
dan de normen in de Participatiewet als huishoudens met een laag vermogen of geen vermogen (zoals in 
de voorgaande tabellen).  

Tabel 1.4.1 Aantal minimahuishoudens en personen op 1 januari 2026, alle vermogens 

 
De volgende tabel geeft informatie over de ontwikkelingen in het aantal en aandeel minimahuishoudens 
met een inkomen uit de bijstand door de jaren heen.  

Tabel 1.4.2 Aantal en aandeel minimahuishoudens (alle vermogen) 2024-2026 

  

 
3 In 2025 zijn deze cijfers niet beschikbaar gesteld.  
4 Daarom is de doelgroep voor de individuele inkomenstoeslag kleiner dan de totale doelgroep langdurige minima 
zoals weergegeven in bovenstaande tabel.  

  
100% 
Wsm 

110% 
Wsm 

120% 
Wsm 

130% 
Wsm 

2024 
Aantal langdurige minimahuishoudens 730 814 1.000 1.101 

Aandeel t.o.v. minimahuishoudens 82% 79% 76% 69% 

2026 
Aantal langdurige minimahuishoudens 741 829 1.001 1.115 

Aandeel t.o.v. minimahuishoudens 81% 78% 75% 69% 

 100% Wsm 110% Wsm 120% Wsm 130% Wsm 

Aantal huishoudens 1.159 1.290 1.601 2.002 

Aandeel huishoudens 5,4% 6,1% 7,5% 9,4% 

Aantal personen 1.950 2.512 3.109 3.819 

 2024 2025 2026 

 Aantal Aandeel Aantal Aandeel Aantal Aandeel 

100% Wsm 1.035 5,0% 1.080 5,1% 1.159 5,4% 

110% Wsm 1.196 5,8% 1.253 5,9% 1.290 6,1% 

120% Wsm 1.550 7,5% 1.609 7,6% 1.601 7,5% 

130% Wsm 1.830 8,8% 1.920 9,0% 2.002 9,4% 
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1.5. Kenmerken huishoudens – alle vermogens 

In de volgende tabel staat de verdeling naar huishoudtype en naar belangrijkste inkomensbron van de 
minimahuishoudens uit tabel 1.4.1. Ook hier gaat het om huishoudens waarbij geen rekening wordt 
gehouden met vermogen.  

Tabel 1.5.1 Kenmerken huishoudens op 1 januari 2026, alle vermogens 

 100% Wsm 110% Wsm 120% Wsm 130% Wsm 

 Aantal Aandeel Aantal Aandeel Aantal Aandeel Aantal Aandeel 

Inkomensbron         

Bijstand 500 43% 500 39% 500 31% 500 25% 

AOW-uitkering 332 29% 391 30% 505 32% 749 37% 

Overig inkomen: 327 28% 399 31% 596 37% 753 38% 

- Loon 88 8% 122 9% 203 13% 276 14% 

- ZZP 83 7% 88 7% 128 8% 148 7% 

- WW-uitkering  92 8% 94 7% 105 7% 128 6% 

- Arbeidsongeschikt-
heid 

65 6% 95 7% 161 10% 201 10% 

Totaal 1.159 100% 1.290 100% 1.601 100% 2.002 100% 

         

Huishoudtype         

Alleenstaand 658 57% 731 57% 929 58% 1.177 59% 

Eenoudergezin 150 13% 168 13% 205 13% 244 12% 

Meerpersoonshuishouden 
zonder kinderen 

152 13% 170 13% 224 14% 287 14% 

Meerpersoonshuishouden 
met kinderen 

199 17% 221 17% 244 15% 294 15% 

Totaal 1.159 100% 1.290 100% 1.601 100% 2.002 100% 
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Bijlage 1. Methodiek Armoede Index  

De Armoede Index is een door KWIZ ontwikkeld analysemodel, waarbij we inzicht verschaffen in de 
omvang en samenstelling van de armoededoelgroep (naar huishoudens en inkomenscategorieën). De 
Armoede Index is samengesteld op basis van een combinatie van gemeentelijke gebruiksgegevens, 
geëxtrapoleerde CBS-gegevens en door ons ontwikkelde kengetallen op basis van ervaringscijfers bij 
andere gemeenten. Belangrijke toevoeging is dat we rekening houden met de vermogens en derhalve op 
deze wijze alleen inzoomen op de doelgroep die in aanmerking komt voor de minimaregelingen.  
 
We gaan hierbij als volgt te werk. 

• In eerste instantie inventariseren we op basis van de door ons bewerkte CBS-informatie hoeveel 
huishoudens in de gemeente Houten inkomens tot 100%, 110%, 120% en 130% van het wettelijk 
sociaal minimum (Wsm) hebben, met geen of een laag eigen vermogen;  

• We geven een overzicht van de inkomensbronnen;  

• Vervolgens wordt voor iedere afzonderlijke groep in kaart gebracht hoe de 
huishoudsamenstelling is en om hoeveel kinderen tot 18 jaar het gaat.  

  



   

 
 

 

Figuur B3.1. Maandelijkse gemeentelijke bijdrage per huishouden bij een (langdurig) inkomen van 100 
procent Wsm. 
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