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Amendement: Help de jeugd aan de juiste hulp

De gemeenteraad, in vergadering bijeen op 6 december 2023, behandelende het beleidskader jeugd
2024-2030,

constaterende dat:

e de mentale gezondheid bij jongeren gestaag slechter wordt de afgelopen jaren. Zo stelt de
beleidsagenda dat in 2000 maar 1 op de 27 jeugdigen gebruik maakte van jeugdhulp, en dat
dat er nu 1 op de 7,5 zijn;

e ook het CBS in 2022 weer een flinke stijging zag van jongeren met psychische klachten?;

e de beleidsagenda jeugd het aanbod van activiteiten door partners graag onder de aandacht
wil brengen, omdat het wellicht nu nog niet optimaal wordt benut (pagina 21),

overwegende dat:

e een publiekscampagne kan helpen om jongeren en hun ouders beter en sneller de weg te
laten vinden naar de plek met voor hen aansluiting op de hulpvraag,

besluit:
e Dbeslispunt 1 van het concept-raadsbesluit te wijzigen zodat deze als volgt komt te luiden:
De Beleidsagenda Jeugd 2024 — 2030 vast te stellen, dat gebaseerd is op de door de
gemeenteraad vastgestelde Startnotitie Jeugd, met de volgende aanvulling:

In de beleidsagenda jeugd op pagina 21 bij de paragraaf:

“We brengen de bestaande (preventieve) activiteiten door belangrijke partners meer onder de
aandacht. Het gaat hier bijvoorbeeld om het onderwijs en maatschappelijke partners, welzijnswerk
en uitvoeringsdiensten van het Sociaal Plein. Het aanbod gericht op mentaal welbevinden is hier
onderdeel van.”

wordt de volgende tekst toegevoegd:

“We starten hiervoor onder andere een publiekscampagne voor het versterken van mentale
weerbaarheid en mentale gezondheid, om zo het aanbod goed onder de aandacht te brengen bij
zowel de jeugd als hun ouders.”

e een tweede beslispunt aan het concept-raadsbesluit toe te voegen:
2. De publiekscampagne mentale gezondheid te dekken uit het programma brede SPUK
‘Versterking van de mentale weerbaarheid en mentale gezondheid’
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! https://www.cbs.nl/nl-nl/nieuws/2023/45/meer-slaapproblemen-en-psychische-klachten-onder-jongeren






